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समकालीन ह िंदी कहिय िं ने अपने समय और समाज की समस्याओिं का यथाथथ की ठ स भूहम पर खडे   कर 

हित्रण हकया  ै। उन् िंने अपने समय की हिसिंगहिय िं, हिडम्बनाओिं, हिकृहिय िं क  िाणी दी  ै। समकालीन समस्या 

से िात्पयथ  ै, सृजनात्मक दौर अथिा समय की ि  प्रमुख समस्या, ज  ित्कालीन समाज में प्रसु्ति   िी  ै।उन् िंने 

अपने समय की हिसिंगहिय िं, हिडम्बनाओिं, हिकृहिय िं क  िाणी दी  ै। मानि समाज हजस भय िथा िनाि के 

िािािरण में जीिन व्यिीि कर र ा  ै, उसमें उसका जीिन उल्लास का पयाथय न ी िं बल्कि घुटन और यिंत्रणा की 

कथा  ै। समाज क  नई हदशा और िेिना देने का कायथ समकालीन ह िंदी कहििा ने हकया  ै। य  कहििा उन 

सभी सामाहजक सिंदभों, प्रश् िं और घटनाओिं का उले्लख करिी  ै हजनसे मानि की प्रगहि अिरुद्ध  ै। 
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पररचय

समाज की ज्ञानात्मक मन िृहि ज  समाज क  युग दृहि और हििेक 

शल्कि प्रदान करे, उसे सामाहजक िेिना क  सकिे  ैं। उसकी इस 

ज्ञानात्मक मन िृहि में उहिि-अनुहिि का ब ध, दाहयत्व या किथव्य का 

ज्ञान, आदशथ की समझ और अहधकार िं की जानकारी समाह ि र िी 

 ै।  1990 से 2000 का कालखिंड एक पररििथनशील कालखिंड र ा  ै। 

स हियि सिंघ के हिघटन के साथ अिंिराथिर ीय स्तर पर लगभग सभी के्षत्र िं 

में अहनहिििा, असिंि ष, भय और हिघटन के प्रभाि हदखाई हदये। 

साह त्य भी इन प्रभाि िं से अछूिा न र  सका और इसी क्रम में ह िंदी 

कहििा के हलए भी य  समय हिहभन्न सिंदभो में म त्वपूणथ र ा। कहििा 

नयी िैिाररक िेिना हलए जनिाद से आ जुडी। आल कधन्वा, कुमार 

हिकल, कुमार अिंबुज, ब हधसत्व, अनाहमका, बद्रीनारायण आहद कई 

कहिय िं ने समाज क  ििथमानब ध और भहिष्यब ध के साथ अहभव्यि 

करने का कायथ हकया। शायद  ी क ई के्षत्र र ा   गा हजसक  इस 

दशक के कहिय िं ने स्पशथ न हकया   ।  

 मनुष्य एक सामाहजक प्राणी  ै और समाज में र कर  ी ि  

स्वयिं क  अहभव्यि करिा  ै। प्रत्यक्ष िथा अप्रत्यक्ष रूप में व्यल्कि 

िथा समाज का आपसी सामिंजस्य   िा  ै। समाज की हिहभन्न 

पररल्किहियााँ व्यल्कि के जीिन पर पूणथ रूप से हनभथर र िी  ैं। कुछ 
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पररल्किहियााँ व्यल्कि के अनुकूल िथा कुछ उसके हिरुद्ध   िी  ैं। 

प्रते्यक व्यल्कि ऐसी अनुकूल पररल्किहिय िं की कामना करिा  ै ज  

उसके साथ-साथ सिंपूणथ समाज क  भी लाभ प्रदान करें। परिं िु 

सामाहजक, राजनीहिक, आहथथक, धाहमथक, सािंसृ्कहिक िथा कई अन्य 

के्षत्र िं में कुछ पररल्किहियााँ ऐसी   िी  ैं ज  मनुष्य के सामने समस्याएाँ  

उत्पन्न करिी  ैं। व्यल्कि पर इन समस्याओिं का प्रभाि पडिा र िा  ै, 

जैसी समस्या   िी  ै, िैसा  ी व्यल्कि का उसके प्रहि व्यि ार बनिा 

 ै। यहद व्यल्कि की समस्या पूरे समाज की समस्या बन जािी  ै ि  

सारा समाज  ी उस समस्या के प्रहि उठ खडा   िा  ै। समस्याओिं के 

प्रहि व्यल्कि के मन में हिहभन्न भाि उत्पन्न   िे  ैं, हजसमें से प्रमुख  ै - 

आक्र श का भाि। जब व्यल्कि-मन में क्ष भ का भाि उत्पन्न   िा  ै ि  

उसी क्षण उसके मल्कस्तष्क में समस्याओिं क  सुलझाने िथा उन पर 

काबु पाने  ेिु हििार िं की एक शृ्िंखला जन्म ले लेिी  ै। य ी शृ्िंखला 

आगे िलकर सामाहजक िेिना का रूप धारण करिी  ै ज  हिहभन्न 

सिंदभों में हििार िं की अहभव्यल्कि प्रसु्ति करिी  ै। य  सिंदभथ 

सामाहजक, राजनीहिक, आहथथक के साथ सािंसृ्कहिक और धाहमथक भी 

  िे  ैं। आज समाज की नीि इन्ी िं सिंदभों पर हटकी  ै िथा इन सिंदभों 

के अिंिगथि दृहिगि   नेिाली हिहभन्न ल्किहिय िं और समस्याओिं क  

समकालीन ह िंदी कहि अपनी कहििाओिं के माध्यम से प्रसु्ति करिे 

आ र े  ैं।  

 समकालीन समस्या से िात्पयथ  ै, सृजनात्मक दौर अथिा 

समय की ि  प्रमुख समस्या, ज  ित्कालीन समाज में प्रसु्ति   िी  ै। 

समकालीन ह िंदी कहिय िं ने अपने समय और समाज की समस्याओिं 

का यथाथथ की ठ स भूहम पर खडे   कर हित्रण हकया  ै। उन् िंने अपने 

समय की हिसिंगहिय िं, हिडम्बनाओिं, हिकृहिय िं क  िाणी दी  ै। मानि 

समाज हजस भय िथा िनाि के िािािरण में जीिन व्यिीि कर र ा 

 ै, उसमें उसका जीिन उल्लास का पयाथय न ी िं बल्कि घुटन और 

यिंत्रणा की कथा  ै। समाज क  नई हदशा और िेिना देने का कायथ 

समकालीन ह िंदी कहििा ने हकया  ै। य  कहििा उन सभी सामाहजक 

सिंदभों, प्रश् िं और घटनाओिं का उले्लख करिी  ै हजनसे मानि की 

प्रगहि अिरुद्ध  ै। कहि कुमार अिंबुज अपनी ‘उदासी’ नामक कहििा 

में हलखिे  ैं- 

  “इस उदासी में शाहमल  ैं कुछ बचे्च 

  ज  पििंग उडाने की उम्र में बना र े  ैं पििंग 

  कुछ लडहकयााँ  ैं ज  गुडे्ड खेलने के मौसम में  

  हबस्तर पर नग्न  ैं 

  बूढ़े  ैं कुछ 

  ज  गहलय िं में बरगद के पत् िं की िर  उड र े  ैं 

  सफ़ेद बाल िंिाली कुछ औरिें  ैं 

  ज  जुए मारिी हुई क स र ी  ैं बुढ़ापा 

  कुछ नौजिान  ैं नशे में धुत्”1 

  

य ािं कहि समाज की बाल-मजदूरी से लेकर, युिाओिं में जडें जमािी 

नशे और स्त्री श षण से लेकर िृद्धाििा िक की ज्वलिंि समस्याओिं 

क  रेखािंहकि करिा  ै। हकनु्त व्यथा इिनी हिकट  ै हक उसकी सारी 

परि िं क  ख लना कई बार कहि के हलए िुनौिी बन जािा  ै। कुमार 

हिकल ‘प िान’ नामक कहििा में हिकट पररल्किहिय िं से स्वयिं क  

दूर न ी िं रख पािे परनु्त अपनी सीमाओिं से भी बखूबी पररहिि  ैं। िे 

हलखिे  ैं- 

  “लेम्प प स्ट क  मैं भी जला सकिा हाँ 

  लेहकन 

  सू्कल से कभी न लौटने िाली बच्ची की 

  मााँ के आाँसुओिं का धमथ न ी िं बिा सकिा  

  जैसे  

  जल्किय िं के घाि िं पर  

  मर म ि  लगा सकिा हाँ 

 लेहकन उनकी िीख़ िं का ममथ न ी िं बिा सकिा हाँ”2 

         

सामाहजक समस्याओिं से अिगि   िे हुए भी कहि की य  हििश्ता, 

उसके ददथ  की अहभव्यल्कि  ै। समस्या और यथाथथ समाज से जुडे िे 

द  ित्व  ैं, हजनके उिार-िढ़ाि से समाज में िेिना के हिसृ्ति   ने में 

प्र त्सा न हमलिा  ै। सामाहजक समस्या और यथाथथ पररल्किहिय िं की 

समझ और अध्ययन से साह त्यकार की आिंिररक इच्छाएाँ  बा र आिी 

 ैं और य ी इच्छाएाँ  समाज में िेिना क  प्रसाररि करने में लाभदायक 

हसद्ध   िी  ैं। 

 समाज में फैले बाह्ािंडम्बर, हिडम्बना िथा हिहभन्न 

पररल्किहिय िं से समाज समस्याओिं में जकड जािा  ै परिं िु क ई भी 

ल्किहि अिंहिम न ी िं   िी। समाज की प्रते्यक ल्किहि में बदलाि सिंभि 

 ैं। हजसके हलए आिश्यकिा   िी  ै - िेिना की। समकालीन कहिय िं 

ने स्वयिं समाज की ल्किहिय िं क  आत्मभूि हकया िथा भ गा था। अिः  

उन् नें समाज की इन्ी िं हबगडिी पररल्किहिय िं क  बदलने का प्रयास, 

अपने काव्य में सामाहजक िेिना क  प्रिाह ि करके हकया  ै। 

आल कधन्वा ने अपने काव्य सिंग्र  ‘दुहनया र ज बनिी  ै’ में समाज 

की यथाथथ पररल्किहि क  प्रसु्ति कर सामाहजक व्यििा पर प्रश् हिन् 

लगाया  ै। अपनी कहििा ‘जनिा का आदमी’ में िे उस ईमानदार 

आदमी की ओर इशारा करिे  ैं, हजसे मााँ के गभथ में  ी ग ली मार दी 

जािी  ै। उसका एकमात्र कसूर य   ै हक क ी िं ि  ईमानदार बन 

कर समाज की हिकारग्रस्त ल्किहिय िं में बदलाि न कर दे। िे क िे  ैं- 

 

 “अब मेरी कहििा एक ली जा र ी जान की िर  बुलािी  ै 

  भाषा और लय के हबना केिल अथथ में 

  उस गभथििी औरि के साथ  

  हजसकी नाहभ में हसफथ  इसहलए ग ली मार दी गयी 

 की क ी िं एक और ईमानदार आदमी पैदा न    जाय।”3 

  

य  ििथमान  ी न ी िं भहिष्य की पररििथनिा िक पर अिंकुश रखने 

िाली सुधारहिर धी शल्किय िं की कायथप्रणाली का खुलासा  ै। कुमार 

अिंबुज भी समाज की इन्ी िं हबगडिी ल्किहिय िं की ओर इशारा करिे 

 ैं। उनके काव्य क  पढ़कर ज्ञाि   िा  ै हक इस समाज में व्यल्कि क  

अपने मन िािंहछि कायथ करने की छूट न ी िं  ै। उसे सदैि दूसर िं की 

इच्छानुसार एक सााँिे में ढाला जािा र ा  ै। अपनी कहििा ‘पन्द्र  

साल प ले हबछड गयी श नाज के हलए कुछ कहििाएाँ ’ में िे क िे 

 ैं- 

  “मुझे पिा  ै लेहकन  

  िुम उस समय के कहि     

  जब लडकी क  क ा जािा  ै ‘पे्रम कर ’ 

  और लडकी के माना करने पर  

  ग ली मर दी जािी  ै।”4  
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ि ी ििंद्रकािंि देििाले अपनी कहििा ‘ह िंसक समय में’ हलखिे  ैं- 

   

“मुझे याद  ै हदया-बत्ी के िि 

  मााँ के साथ प्राथथना के हलए खडा र  जािा था 

  अब उसी िि घर िं में भून हदया जािा  ै 

  औरि िं और बच्च िं क ”5 

 

समकालीन कहि समाज की इस हदन-प्रहिहदन हबगडिी ल्कििी क  

सुधारने के आकािंक्षी  ैं। िे पररल्किहिय िं के बदलाि के हलए समाज में 

नििेिना का हिकास करना िा िे  ैं। 

 आधुहनक काल की प्रगहििादी कहििा क  छ डकर आम 

आदमी साह त्य और समाज से  मेशा  ी अिािंहछि-सा र ा  ै। परिं िु 

समकालीन कहििाओिं में ल्किहि बदली हुई नजर आिी  ै। य ािं ि  

हनरिंिर अपनी उपल्किहि दजथ करािा  ै और अपनी समस्याओिं से 

सिंघषथ करिा  ै। इस काल में एकािंि श्ीिास्ति, अरुण कमल आहद 

सभी कहि प्रत्यक्ष या पर क्ष ढ़िंग से उसे अपने काव्य का हिषय बनािे 

 ैं। एक आम आदमी पररिार िथा समाज में कभी अपनी इच्छाओिं क  

अहभव्यि न ी िं कर पािा। उसकी छ टी-छ टी अहभलाषाएाँ    िी  ैं, 

ज  शायद  ी कभी पूरी    पािी  ैं? समस्याओिं से हघरा य  आम 

आदमी अपमाहनि जीिन, पाररिाररक अशािंहि, दुहिधा ग्रस्त जीिन 

जीिे हुए भी ल्किहिय िं से लडना न ी िं छ डिा। अरुण कमल अपने 

काव्य सिंग्र  ‘नये इलाक़े में’ सामान्य रूप से आम आदमी की पीडाओिं 

क  प्रसु्ति कर उसे पररल्किहिय िं से लडने के हलए पे्रररि करिे  ैं। िे 

हलखिे  ैं- 

  “हबलकुल हन त्था पर  ाथ हबना ऊपर उठाये 

  मैं  त्यार िं से हमलने जाना िा िा हाँ 

  X X X  

  जाना िा िा हाँ उसकी िरफ से 

  ज  सबसे कमज र  ैं”6 

  

कहि द्वारा आमजन का प्रहिहनधी बनकर उसकी लडाई लडने के हलए 

ित्पर   ना य ािं द न िं के मध्य एक नये सिंबिंध का सूिक बनिा  ै। ि  

उसे आगे धकेलकर केिल पीछे से प्रौत्साह ि न ी िं करिा बल्कि 

उसकी और से मौिाथ लेिा  ै। हकनु्त रिनाकार जानिा  ै हक य  सिंघषथ 

सभी सफल   गा जब प्रते्यक व्यल्कि अपनी हजमे्मदारी और भूहमका 

क  समझिे हुए आगे बढ़ेगा। अिः  ि  आम आदमी क  लडने के हलए 

पे्रररि करिा  ै ि ी िं मिंगलेश डबराल जैसे में क िे  ैं- 

 

  “क ी िं से िला आिा  ै सिंगिकर का स्वर 

  कभी-कभी ि  य िं  ी दे देिा  ै उसका साथ 

  य  बिाने के हलए हक ि  अकेला न ी िं  ै 

  और ि  हफर से गाया जा सकिा  ै 

  गाया जा िुका राग”7 

  

य  राग हफर से गाना एक नयी प ल का सूिक  ै। साथ  ी कहि 

समाज में पररिार से हबछड िुके ल ग िं के अल्कस्तत्व िथा उसकी 

प िान की भी बाि करिा  ै। ि  हलखिा  ै- 

 “श र के पेशाबघर िं और अन्य ल कहप्रय जग  िं में 

  उन गुमशुदा ल ग िं की िलाश के प स्टर 

  अभी भी हिपके हदखिे  ै 

  ज  कई बरस प ले दस-बार  साल की उम्र में 

  हबना बिाए घर िं से हनकले थे”8 

  

समकालीन कहििा में अहभव्यि आम आदमी का जीिन और उसका 

िािािरण ह िंसा, श षण, भुखमरी, गरीबी, हिषमिा, अन्याय-अत्यािार 

के साथ कई मूलभूि समस्याओिं से हघरा  ै। ये कहि व्यल्कि के ब ाने 

समाज की सिंिेदन ीनिा पर हििंिा व्यि करिे  ैं।  

 आम आदमी सदा समाज, राजनीहि, धमथ, सिंसृ्कहि के साथ-

साथ देश के हनमाथण िथा हिकास में मौहलक य गदान देिा र ा  ै। 

परिं िु इन सब बाि िं का शे्य कभी भी उसे न ी िं हदया गया  ै। ि  केिल 

मीहडया और बाजार के मुखपृष् िं और हिज्ञापन िं में  ी नजर आया  ै। 

समाज में उस आम आदमी की सुरक्षा िथा उसके अल्कस्तत्व की क ई 

हनहिििा न ी िं  ै। समस्याओिं के िक्रवू्य  में उलझे इसी सामान्य जन 

की पीडा और द्विंद्व क  स्पि करिे हुए एकािंि श्ीिास्ति क िे  ैं- 

 

  “हकस बाि पर  िंसू 

  हकस बाि पर र ऊाँ  

 हकस बाि का समथथन हकस बाि पर हिर ध जिाऊाँ  

   े राजन! हक बि जाऊाँ ”9 

  

समकालीन कहिय िं का आम आदमी के साथ एक आत्मीय ररश्ता  ै। 

उन् िंने आम आदमी की समस्याओिं िथा उसके आक्र श क  यथाथथ 

रूप में प्रसु्ति हकया  ै।  ाहशए पर खडे व्यल्कि क  लेकर समाज में 

िेिना प्रिाह ि करने का कार्थ पूरी प्रमाहणकिा के साथ हकया  ै। 

 म ागरीय जीिन क  यथाथथ के साथ प्रसु्ति करना 

समकालीन ह िंदी कहििा की अपनी अलग हिशेषिा र ी  ै। 

आल कधन्वा, कुमार हिकल, ब हधसत्व, बद्रीनारायण आहद कहिय िं ने 

म ानगरीय जीिन की हिडिंबनाओिं क  स्पि कर ि ााँ बढ़िे परायेपण, 

अजनबीपन और अकेलेपन क  अहभव्यल्कि दी  ै। नगर िं में बढ़िे 

िनाि, भयग्रस्त ल्किहि िथा व्यल्कि की बदलिी मानहसकिा क  

उजागर हकया  ै। इन कहिय िं ने नगरीय पररिार िं के हिखिंडन और 

टूटिे ररश्त िं का हित्रण हकया  ै-  

 

  “श र में इस िर  बसे 

  हक पररिार का टूटना  ी बुहनयाद    जैसे 

  न पुरखे साथ आए न गााँि न जिंगल न जानिर 

  श र में बसने का क्या मिलब  ै 

  श र में  ी ख़त्म    जाना?”10  

  

‘श र में  ी खत्म    जाना’ म ानगर िं में बढ़ र े एकाकीपन के 

िािािरण की उस िीभत्सिा पर हटप्पणी  ै, ज ािं व्यल्कि अपने पररिार 

िथा समाज से काटा-सा अनुभि कर र ा  ै। समकालीन कहिय िं ने 

व्यल्कि मात्र क  इन सब पररल्किहिय िं से मुल्कि देने का प्रयास हकया 

 ै। म ानगरीय यािनाओिं क  भ गने िाले साधारण व्यल्कि क  अपने 

काव्य के माध्यम से िेिना देने की सजगिा दशाथयी  ै। रहशयन कहि 
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व्लादीहमर मयक व्स्स्की इसी यािना क  प्रसु्ति करिे  ैं। उनकी 

अहभव्यल्कि क  राजेश ज शी अनुिाहदि करिे हुए क िे  ैं- 

 

  ल्कखडहकयााँ बााँट देिी  ैं श र के हिशाल नरक क  

  छ टे-छ टे नरक िं में 

 हबजली के खम् िं के नीिे लाल राक्षस म टर गाहडयााँ 

  ठीक कान के ऊपर बजािी  ैं  ानथ। 

और उधर, साइनब डथ के नीिे, कर्जथ पर लाई गई मछली के साथ 

  हगरा हदया गया एक बूढ़ा, झुकिा  ै ढूाँढ़ने 

 अपनी ऐनक, र्ज र-र्ज र से सुबकिा  ै जब एक टर ाम 

  झटके खािी, िौिंहधया देिी  ै आाँख िं क  

  सााँझ के धुाँधलके में । 

गगनिुम्बी इमारि िं के हपछिाडे, भरे हुए धधकिे अयस्क िं से 

  ज ााँ खडखडािे र िे  ैं गाहडय िं के इस्पाि 

  एक  िाई-ज ार्ज हगरिा  ै आहख़री िीख़ के साथ 

  सूयथ की दुखिी आाँख िं की टपकिी कीि में । 

  िभी र शनी के कम्बल में पडिी  ैं सलिटें 

  अपनी िासना क  बा र उलीििी  ै राि 

  लम्पट और हपयक्कड ! 

  और गली के सूयथ के उस पार सबसे करुण दृश्य 

  थुलथुल िााँद क  डुब िा  ै अिािंहछि कबाड में।11 

  

आज म ानगर िं में एकाकीपन का िािािरण बनिा जा र ा  ै, व्यल्कि 

अपने पररिार िथा समाज से काटा-सा अनुभि कर र ा  ै। 

समकालीन कहिय िं ने व्यल्कि मात्र क  इन सब पररल्किहिय िं से मुल्कि 

देने का प्रयास हकया  ै। म ानगरीय यािनाओिं क  भ गनेिाले 

साधारण व्यल्कि क  समकालीन कहि अपने काव्य के माध्यम से िेिना 

देने का प्रयास करिे  ैं। 

 हिश्व में भारि का िान एक कृहष प्रधान देश के रूप में  ै। 

भारि की लगभग आधी जनिा गाि िं में हनिास करिी  ै। ज ािं र िे 

हुए आए हदन उसे नई-नई समस्याओिं से जूझना पडिा  ै परनु्त हफर 

भी भारिीय हकसान और खेहि र मजदूर अपनी खुशी क  कभी 

खिंहडि न ी िं   ने देिा  ै। 1990 से 2000 का समय रािर ीय और 

अिंरिरािर ीय स्तर पर आमूल-िूल पररििथन िं का समय र ा  ै। लेहकन 

इन बदलाि िं के मध्य भी हकसान के सिंसार में क ई सकारात्मक 

 लिल न ी िं हुई  ै। ि  हनरिंिर प्रकृहि से लेकर सत्ासीन िं के स्वभाि 

से त्रस्त र ा  ै। समकालीन कहिय िं ने ग्रामीण जीिन, खेि-खहल ान, 

हकसान-जीिन िथा पाररिाररक जीिन का सूक्ष्मिा से हित्रण हकया  ै। 

आल कधन्वा, सत्यपाल स गल, कुमार अिंबुज, िीरेन डिंगिाल आहद 

कहिय िं में हकसान जीिन िथा आिंिहलक पररिेश पर काव्य सृजन कर 

भारिीय हकसान के घर पररिार िथा उसके दैहनक जीिन क  समाज 

के सामने लाने का प्रयास हकया  ै।  

        भूमिंडलीकरण के दौर में ज ााँ एक ओर देश हिकास की रा  पर 

अग्रसर  ै, ि ी िं दूसरी ओर देश में हकसान कजथ की मार से त्रस्त   कर 

आत्म त्या कर र े  ैं। कहि आल कधन्वा इन पररल्किहिय िं से सिंिेदना 

पाकर अपनी कहििा ‘ग ली दाग िं प स्टर’ में आक्र शपूणथ स्वर में 

क िे  ैं- 

  “हजस जमीन पर 

  मैं अभी बैठकर हलख र ा हाँ 

  हजस जमीन पर मैं िलिा हाँ 

  हजस जमीन में बीज ब िा हाँ 

  हजस जमीन से अन्न हनकालकर मैं 

  ग दाम िक ढ िा हाँ  

  उस जमीन के हलए ग ली दागने का अहधकार 

  मुझे  ै या उन द गले जमीदार िं क  ज  पूरे देश क   

  सुदख़ र का कुत्ा बना देना िा िे  ै”12 

  

आिंिहलक जीिन के समस्त अभाि िं से हकसान जीिन की दुदथशा और 

उत्पन्न क्ष भ क  समकालीन कहिय िं ने प्रमुखिा से काव्य का हिषय 

बनाया  ै। इन कहिय िं ने क ी िं-क ी िं प्रकृहि के मन रम हित्र िं के साथ 

त्य  ार िं और उत्सि िं का भी हित्रण हकया  ै। 

 समकालीन कहििा की य  प्रमुख हिशेषिा र ी  ै हक इसमें 

मजदुर िगथ के स्वर की िापसी दृहिगि   िी  ै। प्रगहििादी कहििा के 

बाद मजदुर िगथ का स्वर य ािं पुनः  िान पािा  ै। िसु्तिः  1990 से 

2000 िक के कालखिंड में आए पररििथन िं से अनेक ल ग ग्रामीण के्षत्र 

क  छ डकर म ानगर िं की ओर पलायन के हलए हििश हुए ज ािं 

र जी-र टी के साधन रूप में मजदूरी  ी उनका स ारा बनी। कहिय िं 

ने इन मजदूर िं के जीिन क  ग न यथाथथ और सिंिेदना के साथ प्रसु्ति 

हकया  ै। य  ि  िगथ  ै ज  हदन-राि कडी मे नि करिा  ै और 

हजससे पूाँजीपहि िगथ अपना घर भरिा  ै। हजसका आहथथक श षण  ी 

न ी िं हकया गया बल्कि उसके सौन्दयथ प्रहिमान िं और जीिन-ब ध पर 

भी सिाल उठाए गए  ैं। दूसर िं क  म ल देने िाला य  सिथ ारा 

सहदय िं से स्वयिं फुटपाथ पर स ने क  हििश  ै। मजदूर िं की इसी 

दयनीय ल्किहि पर ओमप्रकाश िाल्मीहक हलखिे  ैं- 

 

  “श र के बीि िं-बीि 

  सडक के हकनारे 

  खडे द  हबजली के खमे् 

  और उनके बीि में 

  थकी- ारी  ाथ-गाडी 

  राि   िे  ी 

  क्य िं झ पडी में बदल जािी  ै”13 

  

सब सुख सुहिधाओिं का हनमाथिा मजदूर अिंि में सभी सुख िं से ििंहिि 

कर हदया जािा  ै पर हफर भी ि  मानिीय मूल् िं क  न ी िं त्यागिा 

बल्कि अभाि िं के बीि भी मेल-हमलाप की सिंसृ्कहि क  बिाए रखिा 

 ै। िररष् कहि ििंद्रकािंि देििाले मजदूर और पूाँजीपहिय िं की 

स्वभािगि हभन्निा क  अहभव्यि करिे हुए क िे  ैं-  

 

  “िुम भूख िं की झ पहडय िं में घुसे 

  और ि ााँ भी िुम्हें प्रसाद हमला 

  िुम्हारी गााँठ से दमडी िक न ी िं गयी।”14 

  

इस काल का कहि श्मशील व्यल्कि और उसके श्म के प्रहि अपनी 

ग न सिंिेदना हनरिंिर बरकरार रखिा  ै। ि  व्यििा के अिंग-प्रत्यिंग 

की सम्यक व्याख्या करिे हुए अहभव्यि करिा  ै हक कैसे मजदूर 

 ी न ी िं उसके बचे्च भी इस व्यििा के हशकार  ै। राजेश ज शी बाल 

मजदूरी की समस्या क  रेखािंहकि करिे हुए हलखिे  ैं- 
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 “क  रे से ढकी सडक पर बचे्च काम पर जा र े  ैं 

  सुब  सुब   

  बचे्च काम पर जा र े  ैं 

   मारे समय की सबसे भयानक पिंल्कि  ै य 

  भयानक  ै इसे हििरण की िर  हलखा जाना 

  हलखा जाना िाह ए इसे एक सिाल की िर  

  काम पर क्य िं जा र े  ैं बचे्च?”15 

  

समकालीन कहिय िं ने मजदूर िं की िेदना, उनकी सिंिेदना और उनके 

आक्र श क  दजथ हकया  ै। भूमिंडलीकरण के समय में ज ााँ अहधक 

मात्र में िकनीक और अहभयािंहत्रकी साधन िं के प्रय ग से मजदूर िं पर 

भुखमरी का ग न साया पसर गया  ै। समकालीन कहिय िं ने मजदूर 

िगथ के प्रहि स ानुभूिी दशाथिे हुए व्यििा में हनह ि अथथ ीनिा क  

िाणी दी  ै। 

 समकालीन ह िंदी कहििा में स्त्री जीिन की समस्याओिं, 

हिडिंबनाओिं िथा यािनाओिं क  अहभव्यल्कि हमली  ै। अनाहमका, 

कात्यायनी, सुशीला टाकभौरे, हनमथला पुिुल आहद ने नारी जीिन की 

इच्छा, आकािंक्षा, मानहसक दशा, पीडा, यािना आहद क  स्पि कर स्त्री 

में िेिना लाने का एक सक्षम प्रयास हकया  ै। इनकी कहििाओिं में 

ज ााँ एक ओर स्त्री केिल मााँ, ब न, बेटी, पे्रहमका आहद से  टकर 

जागरूक िथा आधुहनक नारी के रूप में प्रदहशथि हुई  ै। ि ी िं दूसरी 

ओर इस सिंकटपूणथ समय में स्त्री के सिंकट और भय भी हनरिंिर 

शब्दबद्ध हुए  ैं। अपनी कहििा ‘कुटुम्ब’ में अनाहमका ने इसी असज 

िािािरण क  स्पि करिे हुए हलखा  ै- 

 

  “अिानक  ी दरिाजे पर ‘खट्’ सी हुई 

  और एक भगदड मिी। 

  िीजें लगी टूटने-फूटने। 

  सीहढ़यााँ उिरने और िढ़ने लगा ग़ुस्सा। 

  और एक साथ  ी शुरू    गये र ने ध ने 

  डरने-पीटने,  ाँसने-ल टने 

  के अनिंि हसलहसले”16 

       

समकालीन कहििा में पुरुष कहिय िं ने भी स्त्री की अल्कििा और 

प िान क  लेकर अपने भाि िं क  व्यि हकया  ै। कुमार अिंबुज 

अपनी कहििा ‘अहनिायथ स्त्री’ में स्त्री-जीिन की अल्कििा क  ख जने 

का प्रयास करिे  ैं- 

  “उसकी समस्त सिंभािनाओिं क  

  धीरे धीरे असिंभि करािे र े  म 

  और ि  अपनी दुबथल काया की 

  मुट्ठी भर आल्कस्तय िं की िुटकी भर मज्जा से  

   में असभ्यिाओिं में ख जिी र ी”17 

  

मिंगलेश डबराल नारी पर पुरुष द्वारा    र े अत्यािार िं क  अपनी 

कहििा ‘ल्कस्त्रयााँ’ में अहभव्यि करिे  ैं। िासना में धुत् पुरुष कैसे स्त्री 

क  अपनी अय्याशी का साधन मात्र मानिा  ै इसे िे एक सामान्य स्त्री 

के िैश्या बनने की क ानी में अहभव्यि करिे हुए हलखिे  ैं – 
 

  

 “उन्ें ले जाया जािा  ै हनजथन र मािंिक यात्राओिं में 

  खिरनाक कगार िं िक 

  िासना के धुएाँ  से भरी शानदार इमारि िं में 

  ज ााँ हपयक्कड अय्याश उन पर सिाररन गाँठिे  ैं 

  उन्ें क ड  से फटकारिे  ैं”18 

 

स्त्री-जीिन की समस्याओिं के साथ समकालीन कहिय िं ने स्त्री-मन की 

आिंिररक सिंिेदनाओिं क  भी उजागर हकया  ै। एक पररिार में उसकी 

छहि के हिहभन्न रूप िं क  उकेरा  ैं। आल कधन्वा एक मााँ के आिंिररक 

भाि िं क  कुछ इस प्रकार अहभव्यि करिे  ैं- 

 

  “मााँ जब भी नयी साडी प निी  

  गुनगुनािी र िी 

   म मााँ क  ििंग करिे  

  उसे दुल्हन क िे 

  मााँ ििंग न ी िं   िी 

  बल्कि नया गुड देिी 

  गुड में मूाँगफली के दाने भी   िे”19 

  

स्त्री के जीिन का प्रिा  सरल न ी िं  ै, उसमें अनेक उिार-िढ़ाि िथा 

समस्याएाँ  हिद्यमान  ै। समकालीन कहिय िं ने स्त्री जीिन, उसकी 

समस्याओिं और भ गी यािनाओिं के साथ उसके मन की आिंिररक 

सिंिेदनाओिं क  बडी ग राई से स्पि हकया। 

 समकालीन कहििा के के्षत्र में जाहि और िगथ हि ीनिा की 

सिंकल्पना का हिर ध करने, दहलि िं के अहधकार िं की रक्षा करने िथा 

उन्ें समाज में य ग्य िान हदलिाने के हलए कहिय िं ने शासन िगथ िथा 

श षक िगथ के हिरुद्ध अपनी िेिना क  हिसृ्ति हकया  ै। दहलि िं क  

उनके अहधकार िं से ििंहिि रखने िाले समाज के हिरुद्ध इन् िंने आिाज 

उठाई  ै। हिशेषककर दहलि कहिय िं जैसे ओमप्रकाश िाल्मीहक, 

श्यौराज हसिं  बैिेन, जयप्रकाश कदथम, सुराजपाल िौ ान, सदेश 

िनिर आहद ने अपनी कहििाओिं के माध्यम से इस  ाहशयाकृि समाज 

में िेिना लाने का प्रयास हकया  ै। म  नदास नैहमश्यराय ने अपने 

काव्य सिंग्र  ‘आिंद लन’ में दहलि के श षण, उस श षण की प्रहिहक्रया 

क  बिािे हुए हलखा  ै- 

 

  “दहलि िं के सीने जब 

  छलनी   िे  ैं 

  शब्द उभरिे  ैं 

  शब्द बनािे  ैं धारदार 

  ज र बुझे िाकू की िर ”20 

  

कहि ओमप्रकाश िाल्मीहक ने अपने कहििा सिंग्र  ‘बस्स! बहुि    

िुका’ में दहलि िं क  िाणी प्रदान की  ै। उन् िंने दहलि िं के अहधकार 

ििंिन के साथ उनकी पीडा, सिंिेदना, मानहसक भयाि िा क  भी 
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प्रदहशथि हकया  ै। ब्राह्मणिादी सिंसृ्कहि का हिर ध करिे हुए िे अपनी 

कहििा ‘शायद आप जानिे   िं’ में सिाल उठािे  ैं- 

 

  “िू डे या ड म की आत्मा 

  ब्रह्म का अिंश क्य िं न ी िं  ै 

  मैं न ी िं जानिा 

  शायद आप जानिे   िं।”21 

  

दहलि कहिय िं ने आिंबेडकरिादी हििारधारा क  सामने रखिे हुए 

ब्राह्मणिादी और पूाँजीिादी िगथ के प्रहि अपने आक्र श की अहभव्यल्कि 

दी  ै। पररणामिः  दहलि कहििाओिं में सिंघषथ और िेिना का प्रिा  

दृहिगि   िा  ै। दहलि कहि एन. आर. सागर क िे  ैं- 

 

  “ मारा सिंघषथ  ै 

  अहधकार पाने के हलये 

  शासन पर कब्जा जमाकर 

  सत्ा  हथयाने के हलए 

  और शल्कि के बल पर 

  धन, धरिी छीनकर 

  श षक िं क  गुलाम बनाने के हलए”22 

  

समकालीन कहििा में दहलि िं के प्रहि हिशेष िान दृहिगि   िा  ै। 

इस काल के लगभग सभी कहिय िं ने समाज से जुडे, दबे, कुिले िथा 

श हषि िगथ की समस्याओिं क  मुखर िाणी प्रदान कर सामाहजक 

िेिना का बीज ब ने का सफल प्रयास हकया  ै। 

 समकालीन ह िंदी कहिय िं ने बदलिी पररल्किहिय िं से उभरे 

श षण िथा दबाि की नीहि क  समाज के सामने रखा। सामाहजक, 

राजनीहिक, सािंसृ्कहिक िथा धाहमथक के्षत्र में    र े बदलाओिं से उन् नें 

समाज क  अिगि कराया। िे समाज में पररििथन लाना िा िे  ैं 

इसहलए इन कहिय िं ने समाज की हबगडिी ल्किहि क  दशाथिे हुए आम 

आदमी की पीडा क  अहभव्यि हकया  ै। गााँि से लेकर म ानगर िं 

की हिदू्रपिाओिं में हकसान, मजदुर, स्त्री, दहलि आहद सभी हपसे जा 

र ें  ैं। उनके मन की झटपटा ट क  इन कहिय िं ने यथाथथ के साथ 

अिंहकि हकया  ै। समकालीन ह िंदी कहििा में प्रमुख रूप से हकसान 

और मजदुर स्वर की िापसी हमलिी  ै। उनकी समस्याओिं क  कहि 

पाठक िं के सामने रखिे  ैं। 
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