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साराांश Manuscript Info. 

 

विदेशी मवहल़ा क़्ाांवतक़ाररयोां ने भ़ारतीय स्वतांत्रत़ा सांग्ऱाम में एक उले्लखनीय, लेवकन कम म़ान्यत़ा प्ऱाप्त 

भूवमक़ा वनभ़ाई। उन्ोांने न केिल उपवनिेश-विरोधी ऱाष्ट्र ि़ाद के स़ाथ िैच़ाररक एकिुटत़ा व्यक्त की, बल्कि 

भूवमगत गवतविवधयोां, प्रच़ार प्रस़ार, धन िुट़ाने, अांतऱाचष्ट्र ीय नेटिवकिं ग और सैन्य सह़ायत़ा में भी प्रत्यक्ष रूप से 

भ़ाग वलय़ा। 1915 और 1947 के बीच, कई गैर-भ़ारतीय मवहल़ाएँ भ़ारत और विदेशोां में भूवमगत क़्ाांवतक़ारी 

गवतविवधयोां क़ा वहस्स़ा बनी ां और भ़ारतीय ऱाष्ट्र ि़ावदयोां और अांतऱाचष्ट्र ीय उपवनिेश-विरोधी समूहोां के बीच 

मध्यस्थ के रूप में क़ायच वकय़ा। ह़ाल़ँावक, औपवनिेवशक अवभलेख़ाग़ार, ऱाष्ट्र ि़ादी इवतह़ासलेखन और 

मुख्यध़ाऱा के ऐवतह़ावसक ग्रांथोां में उनके योगद़ान क़ा केिल ऩामम़ात्र क़ा उले्लख है। यह शोधपत्र भूवमगत 

नेटिकों में विदेशी मवहल़ा क़्ाांवतक़ाररयोां की भूवमक़ा क़ा अध्ययन करत़ा है और उनकी ऱािनीवतक एिेंसी 

पर प्रक़ाश ड़ालत़ा है। 

 

✓ ISSN No: 2584- 184X 

✓ Received: 26-07-2025 

✓ Accepted: 23-08-2025 

✓ Published: 29-08-2025 

✓ MRR:3(8):2025;53-58 

✓ ©2025, All Rights Reserved. 

✓ Peer Review Process: Yes 

✓ Plagiarism Checked: Yes 

How To Cite this Article 

सुमन मोर, इरफ़ान अहमद. विदेशी 

मवहल़ा क़्ाांवतक़ारी और भ़ारतीय ऱाष्ट्र ि़ाद 
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1. पररचय

भ़ारतीय स्वतांत्रत़ा सांग्ऱाम को आमतौर पर के्षत्रीय सीम़ाओां के भीतर 

वलख़ा गय़ा है, विसमें घरेलू नेत़ाओां, सांगठनोां, आांदोलनोां और क़ाांगे्रस 

श़ावसत प्ऱाांतोां पर ध्य़ान कें वित वकय़ा गय़ा है। ह़ाल़ँावक, विवटश स़ाम्ऱाज्य 

के विरुद्ध उपवनिेश-विरोधी प्रवतरोध भ़ारत की सीम़ाओां तक ही सीवमत 

नही ां थ़ा। यह एक िैवश्वक आांदोलन के रूप में विकवसत हुआ विसने 

विवभन्न ऱाष्ट्र ो ां, समुद़ायोां और िैच़ाररक समूहोां से समथचन, सह़ानुभूवत और 

भ़ागीद़ारी प्ऱाप्त की। इस अांतरऱाष्ट्र ीय आय़ाम में, एक बेहद ख़ास लेवकन 

कम शोवधत समूह उभर कर आत़ा है: विदेशी मवहल़ाएँ िो भ़ारतीय 

ऱाष्ट्र ि़ाद से सह़ानुभूवत रखती थी ां और विन्ोांने प्रत्यक्ष य़ा अप्रत्यक्ष रूप 

से भूवमगत क़्ाांवतक़ारी नेटिकों की सह़ायत़ा की । उनक़ा योगद़ान 

केिल नैवतक समथचन नही ां थ़ा, बल्कि इसमें ि़ास्तविक िोल्कखम, गुप्त 

सांच़ार, ऱािनवयक समथचन, ऱािनीवतक प्रच़ार क़ा प्रक़ाशन और 

गोपनीय ि़ानक़ारी क़ा प्रस़ारण श़ावमल थ़ा। इन विदेशी मवहल़ाओां ने 

विशेष रूप से 1915 और 1947 के बीच महत्वपूणच भूवमक़ा वनभ़ाई, 

िब यूरोप, अमेररक़ा, चीन, ि़ाप़ान, अफग़ावनस्त़ान और मध्य पूिच में 

क़्ाांवतक़ारी आांदोलन चल रहे थे। 

विदेशी मवहल़ा क़्ाांवतक़ारी विवभन्न िैच़ाररक पृष्ठभूवम से त़ालु्लक रखती 

थी ां: कुछ वथयोसोवफस्ट थी ां (िैसे एनी बेसेंट), कुछ उग्र ऩारीि़ादी थी ां 
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(िैसे म़ागचरेट कविन्स), कुछ स़ाम्ऱाज्यि़ाद-विरोधी पत्रक़ार थी ां (िैसे 

एगे्नस से्मडली), िबवक अन्य आध्य़ाल्किक अनुय़ायी थी ां विन्ोांने 

ग़ाांधीि़ादी दशचन के म़ाध्यम से ऱािनीवतक चेतऩा विकवसत की (िैसे 

मैडलीन से्लड/मीऱा बेन) । उनकी भ़ागीद़ारी िैवश्वक ऩारीि़ादी 

एकिुटत़ा और उपवनिेश-विरोधी सांघषच के अांतसिंबांध को दश़ाचती है। िे 

न केिल भ़ारतीयोां के प्रवत सह़ानुभूवत से पे्रररत थी ां, बल्कि एक 

ऱािनीवतक व्यिस्थ़ा के रूप में स़ाम्ऱाज्यि़ाद और एक िैवश्वक शल्कक्त 

सांरचऩा के रूप में वपतृसत्त़ा के िैच़ाररक अस्वीकरण से भी पे्रररत थी ां। 

उपवनिेशि़ाद केिल के्षत्रीय प्रभुत्व के ब़ारे में नही ां थ़ा; यह नस्लोां, 

सांसृ्कवतयोां, धमों और वलांगोां के प्रभुत्व के ब़ारे में भी थ़ा। विदेशी 

मवहल़ाओां ने भ़ारतीय ऱाष्ट्र ि़ाद को एक व्य़ापक िैवश्वक म़ानि मुल्कक्त 

पररयोिऩा के वहसे्स के रूप में देख़ा।  

 

 

भ़ारतीय क़्ाांवतक़ाररयोां के भूवमगत नेटिकच  को सांदेश, प्रक़ाशन, धन, 

स़ावहत्य और विच़ारध़ाऱा को सीम़ाओां के प़ार पहँुच़ाने के वलए गुप्त 

म़ाध्यमोां की आिश्यकत़ा थी। भ़ारतीय पुरुष क़्ाांवतक़ाररयोां पर लग़ात़ार 

नज़र रखी ि़ाती थी, बांदरग़ाहोां पर उनक़ा पीछ़ा वकय़ा ि़ात़ा थ़ा, यूरोप 

में उनकी वनगऱानी की ि़ाती थी और पुवलस की खुवफय़ा ररपोटों में 

उनक़ा ररकॉडच दिच वकय़ा ि़ात़ा थ़ा । विदेशी मवहल़ाओां को गवतशीलत़ा 

क़ा एक वनवित ल़ाभ प्ऱाप्त थ़ा। उनकी ऩागररकत़ा, नस्ल और विदेशी 

प़ासपोटच उन्ें कम सांदेह के स़ाथ य़ात्ऱा करने, सांि़ाद करने और स़ामग्री 

ले ि़ाने की अनुमवत देते थे। इससे िे अांतऱाचष्ट्र ीय क़्ाांवतक़ारी सवकच टोां में 

कूररयर, मध्यस्थ, अनुि़ादक और ऱािनीवतक सांयोिक के रूप में क़ाम 

कर प़ाती थी ां। यह पहलू - औपवनिेवशक वनगऱानी को दरवकऩार करने 

के वलए मवहल़ा विदेशी पहच़ान क़ा उपयोग - सबसे महत्वपूणच 

अांतर्दचवष्ट्योां में से एक है विसे मुख्यध़ाऱा क़ा ऱाष्ट्र ि़ादी इवतह़ासलेखन 

पहच़ानने में विफल रह़ा है । 

 
क्माांक मुख्य व ांदु / पिलू वििरण 

1 भूवमगि नेटिकक  की आिश्यकिा 
भ़ारतीय क़्ाांवतक़ाररयोां को सांदेश, प्रक़ाशन, धन, स़ावहत्य और विच़ारध़ाऱा सीम़ाओां के प़ार पहँुच़ाने के वलए गुप्त 

म़ाध्यमोां की आिश्यकत़ा थी। 

2 पुरुष क्ाांविकाररयो ां की वनगरानी 
भ़ारतीय पुरुष क़्ाांवतक़ाररयोां पर लग़ात़ार नज़र रखी ि़ाती थी — बांदरग़ाहोां, यूरोप और पुवलस ररपोटों में उनकी 

गवतविवधयोां क़ा ररकॉडच रख़ा ि़ात़ा थ़ा। 

3 विदेशी मविलाओां का लाभ 
विदेशी मवहल़ाओां को ऩागररकत़ा, नस्ल और विदेशी प़ासपोटच के क़ारण गवतशीलत़ा क़ा ल़ाभ प्ऱाप्त थ़ा विससे 

उन पर कम सांदेह होत़ा थ़ा। 

4 उनकी भूवमकाएँ 
िे कूररयर, मध्यस्थ, अनुि़ादक और ऱािनीवतक सांयोिक के रूप में अांतऱाचष्ट्र ीय क़्ाांवतक़ारी सवकच टोां में क़ायच करती 

थी ां। 

5 मित्वपूणक अांिर्दकवष्ट् 
विदेशी मवहल़ा पहच़ान क़ा उपयोग औपवनिेवशक वनगऱानी को दरवकऩार करने की रणनीवत के रूप में वकय़ा 

गय़ा। 

6 इवििासलेखन की उपेक्षा मुख्यध़ाऱा क़ा ऱाष्ट्र ि़ादी इवतह़ास इस पहलू को पहच़ानने में असफल रह़ा है। 

 

दुभ़ाचग्य से, मुख्यध़ाऱा की भ़ारतीय इवतह़ास की प़ाठ्यपुस्तकें , ऱाष्ट्र ि़ादी 

आिकथ़ाएँ और यह़ँा तक वक ऩारीि़ादी इवतह़ासलेखन भी विदेशी 

मवहल़ाओां क़ा उले्लख केिल प्रतीक़ािक य़ा आध्य़ाल्किक रूप में ही 

करते हैं। एनी बेसेंट को ज़्य़ाद़ातर होमरूल आांदोलन के वलए ही य़ाद 

वकय़ा ि़ात़ा है, उनके रणनीवतक अांतऱाचष्ट्र ीय नेटिकच  के वलए नही ां। मीऱा 

बेन को केिल "ग़ँाधी की वशष्य़ा" के रूप में य़ाद वकय़ा ि़ात़ा है, न वक 

एक ऱािनीवतक सांदेशि़ाहक के रूप में। एगे्नस से्मडली को एक 

लेल्कखक़ा के रूप में य़ाद वकय़ा ि़ात़ा है, न वक भ़ारतीय क़्ाांवतक़ाररयोां 

और िैवश्वक कमु्यवनस्ट नेटिकच  के बीच एक ि़ास्तविक भूवमगत 

सांयोिक के रूप में। इस नू्यनीकरण और महत्वहीनीकरण ने एक 

अपूणच इवतह़ासलेखन क़ा वनम़ाचण वकय़ा है। ऱाष्ट्र ि़ादी आांदोलन को एक 

पुरुष, भ़ारतीय और के्षत्रीय पररयोिऩा के रूप में देख़ा ि़ात़ा है, िबवक 

ि़ास्ति में, विदेशी मवहल़ाओां ने इसे एक अांतरऱाष्ट्र ीय, बहु-नस्लीय और 

लैंवगक-सम़ािेशी सांघषच बऩा वदय़ा। [1] 

1915-1947 की अिवध विशेष रूप से महत्वपूणच है क्ोांवक यही िह 

समय थ़ा िब ग़दर आांदोलन, बवलचन सवमवत, भ़ारतीय ऱाष्ट्र ीय सेऩा 

(INA), चीन में उपवनिेश-विरोधी गवतविवधय़ँा और स़ाम्यि़ादी 

अांतऱाचष्ट्र ीयत़ाि़ाद िैसे भूवमगत क़्ाांवतक़ारी प्रय़ास एक-दूसरे से र्दढ़त़ा से 

िुडे थे। इन के्षत्रोां में कई विदेशी मवहल़ाएँ मौिूद थी ां - बौल्कद्धक ढ़ँाच़ा 

प्रद़ान करती थी ां, भ़ारतीय वहतोां क़ा अांतऱाचष्ट्र ीयकरण करने के वलए  

 

 

 

विदेशी भ़ाष़ाओां में लेख वलखती थी ां, क़्ाांवतक़ारी समूहोां के बीच गुप्त 

सांदेशि़ाहक के रूप में क़ायच करती थी ां, वनि़ाचवसत क़ायचकत़ाचओां के वलए  

आश्रयोां की व्यिस्थ़ा करती थी ां, और अन्य स़ाम्ऱाज्यि़ाद-विरोधी 

आांदोलनोां से िैच़ाररक समथचन प्ऱाप्त करने के वलए ब़ातचीत करती थी ां। 

इसवलए इस अध्ययन क़ा उदे्दश्य भ़ारतीय स्वतांत्रत़ा सांग्ऱाम में विदेशी 

मवहल़ा क़्ाांवतक़ाररयोां की भूवमक़ा को उि़ागर करऩा और उसक़ा 

पुनवनचम़ाचण करऩा है - "सहयोगी" य़ा "समथचक" के रूप में नही ां, बल्कि 

ऱािनीवतक कत़ाचओां के रूप में। यह उनकी भूवमक़ा को कथ़ा के कें ि में 

ल़ाने क़ा प्रय़ास करत़ा है। [2] इसमें तकच  वदय़ा गय़ा है वक इन मवहल़ाओां 

क़ा अध्ययन करके, हम भ़ारतीय ऱाष्ट्र ि़ाद को केिल एक ऱाष्ट्र ीय घटऩा 

के रूप में ही नही ां, बल्कि एक िैवश्वक ऱािनीवतक प्रवक्य़ा के रूप में भी 

समझ सकते हैं। यह पुनवनचम़ाचण न केिल विसृ्मत योगद़ानोां को 

सम्म़ावनत करने के वलए, बल्कि इवतह़ास-लेखन के पद्धवतगत र्दवष्ट्कोण 

को बेहतर बऩाने के वलए भी आिश्यक है, त़ावक भविष्य क़ा 

इवतह़ासलेखन अवधक अांतरऱाष्ट्र ीय, अवधक वलांग-सूवचत और अवधक 

सम़ािेशी हो। [3] 

 

2. सावित्य की समीक्षा 

भ़ारतीय ऱाष्ट्र ि़ाद पर स़ावहत्य प़ारांपररक रूप से पुरुष भ़ारतीय 

ऱािनीवतक कत़ाचओां पर कें वित रह़ा है। ह़ाल़ँावक, कई विद्व़ानोां और 

प्ऱाथवमक लेखन में उन विदेशी मवहल़ाओां क़ा अप्रत्यक्ष उले्लख वमलत़ा 

है विन्ोांने भ़ारतीय सांघषच क़ा समथचन वकय़ा थ़ा। 
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गेल वमनाल्ट (1982)- ने ल्कखल़ाफत आांदोलन पर अपने अध्ययन में 

इस ब़ात पर प्रक़ाश ड़ाल़ा है वक कैसे भ़ारतीय ऱािनीवतक प्रवतरोध 

िैवश्वक मुल्कस्लम नेटिकच  से गहऱाई से िुड़ा थ़ा। ह़ाल़ँावक उनक़ा ध्य़ान 

विशेष रूप से विदेशी मवहल़ाओां पर नही ां है, वफर भी उनक़ा क़ाम 

उपवनिेश-विरोधी आद़ान-प्रद़ान की व्य़ापक अांतरऱाष्ट्र ीय प्रकृवत को 

स्थ़ावपत करने में मदद करत़ा है विसने विदेशी क़ायचकत़ाचओां के वलए 

ऱाष्ट्र ि़ादी के्षत्रोां में प्रिेश क़ा म़ागच प्रशस्त वकय़ा। 

एगे्नस से्मडली की आत्मकर्ात्मक रचनाएँ (1928, 1930)- 

महत्वपूणच प्ऱाथवमक स्रोत हैं िो बवलचन और चीन में भ़ारतीय 

क़्ाांवतक़ाररयोां के स़ाथ उनके व्यल्कक्तगत िुड़ाि क़ा प्रत्यक्ष 

दस्त़ािेिीकरण करती हैं। अपनी क़्ाांवतक़ारी पत्रक़ाररत़ा के म़ाध्यम से 

उन्ोांने विवटश स़ाम्ऱाज्यि़ाद पर प्रह़ार वकय़ा और भूवमगत समूहोां के 

वलए गोपनीय सांच़ार क़ा सांच़ालन वकय़ा। इससे पत़ा चलत़ा है वक 

विदेशी मवहल़ाएँ केिल समथचक नही ां थी ां, बल्कि भ़ारतीय क़्ाांवतक़ाररयोां 

और िैवश्वक कमु्यवनस्ट नेटिकच  के बीच पररच़ालन कडी के रूप में क़ायच 

करती थी ां। 

मेडेलीन से्लड (मीरा  ेन)- ने अपनी आिकथ़ा द ल्किररट्स 

वपलवग्रमेि (1959) में िणचन वकय़ा है वक कैसे उन्ोांने ग़ाांधी की 

आध्य़ाल्किक प्रशांसक के रूप में विटेन से भ़ारत की य़ात्ऱा की, लेवकन 

धीरे-धीरे ऱािनीवतक अवभय़ानोां और गोपनीय सांगठऩािक क़ायों में 

श़ावमल हो गईां। यद्यवप इवतह़ासलेखन उन्ें एक "भक्त" के रूप में 

प्रसु्तत करत़ा है, उनके अपने लेखन ऱाष्ट्र ि़ादी ढ़ँाचे में उनकी गहरी 

भ़ागीद़ारी को प्रकट करते हैं। 

आयररश नारीिादी मागकरेट कवजन्स- ने भ़ारत में मत़ावधक़ार 

आांदोलन में योगद़ान वदय़ा और मवहल़ाओां की ऱािनीवतक चेतऩा के 

वनम़ाचण में मदद की। विद्व़ानोां ने उन्ें एक अांतरऱाष्ट्र ीय ऩारीि़ादी के रूप 

में पहच़ाऩा है विन्ोांने विवटश ऩारीि़ाद को भ़ारतीय ऱाष्ट्र ि़ाद से िोड़ा 

और AIWC िैसे मवहल़ा मांचोां को सांगवठत करने में भूवमक़ा वनभ़ाई। 

उनके लेखन से पत़ा चलत़ा है वक कैसे विदेशी ऩारीि़ावदयोां ने ऱाष्ट्र ि़ादी 

द़ायरे क़ा विस्त़ार करने के वलए लैंवगक ऱािनीवत को एक उपकरण के 

रूप में इसे्तम़ाल वकय़ा। 

 सु और रे (1997)- ने तकच  वदय़ा है वक ऱाष्ट्र ि़ाद में मवहल़ाओां की 

भ़ागीद़ारी को प्रतीक़ािक रूप से नही ां, बल्कि ऱािनीवतक हस्तके्षप के 

रूप में देख़ा ि़ाऩा च़ावहए। उनक़ा सैद्ध़ाांवतक ढ़ँाच़ा विदेशी मवहल़ाओां 

को "अनुय़ायी" के रूप में नही ां, बल्कि उन एिेंटोां के रूप में पुनव्य़ाचख्य़ा 

करने में मदद करत़ा है िो सचेत रूप से और रणनीवतक रूप से 

उपवनिेश-विरोधी क़ारचि़ाई में श़ावमल थी ां। 

भट्टाचायक (2005)- दश़ाचते हैं वक भ़ारतीय ऱाष्ट्र ि़ाद क़ा विस्त़ार िैवश्वक 

कूटनीवत, विदेशी गठबांधनोां और यूरोप और अमेररक़ा में स़ाम्ऱाज्य-

विरोधी नेटिकच  के म़ाध्यम से हुआ। उनक़ा क़ाम दश़ाचत़ा है वक स्वतांत्रत़ा 

सांग्ऱाम अांतऱाचष्ट्र ीय थ़ा और इसवलए इस तकच  क़ा समथचन करत़ा है वक 

मवहल़ाओां सवहत विदेशी प्रवतभ़ागी सांरचऩािक रूप से प्ऱासांवगक थे। 

सरकार और सरकार (2017)- अपने ऩारीि़ादी इवतह़ासलेखन तकों 

में, दश़ाचते हैं वक मुख्यध़ाऱा के ऱाष्ट्र ि़ादी इवतह़ास में मवहल़ाओां को 

व्यिल्कस्थत रूप से ह़ावशए पर रख़ा गय़ा थ़ा। यह आलोचऩािक 

र्दवष्ट्कोण यह समझ़ाने में मदद करत़ा है वक म़ानक ऱाष्ट्र ि़ादी आख्य़ानोां 

में विदेशी मवहल़ाएँ लगभग अर्दश्य क्ोां रहती हैं। उनक़ा ढ़ँाच़ा उपेवक्षत 

योगद़ानोां के पुनवनचम़ाचण हेतु िैकल्किक अवभलेखोां (सांस्मरण, 

आिकथ़ाएँ, विदेशी पवत्रक़ाएँ) को पुनः  प्ऱाप्त करने और पुनः  पढ़ने क़ा 

औवचत्य प्रद़ान करत़ा है। 

 स़ाथ में, ये क़ायच सांकेत करते हैं वक भ़ारतीय ऱाष्ट्र ि़ाद में 

विदेशी मवहल़ाओां की भ़ागीद़ारी ि़ास्ति में मौिूद थी, लेवकन इसक़ा 

पय़ाचप्त रूप से वसद्ध़ाांतीकरण नही ां वकय़ा गय़ा है। उनकी भूवमक़ा 

सांस्मरणोां, ऩारीि़ादी स़ावहत्य, य़ात्ऱा िृत्त़ाांतोां और अप्रत्यक्ष सांदभों में 

वबखरी हुई है बल्कि एक अलग शोध विषय के रूप में अध्ययन नही ां की 

गई है। इस प्रक़ार, उपलब्ध स़ावहत्य विदेशी मवहल़ा भ़ागीद़ारी के 

अल्कस्तत्व को दश़ाचत़ा है, लेवकन इस विषय पर एक व्यिल्कस्थत 

अक़ादवमक इवतह़ासलेखन के अभ़ाि को भी िष्ट् रूप से प्रकट करत़ा 

है िो ितचम़ान शोध के वलए एक मिबूत औवचत्य प्रद़ान करत़ा है। 

 

3. अध्ययन के उदे्दश्य 

1. भ़ारतीय ऱाष्ट्र ीय आांदोलन में भूवमगत क़्ाांवतक़ारी नेटिकच  में विदेशी 

मवहल़ाओां की भ़ागीद़ारी की ि़ँाच करऩा। 

2. भ़ारत और यूरोप/अमेररक़ा के बीच उपवनिेश-विरोधी सांबांधोां की 

अांतरऱाष्ट्र ीय प्रकृवत क़ा विशे्लषण करऩा। 

3. यह पत़ा लग़ाऩा वक वलांग और विदेशी पहच़ान ने मवहल़ाओां को 

औपवनिेवशक वनगऱानी से कैसे बचने में सक्षम बऩाय़ा। 

4. यह आकलन करऩा वक ऱाष्ट्र ि़ादी इवतह़ासलेखन ने विदेशी 

मवहल़ाओां की भूवमक़ा को कम क्ोां वकय़ा। 

5. उनकी भ़ागीद़ारी क़ा दस्त़ािेिीकरण करने ि़ाले प्ऱाथवमक और 

वद्वतीयक स्रोतोां की पहच़ान करऩा। 

 

4. शोध पद्धवि 

ितचम़ान शोध गुण़ािक प्रकृवत क़ा है और भ़ारतीय ऱाष्ट्र ीय आांदोलन में 

विदेशी मवहल़ाओां की भ़ागीद़ारी की ि़ँाच के वलए एक ऐवतह़ावसक-

विशे्लषण़ािक र्दवष्ट्कोण क़ा उपयोग करत़ा है। यह अध्ययन इस समझ 

पर आध़ाररत है वक औपच़ाररक औपवनिेवशक अवभलेखोां, ऱाष्ट्र ि़ादी 

आिकथ़ाओां और लोकवप्रय ऱाष्ट्र ि़ादी इवतह़ासलेखन ने विदेशी 

मवहल़ाओां के अनुभिोां को क़ाफी हद तक नज़रअांद़ाज़ वकय़ा है और 

इसवलए िैकल्किक प्रक़ार के आांकडोां की खोि करऩा आिश्यक हो 

ि़ात़ा है। इस पद्धवत क़ा उदे्दश्य न केिल ि़ानक़ारी एकत्र करऩा है, 

बल्कि ि़ानक़ारी को उसके अथच-सांदभच में व्य़ाख्य़ावयत करऩा और यह 

ि़ँाचऩा भी है वक इन मवहल़ाओां के लेखन और क़ायों में ऱाष्ट्र ि़ादी 

गवतविवध कैसे वदख़ाई देती है। 

 

शोध वडजाइन 

यह शोध एक िणचऩािक और व्य़ाख्य़ािक शोध वडज़़ाइन को अपऩात़ा 

है। यह उन चुवनांद़ा विदेशी मवहल़ाओां के िीिन-िृत्त़ाांत, सांस्मरण, 

भ़ाषण, ऱािनीवतक लेखन, पत्रक़ारीय लेखोां और व्यल्कक्तगत पत्ऱाच़ार के 

अध्ययन पर कें वित है िो प्रत्यक्ष य़ा अप्रत्यक्ष रूप से भ़ारतीय स्वतांत्रत़ा 

आांदोलन से िुडी थी ां। यह अध्ययन वकसी एक स्रोत प्रक़ार पर वनभचर 

नही ां है, बल्कि एक बहु-प़ाठीय पठन पद्धवत क़ा उपयोग करत़ा है। 

टुकडोां में उपलब्ध ऐवतह़ावसक स़ाक्ष्ोां क़ा उपयोग इन मवहल़ाओां की 

िैच़ाररक पे्ररण़ा, ऱािनीवतक योगद़ान और भ़ागीद़ारी की प्रकृवत के ब़ारे 

में एक सांबद्ध आख्य़ान बऩाने के वलए वकय़ा ि़ात़ा है। 

 

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


 
Ind. Jr. of Mod. Res. and Rev.                  PEER-REVIEWED JOURNAL Volume 3 Issue 8 [Aug] 2025 

 

56 
© 2025 सुमन मोर, डॉ. इरफ़ान अहमद. This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0 International License 

(CC BY NC ND).https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

 

डेटा स्रोि 

यह अध्ययन पूरी तरह से वद्वतीयक स्रोतोां पर आध़ाररत है। भौगोवलक 

सीम़ाओां, कुछ अवभलेखोां के वडविटलीकरण के अभ़ाि और व्यल्कक्तगत 

दस्त़ािेज़ोां की अत्यवधक वबखऱाि के क़ारण प्ऱाथवमक अवभलेखीय पहँुच 

क़ा प्रय़ास नही ां वकय़ा ि़ा सक़ा। इसवलए, यह अध्ययन वडविटल 

ररपॉविटरी में उपलब्ध प्रक़ावशत आिकथ़ाओां, िीिवनयोां, सांप़ावदत 

पत्रोां, विद्वत्त़ापूणच पुस्तकोां, समकक्षोां द्व़ाऱा समीवक्षत पवत्रक़ा लेखोां, 

सांप़ावदत खांडोां, शोध मोनोग्ऱाफ और ऐवतह़ावसक सम़ाच़ार पत्रोां पर 

आध़ाररत है। तथ्य़ािक सटीकत़ा क़ा समथचन करने के वलए JSTOR, 

प्रोिेक्ट मू्यज़, गूगल स्कॉलर और सांस्थ़ागत ररपॉविटरी िैसे शैक्षवणक 

डेट़ाबेस से सांदभच स़ामग्री क़ा उपयोग वकय़ा ि़ात़ा है। प्ऱाम़ावणकत़ा 

बऩाए रखने के वलए, एगे्नस से्मडली, मीऱा बेन और म़ागचरेट कविन्स 

िैसी विदेशी मवहल़ाओां के लेखन को प्ऱाथवमक प्रक़ार के ऐवतह़ावसक 

आख्य़ानोां के रूप में म़ाऩा ि़ात़ा है क्ोांवक िे सीधे व्यल्कक्तगत भ़ागीद़ारी 

क़ा िणचन करते हैं। 

 

डेटा विशे्लषण की विवध 

यह शोध विषयगत स़ामग्री विशे्लषण क़ा उपयोग करत़ा है। पे्ररण़ा, 

ऱािनीवतक सह़ानुभूवत, िैच़ाररक प्रभ़ाि, सांगठऩािक भूवमक़ा, सांच़ार 

नेटिकच  और व्यल्कक्तगत बवलद़ान िैसे विवशष्ट् विषयोां की पहच़ान की 

ि़ाती है। इन विषयोां क़ा पत़ा लग़ाने के वलए प्रते्यक प़ाठ को कई ब़ार 

पढ़़ा ि़ात़ा है। विदेशी मवहल़ाओां के आि-िणचन और वद्वतीयक 

विद्वत्त़ापूणच कृवतयोां में उनके ब़ारे में वदए गए िणचनोां क़ा तुलऩािक 

अध्ययन भी वकय़ा गय़ा है। इससे ि़ास्तविक भ़ागीद़ारी और भ़ागीद़ारी 

के प्रवतवनवधत्व के बीच अांतर स्थ़ावपत करने में मदद वमलती है। यह 

पद्धवत ऩारीि़ादी इवतह़ासलेखन के अनुरूप भी है, िो "वछपे हुए" 

कत़ाचओां और "असूचीबद्ध" योगद़ानोां को उि़ागर करने पर ज़ोर देती 

है। 

 

के्षत्र और पररसीमन 

यह अध्ययन 1915-1947 के बीच की अिवध तक सीवमत है क्ोांवक 

यह िन ऱाष्ट्र ि़ाद, असहयोग, ऱािनीवतक ि़ागृवत और अांतरऱाष्ट्र ीय 

स़ाम्ऱाज्यि़ाद-विरोधी नेटिवकिं ग क़ा चरम चरण थ़ा। केिल उन्ी ां 

मवहल़ाओां को श़ावमल वकय़ा गय़ा है विनकी भ़ागीद़ारी क़ा भ़ारतीय 

ऱाष्ट्र ि़ादी प्रवक्य़ा पर प्रत्यक्ष य़ा अप्रत्यक्ष ऱािनीवतक प्रभ़ाि पड़ा। विन 

मवहल़ाओां ने केिल भ़ारत की य़ात्ऱा की य़ा वबऩा वकसी ऱािनीवतक 

िुड़ाि के भ़ारतीय सांसृ्कवत के ब़ारे में वलख़ा, उन्ें इसमें श़ावमल नही ां 

वकय़ा गय़ा है। व्य़ािह़ाररक ब़ाध़ाओां के क़ारण अध्ययन को अांगे्रिी 

भ़ाष़ा के स्रोतोां तक सीवमत रख़ा गय़ा है। 

 

नैविक विचार 

यह शोध िैच़ाररक और प़ाठ्य-आध़ाररत है। इसमें वकसी भी म़ानिीय 

विषय की भ़ागीद़ारी नही ां है, कोई व्यल्कक्तगत स़ाक्ष़ात्क़ार नही ां है, और 

इसवलए कोई नैवतक िोल्कखम नही ां है। ह़ाल़ँावक, इस क़ायच में पऱामवशचत 

सभी विद्व़ानोां और स्रोतोां को उवचत शे्रय और उद्धरण वदय़ा गय़ा है। 

 

5. आँकडोां का विशे्लषण और चचाक 

भ़ारतीय ऱाष्ट्र ीय आांदोलन में विदेशी मवहल़ाओां की भ़ागीद़ारी कोई 

आकल्कस्मक घटऩा नही ां थी; यह एक ऐवतह़ावसक रूप से वनध़ाचररत और 

िैच़ाररक रूप से पे्रररत प्रवक्य़ा थी। सांघषच में उनकी उपल्कस्थवत बीसिी ां 

सदी के आरां वभक ऱािनीवत में स़ाम्ऱाज्यि़ाद-विरोधी िैवश्वक स्वरूप को 

दश़ाचती थी।[1] विदेशी मवहल़ाओां के लेखन, के्षत्रीय अनुभिोां और 

ऱािनीवतक नेटिकच  के विशे्लषण से पत़ा चलत़ा है वक उनकी भूवमक़ा 

वत्र-आय़ामी थी - (i) िे भ़ारत और िैवश्वक दुवनय़ा के बीच मध्यस्थ बनी ां, 

(ii) िे भ़ारत के भीतर ऱािनीवतक कत़ाच बनी ां, (iii) िे भ़ारत के ब़ाहर 

भ़ारत की ऱाष्ट्र ि़ादी सृ्मवत की अवभलेखीय सांि़ाहक बनी ां। इसवलए 

उनकी सवक्यत़ा को केिल 'ब़ाहर' से समथचन के रूप में नही ां, बल्कि 

भ़ारतीय ऱाष्ट्र ि़ाद की सांरचऩा के 'अांदर' सवक्य भ़ागीद़ारी के रूप में 

समझ़ा ि़ाऩा च़ावहए।[2] 

 

1. राजनीविक पे्ररणा और सिानुभूवि का प्रश्न 

भ़ारतीय स्वतांत्रत़ा सांग्ऱाम में श़ावमल होने ि़ाली अवधक़ाांश विदेशी 

मवहल़ाएँ सांयोगिश श़ावमल नही ां हुईां। िे इसवलए श़ावमल हुईां क्ोांवक िे 

उपवनिेशि़ाद-विरोधी, सम़ािि़ादी, आध्य़ाल्किक य़ा म़ानिीय मूल्ोां से 

िैच़ाररक रूप से प्रभ़ावित थी ां। मीऱा बेन (मेडेलीन से्लड) अवहांस़ा और 

स़ादगी के ग़ाांधीि़ादी दशचन से पे्रररत थी ां; एगे्नस से्मडली सम़ािि़ादी और 

स़ाम्यि़ादी नेटिकच  के म़ाध्यम से आईां और उपवनिेशि़ाद को एक 

वहांसक पूांिीि़ादी सत्त़ा सांरचऩा के रूप में देख़ा।[3] म़ागचरेट कविन्स 

मवहल़ा मत़ावधक़ार आांदोलन से इस आांदोलन में श़ावमल हुईां और 

ऱाष्ट्र ि़ाद को मवहल़ा अवधक़ारोां क़ा एक वहस्स़ा समझ़ा। उनके आदशों ने 

उन्ें स़ाांसृ्कवतक दूरी को दूर करने में मदद की। उन्ोांने "विदेशी 

पयचिेक्षकोां" के रूप में भ़ाग नही ां वलय़ा, बल्कि ऱािनीवतक रूप से 

सवक्य व्यल्कक्तयोां के रूप में क़ायच वकय़ा। उनकी सह़ानुभूवत भ़ािऩािक 

सह़ानुभूवत नही ां थी - यह एक िैच़ाररक ल्कस्थवत थी। उनक़ा म़ानऩा थ़ा वक 

भ़ारत में विवटश श़ासन के विरुद्ध लड़ाई नस्लीय पद़ानुक्म की एक 

िैवश्वक व्यिस्थ़ा के विरुद्ध लड़ाई थी। इसीवलए िे वगरफ्त़ारी, िेल, 

वनि़ाचसन, सेंसरवशप और वनगऱानी क़ा िोल्कखम उठ़ा सकती थी ां।[4] 

 

2. भूवमगि नेटिकक  के भीिर भूवमका 

1915-1947 के बीच भ़ारत के भीतर कई भूवमगत आांदोलन सांच़ावलत 

हुए - शुरुआती िषों में ग़दर नेटिकच  से लेकर, भ़ारत छोडो आांदोलन के 

दौऱान क़ाांगे्रस के भूवमगत नेटिकच  तक, और बांग़ाल और सांयुक्त प्ऱाांत में 

क़्ाांवतक़ारी नेटिकच  तक। विदेशी मवहल़ाएँ महत्वपूणच हो गईां क्ोांवक 

उनके प़ास कुछ रणनीवतक ल़ाभ थे: िे अवधक स्वतांत्र रूप से घूम 

सकती थी ां, शुरुआत में औपवनिेवशक खुवफय़ा एिेंवसयोां द्व़ाऱा उन पर 

कम सांदेह वकय़ा ि़ात़ा थ़ा, और िे ह़ावनरवहत व्यल्कक्तगत पत्ऱाच़ार के 

रूप में प्रच्छन्न दस्त़ािेज़ य़ा सांदेश ले ि़ा सकती थी ां। [5] 

एगे्नस से्मडली ने अपनी पत्रक़ारीय हैवसयत क़ा इसे्तम़ाल भ़ारतीय 

क़्ाांवतक़ारी मुद्दोां पर अांतऱाचष्ट्र ीय ध्य़ान आकवषचत करने के वलए वकय़ा। 

कुछ विदेशी मवहल़ाओां ने कूररयर की भूवमक़ा वनभ़ाई, कुछ ने गुप्त 

दस्त़ािेज़ोां क़ा अनुि़ाद वकय़ा, और कुछ ने सुरक्ष़ा-गृहोां में मदद की। 

विवटश वनगऱानी बढ़ने पर उनकी भ़ागीद़ारी बदल गई। 1930 के 

दशक के मध्य के ब़ाद उन पर कडी नज़र रखी ि़ाने लगी। लेवकन िे 

अभी भी ऱािनीवतक सांच़ार और अांतऱाचष्ट्र ीय प्रच़ार के बीच एक 

महत्वपूणच कडी बनी रही ां। 
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3. सांचार और िैविक िकालि के माध्यम से योगदान 

विदेशी मवहल़ाओां ने भ़ारतीय ऱाष्ट्र ि़ादी सांघषच को िैवश्वक सम़ाच़ार में 

बदलने में महत्वपूणच भूवमक़ा वनभ़ाई। अांतऱाचष्ट्र ीय सम़ाच़ार पत्रोां, 

पवत्रक़ाओां और िनचलोां में उनके लेखोां ने भ़ारत के वलए ऱािनीवतक 

दब़ाि और अांतऱाचष्ट्र ीय सह़ानुभूवत पैद़ा की। एगे्नस से्मडली ने विदेशी 

सम़ाच़ार पत्रोां के वलए वलख़ा और विवटश श़ासन के दमन क़ा िणचन 

वकय़ा। म़ागचरेट कविन्स ने क़ानूनी सुध़ारोां और मवहल़ा वशक्ष़ा के वलए 

अवभय़ान चल़ाय़ा और औपवनिेवशक नौकरश़ाही की आलोचऩा की। 

मीऱा बेन ने विदेशी सरक़ारोां को पत्र वलखे और ग़ाांधीिी के पक्ष क़ा 

प्रवतवनवधत्व करने के वलए लांदन भी गईां।[6] 

उनके सांच़ार ने औपवनिेवशक प्रच़ार को ध्वस्त करने में मदद की वक 

भ़ारतीय स्वश़ासन के योग्य नही ां हैं। उन्ोांने पविमी िनमत की नज़र में 

भ़ारतीय सांघषच को म़ानिीय रूप वदय़ा। यह क़ायच महत्वपूणच थ़ा क्ोांवक 

विवटश स़ाम्ऱाज्य भ़ारतीयोां को 'बच्ोां िैस़ा' य़ा 'असभ्य' बत़ाकर 

औपवनिेवशक श़ासन को उवचत ठहऱात़ा थ़ा। िब पविमी मवहल़ाओां ने 

भ़ारतीय ऱाष्ट्र ि़ावदयोां को बुल्कद्धम़ान, नैवतक और वज़मे्मद़ार बत़ाय़ा, तो 

इससे औपवनिेवशक औवचत्य को धक्क़ा लग़ा।[7] 

 

4. आध्यात्मत्मक  ांधन, साांसृ्कविक वशक्षा और स्थानीय एकीकरण 

विवटश मेमस़ाहब सांसृ्कवत के विपरीत, विसने शे्वत मवहल़ाओां को विवशष्ट् 

एां ग्लो-इांवडयन क्लबोां में अलग-थलग कर वदय़ा थ़ा, इन मवहल़ाओां ने 

स़ाांसृ्कवतक सीम़ाओां को वमट़ा वदय़ा। मीऱा बेन ने भ़ारतीय पहऩािे, 

ख़ान-प़ान और कत़ाई की प्रथ़ाओां को अपऩाय़ा। से्मडली ऱािनीवतक 

क़ायचकत़ाचओां के बीच रहती थी ां। उनक़ा स़ाांसृ्कवतक एकीकरण सतही 

पयचटन नही ां थ़ा - यह एक गहरी ऱािनीवतक एकिुटत़ा थी। िे द़ान नही ां 

कर रही थी ां; िे ऱाष्ट्र ि़ादी स़ाम़ाविक दुवनय़ा क़ा वहस्स़ा बन रही थी ां।[8] 

यह बहुत महत्वपूणच है - क्ोांवक यह स़ावबत करत़ा है वक उपवनिेश-

विरोधी एकिुटत़ा नस्ल य़ा भूगोल तक सीवमत नही ां है। यह एक 

स़ािचभौवमक ऱािनीवतक नैवतकत़ा है। 

 

5. मुख्यधारा के भारिीय इवििासलेखन ने उन्हें क्ोां वमटा वदया? 

भ़ारत क़ा उत्तर-औपवनिेवशक ऱाष्ट्र ि़ादी इवतह़ास लेखन मुख्य रूप से 

इन पर कें वित थ़ा: 

• भ़ारतीय पुरुष नेत़ा 

• भ़ारतीय ऱािनीवतक सांगठन 

• भ़ारतीय के्षत्रीय ऱाष्ट्र ि़ाद 

विदेशी मवहल़ाएँ इस ऱाष्ट्र ीयकृत सांरचऩा में वफट नही ां बैठती थी ां। उन्ोांने 

इस ध़ारण़ा को झकझोर वदय़ा वक केिल भ़ारत में िने्म व्यल्कक्त ही 

भ़ारतीय ऱाष्ट्र ि़ाद के वनम़ाचत़ा थे। िे अांतरऱाष्ट्र ीय शल्कक्त, िैवश्वक बौल्कद्धक 

आद़ान-प्रद़ान और िैकल्किक ऩारीि़ादी ऱािनीवतक नेटिकच  क़ा 

प्रवतवनवधत्व करती थी ां।[9] ऱाष्ट्र ि़ादी इवतह़ासलेखन (विशेषकर 1950-

1980 के बीच) ऱाष्ट्र ि़ाद को "भ़ारत में वनवमचत" बत़ाकर शुद्ध करऩा 

च़ाहत़ा थ़ा। इसवलए उनके ऩाम धीरे-धीरे मुख्यध़ाऱा की प़ाठ्यपुस्तकोां 

से ग़ायब हो गए। 

इसके अल़ाि़ा, विदेशी मवहल़ाओां को ि़ामपांथी, ग़ाांधीि़ादी, ऩारीि़ादी, 

श़ाांवति़ादी और म़ानित़ाि़ादी विमशों से िोड़ा गय़ा। ये औपच़ाररक 

ऱाष्ट्र ि़ादी इवतह़ासलेखन के वलए सहि शे्रवणय़ँा नही ां थी ां। 

 

 

अध्ययन की सीमाएँ  

1. अध्ययन मुख्यतः  वद्वतीयक स्रोतोां पर वनभचर करत़ा है; प्ऱाथवमक 

अवभलेखीय दस्त़ािेज़ उपलब्ध य़ा सुलभ नही ां थे। 

2. विदेशी मवहल़ाओां के कई वनिी पत्र, ड़ायररय़ँा और गुप्त सांच़ार 

वडविटल नही ां हैं, इसवलए विसृ्तत तथ्य़ािक सत्य़ापन कवठन है। 

3. स़ावहत्य में केिल चुवनांद़ा प्रवसद्ध विदेशी मवहल़ाएँ (िैसे मीऱा बेन, 

एगे्नस से्मडली, म़ागचरेट कविन्स) ही उपलब्ध हैं; अज्ञ़ात य़ा कम प्रलेल्कखत 

मवहल़ाएँ अर्दश्य रहती हैं। 

4. उस समय गुप्त गवतविवधयोां को ि़ानबूझकर गुप्त रख़ा ि़ात़ा थ़ा, 

इसवलए स़ाक्ष् सीवमत और प्ऱायः  अप्रत्यक्ष हैं। 

5. शोध केिल भ़ारतीय सांदभच तक ही सीवमत है, िबवक विदेशी 

मवहल़ाएँ अांतऱाचष्ट्र ीय नेटिकच  (यूरोप, अमेररक़ा, ि़ाप़ान आवद) के म़ाध्यम 

से भी क़ाम करती थी ां, विनक़ा पूरी तरह से विशे्लषण नही ां वकय़ा ि़ा 

सक़ा। 

6. अध्ययन केिल अांगे्रिी भ़ाष़ा की स़ामग्री तक ही सीवमत है; अन्य 

भ़ाष़ाओां (िमचन, फ्रें च, ि़ाप़ानी, आयररश आवद) के स्रोतोां को श़ावमल 

नही ां वकय़ा गय़ा है। 

7. समय और अिवध की सीम़ाओां के क़ारण, यह शोध उनकी 

ऱािनीवतक य़ात्ऱा की सांपूणच समयरेख़ा को विस्त़ार से श़ावमल नही ां कर 

सकत़ा है। 

 

वनष्कषक 

इस अध्ययन क़ा वनष्कषच है वक भ़ारतीय स्वतांत्रत़ा सांग्ऱाम में विदेशी 

मवहल़ाओां क़ा योगद़ान महत्वपूणच, बहुआय़ामी और आम तौर पर 

स्वीक़ार की गई तुलऩा में कही ां अवधक ऱािनीवतक थ़ा। िे केिल 

सह़ानुभूवत रखने ि़ाली ब़ाहरी मवहल़ाएँ नही ां थी ां, बल्कि सवक्य भ़ागीद़ार 

थी ां विन्ोांने िैच़ाररक प्रवतबद्धत़ा, भ़ािऩािक एकिुटत़ा और 

स़ाम्ऱाज्यि़ाद-विरोध में बौल्कद्धक विश्व़ास के म़ाध्यम से भ़ारतीय ऱाष्ट्र ि़ाद 

में प्रिेश वकय़ा। पत्रक़ाररत़ा, लेखन, भ़ाषणोां, भूवमगत सह़ायत़ा, 

अांतऱाचष्ट्र ीय प्रच़ार अवभय़ानोां और व्यल्कक्तगत बवलद़ानोां के म़ाध्यम से, 

उन्ोांने भ़ारत के अांदर और ब़ाहर, दोनोां िगह भ़ारतीय आांदोलन को 

मज़बूत करने में मदद की। उन्ोांने औपवनिेवशक दुष्प्रच़ार को चुनौती 

दी, विवटश स़ाम्ऱाज्य पर िैवश्वक नैवतक दब़ाि बऩाय़ा और भ़ारतीय 

ऱाष्ट्र ि़ाद के सांदेश को मह़ाद्वीपोां में फैल़ाने में मदद की। ह़ाल़ँावक, 

मुख्यध़ाऱा के भ़ारतीय इवतह़ासलेखन ने ऱाष्ट्र ि़ादी विवशष्ट्त़ा और 

वपतृसत्त़ािक पूि़ाचग्रहोां के क़ारण उनकी भूवमक़ा को बडे पैम़ाने पर 

नज़रअांद़ाज़ य़ा कम करके आांक़ा। उनके अनुभिोां को ह़ावशये पर 

धकेल वदय़ा गय़ा क्ोांवक उन्ोांने इस प़ारांपररक ध़ारण़ा को तोड वदय़ा 

वक केिल भ़ारतीय ही भ़ारत के वलए लडे थे। इसवलए, इन विदेशी 

मवहल़ाओां को ऐवतह़ावसक लेखन में श़ावमल करऩा केिल एक 

तथ्य़ािक सुध़ार नही ां है; यह स्वतांत्रत़ा आांदोलन की अवधक व्य़ापक 

और िैवश्वक समझ की वदश़ा में एक आिश्यक कदम है। उनके 

योगद़ान को वफर से पढ़ने और वफर से वलखने से उन्ें इवतह़ास के सही 

कत़ाच के रूप में पुनस्थ़ाचवपत करने में मदद वमलेगी। उनकी भ़ागीद़ारी 

अांततः  यह स़ावबत करती है वक भ़ारतीय स्वतांत्रत़ा सांग्ऱाम एक िैवश्वक 

उपवनिेश-विरोधी आांदोलन थ़ा, विसमें विदेशी मवहल़ाओां ने महत्वपूणच 

और य़ादग़ार भूवमक़ा वनभ़ाई थी। 
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आय़ाम. ऑक्सफोडच यूवनिवसचटी पे्रस; 2005. 

11. एां डर यूि सी.एफ. मह़ाि़ा ग़ाांधी: उनक़ा िीिन और क़ायच. लांदन: 

िॉिच एलन एां ड अनविन; 1931. 
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