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आधुत्रनकीकरण एक गत्रतशील सामात्रजक प्रत्रिया है त्रजसके प्रभाि से ग्रामीण समाज की आत्रथशक सांरचना 

में व्यापक पररितशनोां को देखा जा सकता है। परांपरागत रूप से ग्रामीण अथशव्यिस्था मुख्यतः  कृत्रि पर 

आधाररत रही है, त्रकां तु त्रिज्ञान एिां प्रौद्योत्रगकी के त्रिकास, बाजार त्रिस्तार, सांचार साधनोां की उपलब्धता 

तथा सरकारी योजनाओां के कारण कृत्रि पद्धत्रतयोां और आय स्रोतोां में उले्लखनीय बदलाि आए हैं। 

प्रसु्तत अध्ययन का उदे्दश्य ग्रामीण के्षिोां में कृत्रि पद्धत्रतयोां में हुए पररितशनोां तथा आय स्रोतोां के 

त्रित्रिधीकरण का समाजशास्त्रीय त्रिशे्लिण करना है। इस शोध में प्राथत्रमक एिां त्रितीयक दोनोां प्रकार के 

आांकडोां का उपयोग त्रकया गया है। प्राथत्रमक आांकडोां में  चयत्रनत ग्रामीण पररिारोां से साक्षात्कार एिां 

प्रश्नािली के माध्यम से तथ्य सांकत्रलत त्रकए गए, जबत्रक त्रितीयक आांकडे पुस्तकोां, शोध पिोां तथा 

सरकारी ररपोटों से प्राप्त त्रकए गए। अध्ययन से यह स्पष्ट होता है त्रक परांपरागत कृत्रि पद्धत्रतयोां के स्थान 

पर आधुत्रनक बीज, उिशरक, त्रसांचाई साधन तथा मशीनोां का प्रयोग बढा है। साथ ही ग्रामीण पररिारोां की 

आय अब केिल कृत्रि तक सीत्रमत न रहकर मजदूरी, लघु व्यिसाय, सेिा एिां प्रिासन जैसे त्रित्रिध स्रोतोां 

पर त्रनभशर होती जा रही है। यह पररितशन न केिल आत्रथशक सांरचना को प्रभात्रित कर रहा है, बल्कि 

सामात्रजक सांबांधोां, जीिन स्तर, त्रशक्षा तथा ग्रामीण जीिन शैली में भी पररितशन ला रहा है। अतः  

आधुत्रनकीकरण ग्रामीण समाज में बहुआयामी पररितशन की प्रत्रिया के रूप में उभर रहा है। 
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प्रस्तावना 

आधुत्रनकीकरण आधुत्रनक समाज के त्रनमाशण की एक त्रनरांतर एिां 

बहुआयामी प्रत्रिया है, त्रजसके माध्यम से पारांपररक सामात्रजक, 

आत्रथशक तथा साांसृ्कत्रतक सांरचनाओां में व्यापक पररितशन उत्पन्न होते 

हैं। यह प्रत्रिया केिल तकनीकी प्रगत्रत तक ही सीत्रमत नही ां है, बल्कि 

सामात्रजक सांस्थाओां, मूल्य प्रणाली, उत्पादन सांबांधोां तथा जीिन शैली 

को भी प्रभात्रित करती है। समाजशास्त्रीय दृत्रष्ट से आधुत्रनकीकरण को 

पारांपररक समाज से आधुत्रनक समाज की ओर सांिमण की प्रत्रिया के 

रूप में देखा जाता है, त्रजसमें तकश सांगतता, औद्योत्रगकीकरण, 

नगरीकरण तथा त्रशक्षा का त्रिस्तार प्रमुख भूत्रमका त्रनभाते हैं। 

आधुत्रनकीकरण के सांदभश में योगेन्द्र त्रसांह ने भारतीय समाज में परांपरा 

और आधुत्रनकता के अांतसंबांधोां का त्रिशे्लिण करते हुए यह प्रत्रतपात्रदत 

त्रकया त्रक भारतीय आधुत्रनकीकरण एक रेल्कखक प्रत्रिया न होकर 

परांपरागत सांरचनाओां के साथ अांतः त्रिया के माध्यम से त्रिकत्रसत होता 

है।1  

भारतीय ग्रामीण समाज ऐत्रतहात्रसक रूप से कृत्रि पर आधाररत रहा है। 

भूत्रम स्वात्रमत्व, श्रम त्रिभाजन तथा पारांपररक उत्पादन पद्धत्रतयााँ न 

केिल ग्रामीण अथशव्यिस्था की आधारत्रशला रही हैं , बल्कि सामात्रजक 

प्रत्रतष्ठा, िगश सांरचना और जात्रतगत सांबांधोां को भी त्रनधाशररत करती रही 

हैं।2 कृत्रि यहााँ केिल आजीत्रिका का साधन नही ां, बल्कि सामात्रजक 

पहचान और सामुदात्रयक जीिन का कें द्र रही है। त्रकां तु स्वतांिता के 

पश्चात त्रिशेिकर हररत िाांत्रत, तकनीकी निाचार, त्रसांचाई त्रिस्तार, 

बाजारोां के प्रसार तथा राज्य की त्रिकासोनु्मख नीत्रतयोां के 

पररणामस्वरूप ग्रामीण आत्रथशक सांरचना में महत्वपूणश पररितशन देखने 

को त्रमले हैं।3 आधुत्रनक बीज, रासायत्रनक उिशरक, कृत्रि यांिीकरण तथा 

कृत्रि उत्पादोां का व्यािसायीकरण ग्रामीण उत्पादन प्रणाली के 

महत्वपूणश अांग बन चुके हैं, त्रजससे उत्पादन क्षमता में िृल्कद्ध के साथ-

साथ कृत्रि का बाजारोनु्मखीकरण भी बढा है। इसके अत्रतररक्त, 

ग्रामीण पररिारोां की आय सांरचना में भी उले्लखनीय त्रित्रिधता आई है। 

जहााँ पूिश में अत्रधकाांश पररिार कृत्रि पर त्रनभशर थे, िही ां ितशमान में 

मजदूरी, लघु उद्योग, स्वरोजगार, सरकारी एिां त्रनजी सेिा तथा प्रिासन 

से प्राप्त आय ग्रामीण अथशव्यिस्था के पूरक स्रोत बन गए हैं। यह आय 

त्रित्रिधीकरण आत्रथशक जोल्कखम को कम करने के साथ-साथ सामात्रजक 

गत्रतशीलता को भी प्रोत्सात्रहत करता है। पररणामस्वरूप ग्रामीण 

समाज में िगश सांरचना, उपभोग प्रिृत्रत्तयोां, त्रशक्षा के स्तर तथा जीिन 

शैली में पररितशन स्पष्ट रूप से पररलत्रक्षत हो रहा है। 

हालााँत्रक आधुत्रनकीकरण की यह प्रत्रिया ग्रामीण समाज में अिसरोां 

और चुनौत्रतयोां दोनोां को जन्म देती है। एक ओर उत्पादन में िृल्कद्ध, आय 

के नए अिसर और जीिन स्तर में सुधार त्रदखाई देता है, िही ां दूसरी 

ओर सामात्रजक असमानता, सांसाधनोां का असमान त्रितरण तथा 

पारांपररक सामुदात्रयक सांबांधोां में पररितशन जैसी समस्याएाँ  भी उभरती 

हैं। अतः  ग्रामीण आत्रथशक सांरचना में कृत्रि पद्धत्रतयोां और आय स्रोतोां में 

हुए पररितशनोां का समाजशास्त्रीय त्रिशे्लिण आिश्यक हो जाता है, 

त्रजससे यह समझा जा सके त्रक आधुत्रनकीकरण ग्रामीण सामात्रजक 

ताने-बाने को त्रकस प्रकार पुनसंरत्रचत कर रहा है। प्रसु्तत शोध-पि 

इसी पररपे्रक्ष्य में ग्रामीण अथशव्यिस्था में आधुत्रनकीकरण के प्रभािोां 

तथा उनके सामात्रजक त्रनत्रहताथों का त्रिशे्लिण करने का प्रयास करता 

है। 

 

सानित्य समीक्षा  

रजक (2025) ने बुांदेलखांड के्षि के ग्रामीण कृत्रि पररिारोां में आय 

और पेशागत त्रित्रिधीकरण का अध्ययन त्रकया। इस शोध में त्रमत्रश्रत 

अनुसांधान पद्धत्रत का प्रयोग त्रकया गया, त्रजसमें सिेक्षण और 

साक्षात्कार दोनोां को शात्रमल त्रकया गया। अध्ययन के त्रनष्किों से स्पष्ट 

हुआ त्रक ग्रामीण पररिार अब केिल कृत्रि पर त्रनभशर न रहकर गैरकृत्रि 

गत्रतत्रित्रधयोां, मजदूरी तथा छोटे व्यिसायोां की ओर बढ रहे हैं। साथ ही 

भूत्रम स्वात्रमत्व, जात्रत और सामात्रजक ल्कस्थत्रत आज भी रोजगार के 

अिसरोां को प्रभात्रित करते हैं। शोध यह भी दशाशता है त्रक 

आधुत्रनकीकरण और बाजार के त्रिस्तार ने ग्रामीण अथशव्यिस्था को 

अत्रधक बहुआयामी बनाया है, त्रकां तु इसके प्रभाि त्रित्रभन्न सामात्रजक 

िगों पर समान नही ां हैं।4 

कुमार (2025) ने ग्रामीण भारत में कृत्रि सांबांधोां, िगश सांरचना तथा श्रम 

सांबांधोां में आए पररितशनोां का त्रिशे्लिण त्रकया। उनके अध्ययन में पाया 

गया त्रक कृत्रि के्षि में मशीनीकरण, उन्नत तकनीकोां का प्रयोग, 

बाजारोनु्मख खेती, प्रिासन तथा रोजगार के त्रित्रिधीकरण ने पारांपररक 

कृत्रि व्यिस्था को गहराई से प्रभात्रित त्रकया है। त्रिशेि रूप से जात्रत 

आधाररत श्रम त्रिभाजन और पारांपररक उत्पादन सांबांधोां में पररितशन 

आया है, त्रजससे ग्रामीण सामात्रजक सांरचना में नए आत्रथशक सांबांध 

त्रिकत्रसत हुए हैं। शोध यह भी दशाशता है त्रक हररत िाांत्रत और आत्रथशक 

उदारीकरण के पश्चात कृत्रि का व्यािसायीकरण बढा, त्रजसके कारण 

बडे एिां सांसाधनसम्पन्न त्रकसानोां को अपेक्षाकृत अत्रधक लाभ प्राप्त 

हुआ, जबत्रक छोटे एिां सीमाांत त्रकसान आत्रथशक असुरक्षा का सामना 

करते रहे। यह अध्ययन ग्रामीण आत्रथशक सांरचना में आधुत्रनकीकरण के 

असमान प्रभािोां को स्पष्ट रूप से रेखाांत्रकत करता है।5 

एनिस (2008) िारा ग्रामीण आजीत्रिका त्रित्रिधीकरण पर त्रिकास 

सांबांधी अध्ययन कायश महत्वपूणश माने जाते हैं। उन्ोांने ग्रामीण पररिारोां 

िारा कृत्रि के अत्रतररक्त आय स्रोत अपनाने को आत्रथशक जोल्कखम से 

त्रनपटने की रणनीत्रत के रूप में व्याख्यात्रयत त्रकया है। उनके अनुसार 

कृत्रि आय की अत्रनत्रश्चतता, बाजार त्रिस्तार, तकनीकी पररितशन और 

रोजगार अिसरोां की उपलब्धता ग्रामीण पररिारोां को गैर-कृत्रि 

गत्रतत्रित्रधयोां की ओर पे्रररत करती है। भारत सत्रहत त्रिकासशील देशोां 

में यह प्रिृत्रत्त ग्रामीण अथशव्यिस्था को बहुआयामी बनाते हुए िगश 

सांरचना, उपभोग पैटनश और सामात्रजक गत्रतशीलता को प्रभात्रित कर 

रही है। आजीत्रिका त्रित्रिधीकरण से एक ओर आय ल्कस्थरता और 

जीिन स्तर में सुधार होता है, िही ां दूसरी ओर सांसाधनोां और अिसरोां 

की असमान उपलब्धता के कारण सामात्रजक त्रििमताएाँ  भी बनी रहती 

हैं। इस प्रकार, ऐसे अध्ययन आधुत्रनकीकरण और ग्रामीण आत्रथशक 

पररितशन के सांबांध को समझने के त्रलए सैद्धाांत्रतक आधार प्रदान करते 

हैं।6  

ज धका (2017) ने अपने अध्ययन में भारतीय ग्रामीण समाज में गैर-

कृत्रि के्षि के त्रिस्तार का त्रिशे्लिण प्रमुखता से त्रकया है। उनके 

अध्ययन से स्पष्ट होता है त्रक त्रशक्षा, बाजार सांपकश , अिसांरचना त्रिकास 

और शहरीकरण के प्रभाि से ग्रामीण आबादी कृत्रि के अत्रतररक्त 

रोजगारोां की ओर अग्रसर हो रही है। इससे ग्रामीण अथशव्यिस्था में 

सेिा, व्यापार, त्रनमाशण और लघु उद्योगोां का महत्व बढा है। गैर-कृत्रि 

कायों के त्रिस्तार ने सामात्रजक गत्रतशीलता और आय अिसरोां को 

बढाया, परां तु जात्रत और िगश आधाररत असमानताएाँ  अभी भी ग्रामीण 

जीिन को प्रभात्रित करती हैं। जोधका का अध्ययन दशाशता है त्रक 
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आधुत्रनकीकरण केिल तकनीकी या आत्रथशक पररितशन तक सीत्रमत 

नही ां है, बल्कि यह सामात्रजक सांबांधोां, शल्कक्त सांरचना और ग्रामीण 

पहचान में भी बदलाि लाता है। इस प्रकार गैर-कृत्रि अथशव्यिस्था का 

त्रिकास ग्रामीण पररितशन की व्यापक प्रत्रिया को समझने में महत्वपूणश 

दृत्रष्टकोण प्रदान करता है।7 

थापा और नमश्रा (2022) के िारा ग्रामीण के्षिोां में प्रिासन और 

मौसमी रोजगार पर त्रकए गए अध्ययन महत्वपूणश अांतदृशत्रष्ट प्रदान करते 

हैं। उनके अनुसार कृत्रि सांकट, सीत्रमत भूत्रम, बेरोजगारी और आय की 

अत्रनत्रश्चतता ग्रामीण श्रत्रमकोां को शहरी के्षिोां की ओर प्रिास के त्रलए 

पे्रररत करती है। प्रिासन से प्राप्त पे्रिण ग्रामीण पररिारोां की आय 

सांरचना का महत्वपूणश त्रहस्सा बनते जा रहे हैं, त्रजससे उपभोग स्तर, 

त्रशक्षा त्रनिेश और जीिन शैली में पररितशन देखा जा रहा है। हालाांत्रक 

प्रिासन से आत्रथशक अिसर बढते हैं, परां तु इससे पाररिाररक सांबांधोां, 

सामुदात्रयक सहभात्रगता और ग्रामीण श्रम सांरचना पर भी प्रभाि पडता 

है। यह अध्ययन स्पष्ट करता है त्रक प्रिासन ग्रामीण आत्रथशक सांरचना में 

आय त्रित्रिधीकरण का प्रमुख साधन बन गया है और आधुत्रनकीकरण 

की प्रत्रिया में ग्रामीण-शहरी अांतसंबांधोां को मजबूत करता है।8 

 

आधुनिकीकरण, कृनि पररवििि और ग्रामीण आनथिक संरचिा 

का अंिरसंबंध 

आधुत्रनकीकरण और कृत्रि पररितशन के अांतसंबांध को केिल 

उत्पादकता िृल्कद्ध तक सीत्रमत नही ां त्रकया जा सकता। यह ग्रामीण 

आत्रथशक सांरचना में सांस्थागत पुनगशठन, जोल्कखम प्रबांधन और बाजार 

एकीकरण की नई प्रत्रियाओां को जन्म देता है। समकालीन ग्रामीण 

अथशव्यिस्था में कृत्रि अब एक स्वतांि गत्रतत्रित्रध न रहकर मूल्य शृ्रांखला 

आधाररत प्रणाली का त्रहस्सा बनती जा रही है, जहााँ उत्पादन, 

प्रसांस्करण, भांडारण और त्रिपणन के बीच परस्पर त्रनभशरता बढी है। 

टेरी मासशडेन के अनुसार कृत्रि का यह “री-टेररटोररयलाइजेशन” 

ग्रामीण के्षिोां में स्थानीय सांसाधनोां और िैत्रश्वक बाजारोां के बीच नए 

आत्रथशक सांबांध स्थात्रपत करता है, त्रजससे ग्रामीण आत्रथशक सांरचना 

बहुस्तरीय हो जाती है।9 

कृत्रि आधुत्रनकीकरण ने ग्रामीण के्षिोां में जोल्कखम और अत्रनत्रश्चतता के 

प्रबांधन के नए तांि त्रिकत्रसत त्रकए हैं। फसल बीमा, सांत्रिदा कृत्रि तथा 

त्रडत्रजटल बाजार पे्लटफॉमश जैसी व्यिस्थाएाँ  त्रकसानोां को बाजार उतार-

चढाि से आांत्रशक सुरक्षा प्रदान करती हैं। अशोक गुलाटी का तकश  है 

त्रक सांस्थागत निाचार, कृत्रि त्रिपणन सुधार तथा मूल्य शांखला 

एकीकरण ग्रामीण अथशव्यिस्था को ल्कस्थरता प्रदान करते हैं , त्रकां तु छोटे 

त्रकसानोां की समािेशी भागीदारी सुत्रनत्रश्चत न होने पर ये सुधार 

असमानता को भी बढा सकते हैं।10 

इसके अत्रतररक्त, कृत्रि पररितशन ने ग्रामीण श्रम सांरचना में “हाइत्रिड 

आजीत्रिका” की प्रिृत्रत्त को जन्म त्रदया है, जहााँ पररिार कृत्रि, सेिाओां 

और सूक्ष्म उद्यमोां को त्रमलाकर आय अत्रजशत करते हैं। सतुरनीनो जुन 

एम. बोरास जूत्रनयर के अनुसार यह प्रिृत्रत्त ग्रामीण पूांजीिाद के नए 

रूप को दशाशती है, त्रजसमें भूत्रम, श्रम और पूांजी के पारांपररक सांबांध 

पुनगशत्रठत होते हैं।¹¹ दूसरी ओर, मोबाइल बैंत्रकां ग, ई-नाम जैसे 

पे्लटफॉमश और डेटा आधाररत कृत्रि सेिाएाँ  ग्रामीण आत्रथशक सांरचना को 

औपचाररक अथशव्यिस्था से जोड रही हैं। इस प्रकार आधुत्रनकीकरण, 

कृत्रि पररितशन और ग्रामीण आत्रथशक सांरचना का सांबांध अब तकनीकी 

निाचार, सांस्थागत व्यिस्थाओां और िैत्रश्वक-स्थानीय आत्रथशक 

अांतः त्रियाओां के समेत्रकत रूप में उभरता है, जो ग्रामीण त्रिकास के 

नए प्रत्रतमान को रेखाांत्रकत करता है। 

 

श ध उदेश्य  

➢ ग्रामीण के्षिोां में कृत्रि पद्धत्रतयोां में हुए पररितशनोां का त्रिशे्लिण 

करना।  

➢ ग्रामीण पररिारोां की आय सांरचना में आए त्रित्रिधीकरण का 

अध्ययन करना। 

➢ आधुत्रनकीकरण के प्रभाि से ग्रामीण सामात्रजक-आत्रथशक सांबांधोां 

में हुए पररितशनोां का त्रिशे्लिण करना।  

➢ कृत्रि पद्धत्रतयोां और आय त्रित्रिधीकरण के सामात्रजक त्रनत्रहताथों 

का परीक्षण करना।  

➢ ग्रामीण आत्रथशक सांरचना में आधुत्रनकीकरण के अिसरोां और 

चुनौत्रतयोां का मूल्याांकन करना।  

 

श ध प्रनवनध  

प्रसु्तत अध्ययन में त्रमत्रश्रत अनुसांधान पद्धत्रत का प्रयोग त्रकया गया है। 

यह अध्ययन िणशनात्मक एिां त्रिशे्लिणात्मक प्रकृत्रत का है। िणशनात्मक 

दृत्रष्टकोण के माध्यम से कृत्रि पद्धत्रतयोां तथा आय स्रोतोां में हुए 

पररितशनोां का त्रििरण प्रसु्तत त्रकया गया है, जबत्रक त्रिशे्लिणात्मक 

दृत्रष्टकोण िारा इन पररितशनोां के सामात्रजक-आत्रथशक त्रनत्रहताथों का 

परीक्षण त्रकया गया है। इस पद्धत्रत के अांतगशत मािात्मक एिां गुणात्मक 

दोनोां प्रकार के आाँकडोां का उपयोग त्रकया गया, त्रजससे अध्ययन 

अत्रधक व्यापक, त्रिश्वसनीय तथा व्याख्यात्मक बन सके। 

 

अध्ययि के्षि एवं िमूिा चयि 

प्रसु्तत अध्ययन हेतु उत्तर प्रदेश के अमे्बडकरनगर जनपद की 

अकबरपुर तहसील का चयन उदे्दश्यपरक नमूना त्रित्रध के आधार पर 

त्रकया गया है। चयत्रनत तहसील के अांतगशत तीन गााँिोां का चयन 

यादृल्किक नमूना त्रित्रध िारा त्रकया गया है। प्रते्यक गााँि से त्रित्रभन्न 

सामात्रजक-आत्रथशक पृष्ठभूत्रम िाले 50 ग्रामीण पररिारोां को अध्ययन में 

शात्रमल त्रकया गया, त्रजससे कृत्रि, श्रम तथा आय त्रित्रिधीकरण की 

िास्तत्रिक ल्कस्थत्रत को समग्र रूप से समझा जा सके। नमूना चयन की 

प्रत्रिया में भूत्रम स्वात्रमत्व, जात्रत, व्यिसाय तथा आय स्तर जैसे कारकोां 

को ध्यान में रखा गया, तात्रक ग्रामीण आत्रथशक सांरचना का प्रत्रतत्रनत्रधत्व 

सुत्रनत्रश्चत हो सके। अध्ययन में चयत्रनत प्रते्यक पररिार से एक ियस्क 

सदस्य को उत्तरदाता के रूप में चयत्रनत त्रकया गया है, जो पररिार की 

सामात्रजक-आत्रथशक एिां आजीत्रिका सांबांधी गत्रतत्रित्रधयोां से भली-भााँत्रत 

पररत्रचत था। जहााँ सांभि हुआ, िहााँ पररिार के मुल्कखया को उत्तरदाता 

बनाया गया, अन्यथा पररिार के प्रमुख त्रनणशयकताश से प्राप्त जानकारी 

को सांकत्रलत त्रकया गया है। इस प्रकार कुल 150 उत्तरदाताओां से 

प्राप्त सूचनाओां के आधार पर अध्ययन का त्रिशे्लिण त्रकया गया है। 

 

प्रदत्त संकिि नवनध  

प्रसु्तत अध्ययन में प्राथत्रमक एिां त्रितीयक स्रोतोां के िारा प्रदत्त का 

सांकलन त्रकया गया है। प्राथत्रमक त्रित्रध में साक्षात्कार तथा अनुसूची, 

त्रजसमें खुले एिां बांद दोनोां प्रकार के प्रश्नोां को शात्रमल त्रकया गया है, के 

िारा चयत्रनत ग्रामीण पररिारोां से कृत्रि तकनीकोां, आय स्रोतोां और 

सामात्रजक पररितशनोां से सांबांत्रधत जानकारी प्राप्त की गई। िही ां 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Ind. Jr. of Mod. Res. and Rev PEER-REVIEWED JOURNAL                Volume 4 Issue 2 [Feb] Year 2026 
 

404 
© 2026 डॉ. गुन्जन त्रिपाठी. This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0 International License (CC BY NC 

ND).https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

 

त्रितीयक स्रोतोां में पुस्तकोां, शोध पिोां, ररपोटों, सरकारी प्रकाशनोां तथा 

त्रित्रभन्न सांस्थागत ररपोटों से प्राप्त सूचनाओां को सल्कित्रलत त्रकया गया 

है। 

 

प्रदत्त नवशे्लिण 

प्रसु्तत अध्ययन में सांकत्रलत प्रदत्तोां का त्रिशे्लिण साांल्कख्यकीय एिां 

िणशनात्मक त्रित्रधयोां के माध्यम से त्रकया गया है। प्राथत्रमक प्रदत्तोां को 

िगीकृत कर सारत्रणयोां के रूप में प्रसु्तत त्रकया गया तथा प्रत्रतशत 

पद्धत्रत के आधार पर उनका त्रिशे्लिण त्रकया गया। त्रिशे्लिण की 

प्रत्रिया में उत्तरदाताओां के सामात्रजक-आत्रथशक पररचय, कृत्रि पद्धत्रतयोां 

में पररितशन तथा आय स्रोतोां के त्रित्रिधीकरण से सांबांत्रधत तथ्योां को 

व्यिल्कस्थत रूप से प्रसु्तत कर उनके समाजशास्त्रीय त्रनत्रहताथों की 

व्याख्या की गई है। 

 

उत्तरदािाओ ंका सामानजक-आनथिक पररचय  

 
सारणी 1: उत्तरदाताओां की आयु सांरचना (N=150) 

 

आयु-वगि संख्या प्रनिशि 

18–30 ििश 32 21.33 

31–40 ििश 41 27.33 

41–50 ििश 38 25.33 

50 ििश से अत्रधक 39 26.00 

कुि 150 100 

निप्पणी: गोलाईकरण (Rounding) के कारण कुल 100 प्रत्रतशत त्रकया गया है। 

 

सारणी 1 से स्पष्ट होता है त्रक अध्ययन के्षि में मध्य आयु िगश (31–50 

ििश) के उत्तरदाताओां का प्रभुत्व है। यह िगश ग्रामीण आत्रथशक 

गत्रतत्रित्रधयोां, त्रिशेिकर कृत्रि एिां पूरक रोजगारोां में सत्रिय भूत्रमका 

त्रनभाता है। युिा िगश की उपल्कस्थत्रत नई तकनीकोां एिां िैकल्किक 

रोजगारोां के प्रत्रत बढती रुत्रच को दशाशती है, जबत्रक अत्रधक आयु िगश 

पारांपररक कृत्रि ज्ञान एिां सामात्रजक त्रनणशयोां में महत्वपूणश योगदान देता 

है। यह आयु सांरचना ग्रामीण समाज में परांपरा एिां आधुत्रनकता के 

सहअल्कस्तत्व को दशाशती है। 

 
सारणी 2: उत्तरदाताओां का त्रलांग त्रितरण (N=150) 

 

निंग संख्या प्रनिशि 

पुरुि 102 68.00 

मत्रहला 48 32.00 

कुि 150 100 

 

सारणी 2 के अनुसार पुरुि उत्तरदाताओां की सांख्या अत्रधक है, जो 

ग्रामीण समाज में आत्रथशक त्रनणशयकताश के रूप में उनकी पारांपररक 

भूत्रमका को दशाशती है। िही ां मत्रहलाओां की उले्लखनीय भागीदारी यह 

सांकेत देती है त्रक कृत्रि, स्वयां सहायता समूहोां तथा लघु उद्यमोां में 

उनकी सत्रियता बढ रही है। यह प्रिृत्रत्त ग्रामीण मत्रहलाओां के आत्रथशक 

योगदान एिां त्रनणशय प्रत्रिया में धीरे-धीरे बढती भागीदारी को रेखाांत्रकत 

करती है। 

 

 

 

सारणी 3: उत्तरदाताओां की जात्रतगत सांरचना (N=150) 
 

जानि वगि संख्या प्रनिशि 

सामान्य िगश 30 20.00 

अन्य त्रपछडा िगश 78 52.00 

अनुसूत्रचत जात्रत 42 28.00 

अनुसूत्रचत जनजात्रत 0 0.00 

कुि 150 100 

 

सारणी 3 से स्पष्ट होता है त्रक अध्ययन में सिाशत्रधक 52 प्रत्रतशत 

उत्तरदाता अन्य त्रपछडा िगश से सांबांत्रधत हैं, जो ग्रामीण सामात्रजक 

सांरचना में उनकी प्रमुख उपल्कस्थत्रत को दशाशता है। अनुसूत्रचत जात्रत के 

28 प्रत्रतशत उत्तरदाता पाए गए, जो ग्रामीण श्रम एिां कृत्रि आधाररत 

गत्रतत्रित्रधयोां में उनकी महत्वपूणश भागीदारी को इांत्रगत करता है। 

सामान्य िगश के उत्तरदाता 20 प्रत्रतशत हैं, जो अपेक्षाकृत कम 

प्रत्रतत्रनत्रधत्व को दशाशता है। अध्ययन के्षि में अनुसूत्रचत जनजात्रत के 

उत्तरदाता नही ां पाए गए, अतः  इस शे्रणी का प्रत्रतशत शून्य है।  

 
सारणी 4: उत्तरदाताओां की शैत्रक्षक ल्कस्थत्रत (N=150) 

 

नशक्षा स्तर संख्या प्रनिशि 

अत्रशत्रक्षत 29 19.33 

प्राथत्रमक 46 30.77 

माध्यत्रमक 39 26.00 

उच्च माध्यत्रमक 23 15.33 

स्नातक एिां अत्रधक 13 8.77 

कुि 150 100 

 

सारणी 4 के अनुसार अत्रधकाांश उत्तरदाता प्राथत्रमक एिां माध्यत्रमक 

त्रशक्षा स्तर से सांबांत्रधत हैं, जबत्रक उच्च त्रशक्षा प्राप्त उत्तरदाताओां का 

प्रत्रतशत अपेक्षाकृत कम है। यह ल्कस्थत्रत ग्रामीण के्षिोां में त्रशक्षा के 

त्रिस्तार के बािजूद उच्च त्रशक्षा तक सीत्रमत पहुाँच को दशाशती है। साथ 

ही साक्षरता में िृल्कद्ध आधुत्रनक कृत्रि तकनीकोां, सरकारी योजनाओां 

तथा गैर-कृत्रि रोजगारोां को अपनाने में सहायक त्रसद्ध हो रही है। अतः  

त्रशक्षा ग्रामीण आत्रथशक सांरचना में पररितशन एिां सामात्रजक गत्रतशीलता 

का महत्वपूणश त्रनधाशरक तत्व के रूप में उभरती है। 

 
सारणी 5: भूत्रम स्वात्रमत्व के आधार का त्रितरण (N=150) 

 

भूनम स्वानमत्व संख्या प्रनिशि 

भूत्रमहीन 34 22.67 

सीमाांत त्रकसान 52 34.67 

छोटे त्रकसान 39 26.00 

मध्यम त्रकसान 18 12.00 

बडे त्रकसान 7 4.66 

कुि 150 100 

 

सारणी 5 से ज्ञात होता है त्रक अध्ययन के्षि में छोटे एिां सीमाांत कृिकोां 

का प्रभुत्व है, जबत्रक भूत्रमहीन एिां बडे कृिकोां का प्रत्रतशत अपेक्षाकृत 

कम है। अध्ययन में मध्यम कृिकोां की उपल्कस्थत्रत भी पाई गई है, त्रकां तु 

उनका प्रत्रतशत सीत्रमत है। यह ल्कस्थत्रत भारतीय ग्रामीण अथशव्यिस्था 

की सांरचनात्मक त्रििमता को दशाशती है। जहााँ सीत्रमत भूत्रम सांसाधन 

कृत्रि आय को प्रभात्रित करते हैं, िही ां  भूत्रमहीन उत्तरदाताओां की 

उपल्कस्थत्रत मजदूरी एिां गैर-कृत्रि कायों पर त्रनभशरता को इांत्रगत करती 
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है। भूत्रम स्वात्रमत्व की यह असमानता ग्रामीण आत्रथशक अिसरोां, आय 

स्तर तथा सामात्रजक प्रत्रतष्ठा को प्रभात्रित करने िाला महत्वपूणश कारक 

है। 
सारणी 6: व्यिसाय सांरचना का त्रितरण (N=150) 

 

व्यवसाय संख्या प्रनिशि 

कृत्रि 61 40.7 

कृत्रि मजदूरी 36 24.0 

लघु व्यिसाय 21 14.0 

सेिा 17 11.3 

प्रिासन/अन्य 15 10.0 

कुि 150 100 

 

सारणी 6 के अनुसार अत्रधकाांश उत्तरदाता कृत्रि एिां कृत्रि मजदूरी से 

जुडे हैं, जबत्रक कुछ उत्तरदाता लघु व्यिसाय, सेिा तथा प्रिासन 

आधाररत कायों में सांलग्न पाए गए। यह प्रिृत्रत्त ग्रामीण के्षिोां में आय 

त्रित्रिधीकरण एिां गैर-कृत्रि गत्रतत्रित्रधयोां के त्रिस्तार को दशाशती है। 

व्यिसाय सांरचना में यह पररितशन आधुत्रनकीकरण, बाजार सांपकश  तथा 

अिसांरचना त्रिकास के प्रभाि को स्पष्ट करता है। साथ ही यह ग्रामीण 

अथशव्यिस्था के पारांपररक कृत्रि आधाररत स्वरूप से बहुआयामी 

आत्रथशक सांरचना की ओर सांिमण का सांकेत देता है। 

 
सारणी 7: उत्तरदाताओां का आय स्तरानुसार त्रितरण (N = 150) 

 

आय स्तर (मानसक) संख्या प्रनिशि 

₹5,000 तक 36 24.00 

₹5,001 से 10,000 49 32.67 

₹10,001 से 15,000 34 22.67 

₹15,001 से 20,000 18 12.00 

₹20,000 से अत्रधक 13 8.66 

कुि 150 100 

 

सारणी 7 से ज्ञात होता है त्रक 24.00 प्रत्रतशत उत्तरदाता ₹5,000 तक 

के आय िगश में आते हैं, जो त्रनम्न आय ल्कस्थत्रत को दशाशता है। 32.67 

प्रत्रतशत उत्तरदाता ₹5,001 से 10,000 आय िगश में पाए गए, जो 

अध्ययन के्षि में त्रनम्न-मध्यम आय िगश की प्रधानता को इांत्रगत करता है। 

₹10,001 से 15,000 आय िगश में 22.67 प्रत्रतशत उत्तरदाता सल्कित्रलत 

हैं। िही ां ₹15,001 से 20,000 आय िगश में 12.00 प्रत्रतशत उत्तरदाता 

पाए गए। उच्च आय िगश ₹20,000 से अत्रधक में केिल 8.66 प्रत्रतशत 

उत्तरदाता सल्कित्रलत हैं। इस प्रकार अध्ययन के्षि में त्रनम्न एिां त्रनम्न-

मध्यम आय िगश की प्रमुखता स्पष्ट रूप से पररलत्रक्षत होती है। 

 

ग्रामीण अथिव्यवस्था में आधुनिकीकरण उदे्दश्य आधाररि 

नवशे्लिण 
सारणी 8: कृत्रि पद्धत्रतयोां में पररितशन का त्रििरण 

 

कृनि पररवििि संख्या प्रनिशि 

उन्नत बीज का प्रयोग 92 61.33 

रासायत्रनक उिशरक 105 70.00 

त्रसांचाई साधनोां का त्रिस्तार 88 58.67 

कृत्रि यांिीकरण 76 50.67 

परांपरागत पद्धत्रत 32 21.33 

निप्पणी: प्रत्रतशत  कुल उत्तरदाताओां (N = 150) के आधार पर है, उत्तर एकात्रधक हैं। 

सारणी 8 से स्पष्ट है त्रक अध्ययन के्षि में अत्रधकाांश उत्तरदाता 

रासायत्रनक उिशरक 70 प्रत्रतशत तथा उन्नत बीज 61.33 प्रत्रतशत का 

प्रयोग कर रहे हैं, जो कृत्रि आधुत्रनकीकरण की प्रिृत्रत्त को दशाशता है। 

त्रसांचाई साधनोां का त्रिस्तार 58.67 प्रत्रतशत एिां कृत्रि यांिीकरण 50.67 

प्रत्रतशत भी उले्लखनीय स्तर पर अपनाए गए हैं। इसके त्रिपरीत 

परांपरागत पद्धत्रतयोां का उपयोग अपेक्षाकृत कम 21.33 प्रत्रतशत पाया 

गया। चूाँत्रक उत्तर एकात्रधक थे, अतः  कुल प्रत्रतशत 100 से अत्रधक है। 

 
सारणी 9: ग्रामीण पररिारोां की आय सांरचना के त्रित्रिधीकरण का त्रििरण 

 

आय स्र ि संख्या प्रनिशि 

कृत्रि आय 118 78.67 

मजदूरी/दैत्रनक काम 92 61.33 

स्वरोजगार/लघु व्यिसाय 55 36.67 

सरकारी/त्रनजी सेिा 27 18.00 

प्रिासन से प्राप्त आय 38 25.33 

निप्पणी: प्रत्रतशत  कुल उत्तरदाताओां (N = 150) के आधार पर है, उत्तर एकात्रधक हैं। 

 

सारणी 9 से स्पष्ट है त्रक अत्रधकाांश पररिारोां की आय कृत्रि 78.67 

प्रत्रतशत पर त्रनभशर है। मजदूरी/दैत्रनक काम 61.33 प्रत्रतशत और 

स्वरोजगार 36.67 प्रत्रतशत भी महत्वपूणश आय स्रोत हैं। सरकारी एिां 

त्रनजी सेिा 18 प्रत्रतशत तथा प्रिासन से प्राप्त आय 25.33 प्रत्रतशत 

ग्रामीण पररिारोां के पूरक आय स्रोत हैं। यह त्रित्रिधीकरण स्पष्ट करता 

है त्रक ग्रामीण अथशव्यिस्था अब केिल कृत्रि पर त्रनभशर नही ां है, बल्कि 

बहुआयामी बन चुकी है, जो आत्रथशक जोल्कखम प्रबांधन और जीिन स्तर 

सुधार में सहायक है। चूाँत्रक उत्तर एकात्रधक थे, अतः  कुल प्रत्रतशत 100 

से अत्रधक है। 

 
सारणी 10: ग्रामीण सामात्रजक-आत्रथशक सांबांधोां में हुए पररितशनोां का त्रिशे्लिण 

 

पररवििि का प्रकार संख्या प्रनिशि 

सांयुक्त पररिार से एकल पररिार की प्रिृत्रत्त 64 42.67 

जात्रत आधाररत पेशोां में कमी 71 47.33 

त्रशक्षा के प्रत्रत जागरूकता में िृल्कद्ध 102 68.00 

मत्रहलाओां की आत्रथशक भागीदारी में िृल्कद्ध 59 39.33 

सामुदात्रयक सहयोग में कमी 46 30.67 

निप्पणी: प्रत्रतशत  कुल उत्तरदाताओां (N = 150) के आधार पर है, उत्तर एकात्रधक हैं। 

 

सारणी 10 से स्पष्ट है त्रक त्रशक्षा के प्रत्रत जागरूकता में िृल्कद्ध 68 

प्रत्रतशत ग्रामीण सामात्रजक पररितशन का प्रमुख सांकेतक है। जात्रत 

आधाररत पेशोां में कमी 47.33 प्रत्रतशत तथा सांयुक्त पररिार से एकल 

पररिार की प्रिृत्रत्त 42.67 प्रत्रतशत सामात्रजक सांरचना में पररितशन को 

दशाशती है। मत्रहलाओां की आत्रथशक भागीदारी 39.33 प्रत्रतशत में िृल्कद्ध 

भी आधुत्रनकीकरण का महत्वपूणश प्रभाि है। साथ ही, सामुदात्रयक 

सहयोग में कमी 30.67 प्रत्रतशत यह इांत्रगत करती है त्रक 

आधुत्रनकीकरण के प्रभाि से पारांपररक सामूत्रहकता एिां पारस्पररक 

सहयोग की भािना कुछ हद तक कमजोर हुई है। यह समग्र रूप से 

दशाशता है त्रक ग्रामीण समाज पारांपररक सांबांधोां से आधुत्रनक, अत्रधक 

गत्रतशील तथा व्यल्कक्तिादी सांरचना की ओर अग्रसर है। चूाँत्रक उत्तर 

एकात्रधक थे, अतः  कुल प्रत्रतशत 100 से अत्रधक है। 
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सारणी 11: कृत्रि पद्धत्रतयोां और आय त्रित्रिधीकरण के सामात्रजक त्रनत्रहताथों का 

परीक्षण 
 

सामानजक प्रभाव संख्या प्रनिशि 

जीिन स्तर में सुधार 96 64.00 

उपभोग प्रिृत्रत्त में िृल्कद्ध 82 54.67 

सामात्रजक गत्रतशीलता में िृल्कद्ध 74 49.33 

पारांपररक मूल्योां में कमी 51 34.00 

आत्रथशक असमानता में िृल्कद्ध 43 28.67 

 निप्पणी: प्रत्रतशत  कुल उत्तरदाताओां (N = 150) के आधार पर है, उत्तर एकात्रधक हैं। 

 

सारणी 11 से स्पष्ट होता है त्रक कृत्रि आधुत्रनकीकरण एिां आय 

त्रित्रिधीकरण ने ग्रामीण समाज पर व्यापक सामात्रजक प्रभाि डाले हैं। 

सिाशत्रधक 64 प्रत्रतशत उत्तरदाताओां ने जीिन स्तर में सुधार को 

स्वीकार त्रकया, त्रजससे यह सांकेत त्रमलता है त्रक बढी हुई आय एिां 

उत्पादन ने आिास, त्रशक्षा, स्वास्थ्य तथा उपभोग सुत्रिधाओां तक पहुाँच 

को सुदृढ त्रकया है। उपभोग प्रिृत्रत्त में 54.67 प्रत्रतशत िृल्कद्ध इसी 

पररितशन का पररणाम है, जो ग्रामीण पररिारोां के बाजारोनु्मखी व्यिहार 

को दशाशती है। सामात्रजक गत्रतशीलता में िृल्कद्ध 49.33 प्रत्रतशत यह 

इांत्रगत करती है त्रक आय के त्रित्रिध स्रोतोां ने व्यल्कक्तयोां को पारांपररक 

पेशागत सीमाओां से बाहर त्रनकलने तथा त्रशक्षा एिां रोजगार के नए 

अिसर अपनाने में सहायता प्रदान की है। इसके त्रिपरीत, 34 प्रत्रतशत 

उत्तरदाताओां िारा पारांपररक मूल्योां में कमी का उले्लख यह दशाशता है 

त्रक आत्रथशक पररितशन के साथ सामुदात्रयकता, परांपरागत पेशागत 

पहचान तथा साांसृ्कत्रतक त्रनरांतरता पर आांत्रशक प्रभाि पडा है। इसी 

प्रकार, 28.67 प्रत्रतशत उत्तरदाताओां ने आत्रथशक असमानता में िृल्कद्ध 

को रेखाांत्रकत त्रकया, जो यह सांकेत देता है त्रक आधुत्रनकीकरण के लाभ 

सभी िगों में समान रूप से त्रितररत नही ां हुए हैं। अतः  त्रनष्किशतः  कहा 

जा सकता है त्रक कृत्रि आधुत्रनकीकरण एिां आय त्रित्रिधीकरण ग्रामीण 

समाज में एक ओर जीिन स्तर सुधार और गत्रतशीलता को बढािा दे 

रहे हैं, िही ां दूसरी ओर मूल्य पररितशन और असमानता जैसी चुनौत्रतयााँ 

भी उत्पन्न कर रहे हैं। चूाँत्रक उत्तर एकात्रधक थे, अतः  कुल प्रत्रतशत 100 

से अत्रधक है। 

 
सारणी 12: ग्रामीण आत्रथशक सांरचना में आधुत्रनकीकरण के अिसरोां और चुनौत्रतयोां का 

मूल्याांकन 
 

पक्ष संख्या प्रनिशि 

रोजगार के नए अिसर 88 58.67 

बाजार तक बेहतर पहुाँच 79 52.67 

तकनीकी प्रत्रशक्षण की कमी 61 40.67 

लागत में िृल्कद्ध 84 56.00 

प्राकृत्रतक सांसाधनोां पर दबाि 47 31.33 

 निप्पणी: प्रत्रतशत  कुल उत्तरदाताओां (N = 150) के आधार पर है, उत्तर एकात्रधक हैं। 

 

सारणी 12 से स्पष्ट होता है त्रक ग्रामीण आत्रथशक सांरचना में 

आधुत्रनकीकरण ने अिसरोां और चुनौत्रतयोां दोनोां को जन्म त्रदया है। 

सिाशत्रधक 58.67 प्रत्रतशत उत्तरदाताओां ने रोजगार के नए अिसरोां की 

उपलब्धता को स्वीकार त्रकया, त्रजससे यह सांकेत त्रमलता है त्रक कृत्रि 

के साथ-साथ गैर-कृत्रि गत्रतत्रित्रधयााँ, लघु उद्यम तथा सेिा के्षि ग्रामीण 

अथशव्यिस्था का त्रहस्सा बन रहे हैं। इसी प्रकार, 52.67 प्रत्रतशत 

उत्तरदाताओां िारा बाजार तक बेहतर पहुाँच का उले्लख यह दशाशता है 

त्रक पररिहन, सांचार तथा त्रडत्रजटल माध्यमोां के त्रिस्तार ने त्रकसानोां और 

ग्रामीण उत्पादकोां को व्यापक बाजार से जोडने में सहायक भूत्रमका 

त्रनभाई है। दूसरी ओर, चुनौत्रतयोां के रूप में 56 प्रत्रतशत उत्तरदाताओां 

ने उत्पादन लागत में िृल्कद्ध को प्रमुख समस्या बताया, जो उन्नत बीज, 

उिशरक, मशीनरी तथा त्रसांचाई साधनोां पर बढती त्रनभशरता का पररणाम 

है। साथ ही 40.67 प्रत्रतशत उत्तरदाताओां ने तकनीकी प्रत्रशक्षण की 

कमी को रेखाांत्रकत त्रकया, त्रजससे यह स्पष्ट होता है त्रक 

आधुत्रनकीकरण के लाभोां का प्रभािी उपयोग करने हेतु कौशल 

त्रिकास एिां त्रिस्तार सेिाओां की आिश्यकता बनी हुई है। इसके 

अत्रतररक्त, 31.33 प्रत्रतशत उत्तरदाताओां िारा प्राकृत्रतक सांसाधनोां पर 

बढते दबाि का उले्लख यह इांत्रगत करता है त्रक गहन कृत्रि एिां 

तकनीकी प्रयोग के कारण जल, भूत्रम तथा पयाशिरणीय सांतुलन पर 

प्रभाि पड रहा है। अतः  समग्र रूप से कहा जा सकता है त्रक ग्रामीण 

आत्रथशक सांरचना पररितशन के सांिमणकाल से गुजर रही है, जहााँ 

आधुत्रनकीकरण एक ओर रोजगार एिां बाजार अिसरोां को बढािा दे 

रहा है, िही ां दूसरी ओर लागत, कौशल एिां पयाशिरणीय चुनौत्रतयााँ 

नीत्रत-त्रनमाशताओां के त्रलए महत्वपूणश त्रचांता का त्रििय बनी हुई हैं। 

 

निष्किि  

प्रसु्तत अध्ययन से स्पष्ट होता है त्रक ग्रामीण आत्रथशक सांरचना ितशमान में 

सांिमणकाल से गुजर रही है, जहााँ परांपरागत कृत्रि आधाररत व्यिस्था 

धीरे-धीरे बहुआयामी एिां बाजारोनु्मखी स्वरूप ग्रहण कर रही है। 

उत्तरदाताओां की सामात्रजक-आत्रथशक पृष्ठभूत्रम से यह तथ्य सामने आया 

त्रक मध्य आयु िगश ग्रामीण अथशव्यिस्था का प्रमुख त्रियाशील घटक है, 

जबत्रक युिा िगश तकनीकी निाचार एिां िैकल्किक रोजगारोां की ओर 

अग्रसर है। मत्रहलाओां की बढती भागीदारी यह दशाशती है त्रक ग्रामीण 

अथशव्यिस्था में लैंत्रगक भूत्रमकाओां का पुनसंरचनात्मक पररितशन हो 

रहा है। भूत्रम स्वात्रमत्व की सांरचना में छोटे एिां सीमाांत कृिकोां का 

प्रभुत्व भारतीय ग्रामीण अथशव्यिस्था की सांरचनात्मक िास्तत्रिकता को 

दशाशता है, त्रजससे आय स्तर, उत्पादन क्षमता एिां सामात्रजक प्रत्रतष्ठा 

प्रभात्रित होती है। व्यिसाय एिां आय सांरचना के त्रिशे्लिण से यह स्पष्ट 

हुआ त्रक कृत्रि अभी भी प्रमुख आय स्रोत है, त्रकां तु मजदूरी, स्वरोजगार, 

प्रिासन एिां सेिा के्षि के त्रिस्तार ने आय त्रित्रिधीकरण को बढािा त्रदया 

है। यह प्रिृत्रत्त ग्रामीण पररिारोां को आत्रथशक जोल्कखमोां से सुरक्षा प्रदान 

करने तथा जीिन स्तर सुधार में सहायक त्रसद्ध हो रही है। कृत्रि 

आधुत्रनकीकरण के सांदभश में उन्नत बीज, रासायत्रनक उिशरक, त्रसांचाई 

एिां यांिीकरण के बढते उपयोग ने उत्पादन एिां उत्पादकता में िृल्कद्ध 

की सांभािनाएाँ  उत्पन्न की हैं। इसके पररणामस्वरूप जीिन स्तर, 

उपभोग प्रिृत्रत्त एिां सामात्रजक गत्रतशीलता में सुधार देखा गया। साथ 

ही त्रशक्षा के प्रसार, जात्रत आधाररत पेशोां में कमी, तथा एकल पररिार 

की प्रिृत्रत्त सामात्रजक पररितशन के महत्वपूणश सांकेतक के रूप में उभरे 

हैं। हालााँत्रक अध्ययन यह भी दशाशता है त्रक आधुत्रनकीकरण के लाभ 

समान रूप से त्रितररत नही ां हुए हैं। उत्पादन लागत में िृल्कद्ध, तकनीकी 

प्रत्रशक्षण की कमी, तथा प्राकृत्रतक सांसाधनोां पर बढता दबाि ग्रामीण 

त्रिकास की प्रमुख चुनौत्रतयााँ हैं। पारांपररक मूल्योां एिां सामुदात्रयक 

सहयोग में कमी भी सामात्रजक पररितशन के दुष्पररणामोां के रूप में 

सामने आई है। अतः  समग्र रूप से कहा जा सकता है त्रक कृत्रि 

आधुत्रनकीकरण एिां आय त्रित्रिधीकरण ग्रामीण समाज में आत्रथशक 

उन्नत्रत और सामात्रजक गत्रतशीलता को प्रोत्सात्रहत कर रहे हैं, परां तु 
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इसके साथ असमानता, लागत एिां पयाशिरणीय चुनौत्रतयााँ भी त्रिद्यमान 

हैं। 

 

सुझाव  

उपयुशक्त त्रनष्किों के आधार पर यह स्पष्ट होता है त्रक ग्रामीण के्षिोां में 

आय अल्कस्थरता को कम करने तथा सामात्रजक-आत्रथशक सशल्कक्तकरण 

को बढािा देने हेतु बहुआयामी रणनीत्रतयोां की आिश्यकता है। इस 

सांदभश में त्रनम्नत्रलल्कखत सुझाि प्रसु्तत त्रकए जा सकते हैं।  

➢ कृनि िकिीक  ंका समावेशी प्रसार: छोटे एिां सीमाांत त्रकसानोां 

तक उन्नत बीज, त्रसांचाई सुत्रिधाएाँ  तथा कृत्रि यांिीकरण को 

अनुदान एिां सहकारी व्यिस्थाओां के माध्यम से उपलब्ध कराया 

जाना चात्रहए, तात्रक आधुत्रनकीकरण के लाभोां का समान त्रितरण 

सुत्रनत्रश्चत हो सके। 

➢ कौशि नवकास एवं िकिीकी प्रनशक्षण: ग्रामीण त्रकसानोां एिां 

श्रत्रमकोां के त्रलए कृत्रि त्रिस्तार सेिाओां, त्रडत्रजटल कृत्रि, प्रसांस्करण 

एिां लघु उद्यमोां से सांबांत्रधत प्रत्रशक्षण कायशिमोां का आयोजन 

त्रकया जाना आिश्यक है, त्रजससे तकनीकी ज्ञान की कमी को दूर 

त्रकया जा सके। 

➢ आय नवनवधीकरण क  प्र त्सािि लघु उद्योग, पशुपालन, 

हस्तत्रशि, ग्रामीण पयशटन तथा स्वरोजगार योजनाओां को बढािा 

देकर ग्रामीण पररिारोां के त्रलए िैकल्किक आय स्रोत त्रिकत्रसत 

त्रकए जाने चात्रहए, त्रजससे कृत्रि पर त्रनभशरता कम हो और आय 

ल्कस्थरता बढे। 

➢ मनििा आनथिक सशक्तिकरण स्वयां सहायता समूहोां, 

माइिोफाइनेंस तथा कौशल प्रत्रशक्षण कायशिमोां के माध्यम से 

ग्रामीण मत्रहलाओां की आत्रथशक भागीदारी को सुदृढ त्रकया जाना 

चात्रहए, त्रजससे पाररिाररक आय और सामात्रजक सशल्कक्तकरण 

दोनोां में िृल्कद्ध हो सके। 

➢ बाजार संपकि  एवं अवसंरचिा नवकास ग्रामीण सडकोां, 

भांडारण, पररिहन तथा त्रडत्रजटल बाजार पे्लटफॉमश के त्रिस्तार से 

त्रकसानोां को बेहतर मूल्य एिां त्रिपणन अिसर उपलब्ध कराए जा 

सकते हैं, त्रजससे ग्रामीण उत्पादोां की प्रत्रतस्पधाशत्मकता बढेगी। 

➢ सामानजक असमाििा में कमी िेिु िीनिगि िस्तके्षप 

भूत्रमहीन एिां कमजोर िगों के त्रलए लत्रक्षत रोजगार योजनाएाँ , 

सामात्रजक सुरक्षा कायशिम तथा सांस्थागत ऋण सुत्रिधाएाँ  उपलब्ध 

कराई जानी चात्रहए, तात्रक आधुत्रनकीकरण के असमान प्रभािोां 

को कम त्रकया जा सके। 
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डॉ. गुन्जि निपाठी समाजशास्त्र की त्रिदुिी एिां सहायक प्राध्यापक 

हैं। िह आदशश कन्या स्नातकोत्तर महात्रिद्यालय, त्रजयापुर (बरुआ-

जलाांकी), टाण्डा, अमे्बडकर नगर, उत्तर प्रदेश में कायशरत हैं, जो डॉ. 

राममनोहर लोत्रहया अिध त्रिश्वत्रिद्यालय, अयोध्या से सांबद्ध है। उन्ोांने 

समाजशास्त्र त्रििय में राष्टर ीय पािता परीक्षा (यूजीसी- नेट) उत्तीणश की 

है तथा अपनी पीएच.डी. डॉ. राममनोहर लोत्रहया अिध त्रिश्वत्रिद्यालय, 

अयोध्या से पूणश की है। त्रशक्षण, शोध एिां छाि-छािाओां के शैक्षत्रणक 

मागशदशशन में उनकी त्रिशेि रुत्रच है। 
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