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Abstract Manuscript Information 

 

प्रसु्तत शोध पत्र नई िाष्ट्र ीय हशक्षा नीहत 2020 के आलोक र्ें हहिंदी लहलत हनबिंधोिं की शैहक्षक, सािंसृ्कहतक 

औि र्नोिैज्ञाहनक प्रासिंहगकता की हििेचना किता है। NEP 2020 ने र्ातृभाषा र्ें हशक्षा, भाितीय ज्ञान 

पििंपिा का सर्न्वयन, सर्ग्र हिकास, औि बहुहिशे हशक्षा को प्रोत्साहहत हकया है। हहिंदी लहलत हनबिंध — 

बालकृष्ण भट्ट, हजािी प्रसाद हििेदी, हिद्याहनिास हर्श्र, कुबेिनाथ िाय, हििेकी िाय आहद हनबिंधकािोिं की 

िचनाएँ — नई हशक्षा नीहत के उदे्दश्ोिं के साथ साथमक सिंिाद स्थाहपत किती हैं। यह शोधपत्र हसद्ध किता 

है हक लहलत हनबिंध केिल साहहत्यिक हिधा नही िं है, अहपतु आधुहनक हशक्षा के हलए एक सशक्त शैहक्षक 

उपकिण भी है। 
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1. प्रस्तावना 

Student भाितीय हशक्षा र्ें 29 जुलाई 2020 को घोहषत िाष्ट्र ीय हशक्षा 

नीहत (NEP 2020) स्वातिंत्र्योत्ति भाित की तृतीय हशक्षा नीहत है। 

कसू्तिीििंगन सहर्हत िािा हनहर्मत औि कें द्रीय र्िंहत्रर्िंडल िािा 

अनुर्ोहदत इस नीहत ने हशक्षा की सिंिचना, भाषा-नीहत, पाठ्यक्रर्, 

औि रू्ल्ािंकन प्रणाली र्ें व्यापक परिितमन हकए। इस नीहत का रु्ख्य 

उदे्दश् 21िी िं शताब्दी की आिश्कताओिं के अनुरूप एक सर्ग्र, 

सर्ािेशी, गुणित्तापिक औि लचीली हशक्षा प्रणाली का हनर्ामण किना 

है। 

हहिंदी साहहि र्ें लहलत हनबिंध एक हिहशष्ट्, सिंिेदनशील औि बौत्यद्धक 

हिधा है। इसर्ें हिचाि की अपेक्षा भािना प्रधान होती है, हिषय गौण 

होता है औि शैली का चारुत्व प्रधान। यह हिधा हनबिंधकाि की स्वाधीन 

हचिंतन की उपज है हजसर्ें बुत्यद्ध की अपेक्षा हृदय को स्पशम किने की 

क्षर्ता अहधक होती है। उन्नीसिी िं शताब्दी से चली आ िही इस हिधा र्ें 

भाितीय सिंसृ्कहत, लोकजीिन, भाषा औि र्ानिीय रू्ल्ोिं की गहिी 

अहभव्यत्यक्त हुई है। 

इस शोधपत्र का उदे्दश् NEP 2020 के उदे्दश्ोिं औि हहिंदी लहलत 

हनबिंधोिं की रू्लभूत हिशेषताओिं के बीच सिंयोजन के हबिंदुओिं को 

िेखािंहकत किना है। साथ ही यह भी हिचाि हकया जाएगा हक आधुहनक 

हशक्षा प्रणाली र्ें लहलत हनबिंध हकस प्रकाि सहायक भूहर्का हनभा 

सकते हैं। 

 

2. लललत लिबंध: स्वरूप और लिशेषतमएँ 

 

2.1 लललत लिबंध कम अर्ा और पररभमषम 

लहलत हनबिंध हनबिंध की िह हिशेष शैली है हजसर्ें हनबिंधकाि 

व्यत्यक्तगत अनुभि, भािना, सृ्महत, कल्पना औि र्नन के र्ाध्यर् से 

साहहत्यिक औि सािंसृ्कहतक जगत का स्वच्छिंद सिंचिण किता है। 

हििानोिं ने इसे व्यत्यक्तरू्लक, आत्मपिक, व्यिंजनात्मक, सिंिेदनात्मक 

एििं दाशमहनक हनबिंध कहा है। हजािी प्रसाद हििेदी के अनुसाि, नए 

युग के हनबिंध तकम रू्लक से अहधक व्यत्यक्तगत होते हैं औि व्यत्यक्त की 

स्वाधीन हचिंतन की उपज होते हैं। 

 

2.2 प्ररु्ख लललत लिबंधकमर और उिकम योगदमि 

हहिंदी लहलत हनबिंध की पििंपिा र्ें हनम्नहलत्यखत हनबिंधकािोिं ने अरू्ल् 

योगदान हदया है: 

• हजमरी प्रसमद लििेदी — 'नखून क्ोिं बढ़ते हैं', 'कुटज', 'आलोक 

पिम' — आधुहनक हहिंदी लहलत हनबिंध के जनक र्ाने जाते हैं। 

उनके हनबिंधोिं र्ें भाितीय पििंपिा, सिंसृ्कत ज्ञान, लोकजीिन औि 

आधुहनक जीिन का अद्भुत सर्न्वय है। 

• लिद्यमलििमस लर्श्र — 'तर्ाल के झिोखे से', 'शेफाली झि िही है', 

'िथयात्रा' — उन्ोिंने साधािण हिषयोिं को पौिाहणक, ऐहतहाहसक 

एििं साहहत्यिक सिंदभों से युक्त किके प्रभािशाली बनाया। 

• कुबेरिमर् रमय — 'गिंध र्ादन', 'हप्रय नीलकिं ठी', 'िस आखेटक' 

— भाितीय ग्रार्ीण जीिन, लोक सिंसृ्कहत औि दशमन की हत्रिेणी 

उनके हनबिंधोिं र्ें सहज रूप से प्रिाहहत है। 

• लििेकी रमय और रमर्िृक्ष बेिीपुरी — हजन्ोिंने ग्रार्ीण जीिन, 

भाितीय पििंपिा औि सािंसृ्कहतक बोध को साहहत्यिक अहभव्यत्यक्त 

दी। 

• बमलकृष्ण भट्ट और गुलमब रमय — हहिंदी गद्य की सबल हनबिंध 

पििंपिा को आगे ले जाने िाले आििं हभक हनबिंधकाि। 

 

2.3 लललत लिबंध की रु्ख्य लिशेषतमएँ 

लहलत हनबिंध की हनम्नहलत्यखत हिशेषताएँ इसे अन्य हनबिंध शैहलयोिं से 

अलग किती हैं: 

• आत्मपरकतम: लेखक का व्यत्यक्तत्व हनबिंध र्ें सहज रूप से उभि 

आता है। 

• भमििमप्रधमितम: तकम  से अहधक अनुभूहत को र्हत्व हदया जाता 

है। 

• शैली की लमललत्य: भाषा का सेंहद्रय, हचत्रात्मक औि सिंगीतात्मक 

प्रयोग। 

• संसृ्कलत बोध: लोकजीिन, पििंपिा, पौिाहणकता औि 

आधुहनकता का सर्न्वय। 

• लिषय िैलिध्य: प्रकृहत, जीिनदशमन, िीहत-रििाज, सृ्महत, कला 

औि साहहि — सभी हिषय इसर्ें सत्यिहलत होते हैं। 

 

3. िई लशक्षम िीलत 2020: रु्ख्य उदे्दश्य और संरचिम 

 

3.1 NEP 2020 की रु्ख्य लिशेषतमएँ 

NEP 2020 ने 10+2 हसस्टर् को 5+3+3+4 सिंिचना से प्रहतस्थाहपत 

हकया है, हजसर्ें 12 िषम की हिद्यालयी हशक्षा औि 3 िषम की प्री-

सू्कहलिंग शाहर्ल है। इसकी रु्ख्य हिशेषताएँ हैं: 

• र्मतृभमषम र्ें लशक्षम: प्राथहर्क स्ति (5िी िं कक्षा तक, आदशमतः  

8िी िं तक) र्ातृभाषा र्ें हशक्षा को प्रोत्साहन। 

• सर्ग्र लिकमस: हिद्याहथमयोिं का बौत्यद्धक, सार्ाहजक, भािनात्मक 

औि नैहतक हिकास का उदे्दश्। 

• बहुलिशे लशक्षम: हिज्ञान, कला, र्ानहिकी औि भाषा साहहि को 

एक साथ सीखने की सुहिधा। 

• भमरतीय ज्ञमि परंपरम (IKS): पाठ्यक्रर् र्ें भाितीय नालेदा-

तक्षहशला ज्ञान का सर्ािेश। 

• कौशल लिकमस: पुस्तकीय ज्ञान के साथ व्यािहारिक औि 

कौशल-आधारित हशक्षा पि ध्यान। 

 

3.2 NEP 2020 और समलहत्य-कलम कम संहिि 

NEP 2020 स्पष्ट् रूप से कहती है हक प्रिेक उच्च हशक्षा सिंस्थान र्ें 

भाषा, साहहि, सिंगीत, दशमन, कला, नृि, नाट्य, गहणत, हिज्ञान आहद 

हिषयोिं के हिभाग स्थाहपत हकए जाएँ औि सुदृढ़ हकए जाएँ। इससे स्पष्ट् 

होता है हक नीहत हनर्ामता साहहि औि कला को हशक्षा के कें हद्रय तत्व 

के रूप र्ें स्वीकाि किते हैं। तक्षहशला औि नालेन्दा जैसे प्राचीन 

भाितीय हिश्वहिद्यालयोिं की सिंबहुहिशे हशक्षा की पििंपिा की ओि 

िापसी का आह्वान NEP 2020 की आत्मा र्ें है। 

 

4. िई लशक्षम िीलत और लहंदी लललत लिबंध: संयोजि के लबंदु 

 

4.1 र्मतृभमषम लशक्षम और लहंदी लललत लिबंध 

NEP 2020 का सबसे र्हत्वपूणम हदशाहनदेश है — प्राथहर्क स्ति तक 

र्ातृभाषा औि के्षत्रीय भाषा र्ें हशक्षा। हहिंदी लहलत हनबिंध हहिंदी की 

स्वाभाहिक औि सिंिेदनशील अहभव्यत्यक्त का साहहत्यिक रूप है। जब 
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बचे्च अपनी भाषा र्ें सीखते हैं तो िे ज्ञान को अहधक गहिाई से ग्रहण 

कि सकते हैं। हहिंदी लहलत हनबिंध भाषा की स़त्यक्त औि लाहलि को 

युिा पाठकोिं तक सिंचारित किने का सशक्त र्ाध्यर् है। 

 

4.2 सर्ग्र लिकमस और लललत लिबंध 

NEP 2020 हिद्याहथमयोिं के सर्ग्र हिकास — बौत्यद्धक, सार्ाहजक, 

भािनात्मक औि नैहतक — की अिधािणा को सार्ने िखती है। हहिंदी 

लहलत हनबिंध इसी सर्ग्रता को साजाि किते हैं: 

• हजािी प्रसाद हििेदी का 'नखून क्ोिं बढ़ते हैं' हनबिंध र्ानिीय 

प्रिृहत्त, हजज्ञासा, बौत्यद्धक हचिंतन औि नैहतक जागिण का सिंदेश 

देता है। 

• हिद्याहनिास हर्श्र के हनबिंध लोक सिंसृ्कहत, ईद-िौहािोिं औि 

फसलोिं के सिंदभम र्ें भािनात्मक सिंिेदनशीलता औि सािंसृ्कहतक 

जीितता जगाते हैं। 

• कुबेिनाथ िाय का 'गिंध र्ादन' िचनात्मक औि दाशमहनक हचिंतन 

का सर्न्वय है जो हिद्याहथमयोिं को बौत्यद्धक स्ति पि सोचने के हलए 

पे्ररित किता है। 

 

4.3 भमरतीय ज्ञमि परंपरम और लललत लिबंध 

NEP 2020 भाितीय ज्ञान पििंपिा (IKS) को हशक्षा र्ें सरे्हकत किने 

की हशद्दत से िकालत किती है। हहिंदी लहलत हनबिंध िास्ति र्ें इस 

पििंपिा का बोलता दपमण है। हजािी प्रसाद हििेदी अपने 'कुटज' हनबिंध 

र्ें आयुिेद, योग, धर्म, पििंपिागत सिंसृ्कहत औि आधुहनक जीिन का 

अद्भुत सर्न्वय किते हैं। इसी तिह हिद्याहनिास हर्श्र के हनबिंध 

भाितीय लोकजीिन औि सािंसृ्कहतक अनुभिोिं की सिंहिधा हैं। 

 

4.4 िैलतक और र्मििीय रू्ल्ो ंकम संिधाि 

NEP 2020 नैहतक औि र्ानिीय रू्ल्ोिं की हशक्षा को आिश्क 

र्ानती है। लहलत हनबिंधोिं र्ें र्ानिीय सिंिेदनशीलता, सहजीहिता, 

करुणा, स्वतिंत्रता औि सार्ाहजक हजिेदािी के सिंदेश स्वाभाहिक रूप 

से प्रिाहहत होते हैं। यह हिधा हिद्याहथमयोिं को आलोचनात्मक दृहष्ट्, 

सहानुभूहत औि नैहतक सिंिेदनशीलता हिकहसत किने र्ें सहायक 

होती है। 

 

4.5 रचिमत्मक आलोचिम और लिर्शा की क्षर्तम 

लहलत हनबिंध हिद्याहथमयोिं की िचनात्मक आलोचना की क्षर्ता हिकहसत 

किता है। NEP 2020 सिंचाि, हिर्शम, शोध औि अिंतहिमषयी हचिंतन को 

बढ़ािा देना चाहती है। लहलत हनबिंध र्ें हिचाि, भािना औि कल्पना 

की हत्रिेणी सहजता से बहती है जो हिद्याहथमयोिं को नघे्न सोचने औि 

अहभव्यक्त होने की पे्रिणा देती है। 

 

5. लशक्षम र्ें लललत लिबंध की संभमलित भूलर्कमएँ 

5.1 पमठ्यक्रर् लिर्माण र्ें सहमयकतम 

नई हशक्षा नीहत के अिंतगमत भाषा औि साहहि हिशेषज्ञता के हिकास 

के हलए हहिंदी हिभागोिं को सशक्त हकया जाना जरूिी है। लहलत हनबिंध 

सिल, अनूठे हिषयोिं औि सौिंदयमपिक शैली से सीखने को उत्साहहत 

किते हैं, जो हिद्याहथमयोिं र्ें साहहि के प्रहत रुहच औि सिंिेदनशीलता 

उत्पन्न किता है। 

 

5.2 लशक्षक प्रलशक्षण र्ें उपयोलगतम 

हशक्षक प्रहशक्षण कायमक्रर्ोिं (बी.Ed., D.El.Ed.) र्ें हहिंदी लहलत हनबिंध 

को सार्ग्री के रूप र्ें शाहर्ल हकया जाना चाहहए। हशक्षक जो हहिंदी 

लहलत हनबिंधोिं से परिहचत होते हैं, िे हिद्याहथमयोिं र्ें स़त्यक्त, 

सिंिेदनशीलता औि सािंसृ्कहतक जीििंतता का सिंचाि किने र्ें सर्थम 

होते हैं। 

 

5.3 उच्च लशक्षम र्ें बहुलिशे लिद्यमक्रर्ो ंर्ें सहभमलगतम 

NEP 2020 के अनुसाि IIT, NIT औि अन्य तकनीकी सिंस्थानोिं र्ें भी 

र्ानहिकी हिषयोिं का अध्ययन आिश्क होगा। इस सिंदभम र्ें हहिंदी 

लहलत हनबिंध हिज्ञान औि प्रौद्योहगकी के छात्रोिं को र्ानिीय 

सिंिेदनशीलता, स़त्यक्त औि सािंसृ्कहतक बोध से जोड़ने का अिसि देता 

है। 

 

5.4 लडलजटल र्मध्यर् और लललत लिबंध कोश 

21िी िं शताब्दी की हडहजटल आिश्कताओिं के अनुरूप, हहिंदी लहलत 

हनबिंधोिं को हडहजटल रूप र्ें सिंिहक्षत औि सुलभ बनाया जाना जरूिी 

है। e-Content, Podcast, औि ओहडयोबुक के र्ाध्यर् से हिद्याहथमयोिं 

तक इन हनबिंधोिं की पहँुच आसान होगी। SWAYAM, DIKSHA, e-

Pathshala जैसे सिकािी र्िंचोिं पि हहिंदी लहलत हनबिंधोिं की सिंहर्हलतता 

NEP 2020 के हदशाहनदेशोिं के अनुरूप होगी। 

 

6. चुिौलतयमँ और संभमििमएँ 

 

6.1 लललत लिबंध के सर्क्ष चुिौलतयमँ 

• आधुहनक हशक्षा प्रणाली र्ें साहहत्यिक हिधाओिं की उपेक्षा का 

र्ाहौल। 

• िैहश्वक भाषाओिं (अिंगे्रजी) के कािण हहिंदी साहहि के प्रहत घटती 

रुहच। 

• हडहजटलीकिण के दौि र्ें सॉहशयल र्ीहडया की हडहजटल 

सिंसृ्कहत से स्पधाम। 

• लहलत हनबिंधोिं के दशमन को नई पीढ़ी तक सिंपे्रहषत किने की 

चुनौती। 

 

6.2 संभमििमएँ 

• नई हशक्षा नीहत के अिंतगमत हहिंदी हिभागोिं को सशत्यक्तकिण की 

सिंभािना। 

• लहलत हनबिंधोिं की नई हिधाएँ — हडहजटल लहलत हनबिंध, यात्रा-

िृत्तािंत औि हिचािर्िंच हिधा की सिंभािना। 

• भाितीय ज्ञान पििंपिा (IKS) को हनबिंधोिं के र्ाध्यर् से आधुहनक 

हशक्षा से जोड़ने का अिसि। 

• आनिंदर्य हशक्षा (Joyful Learning) के हलए लहलत हनबिंधोिं का 

उपयोग। 

• UGC औि NCERT िािा हहिंदी लहलत हनबिंधोिं को आधुहनक 

सिंदभम र्ें सत्यिहलत किने की सिंभािना। 

 

7. लिष्कषा 

नई हशक्षा नीहत 2020 भाितीय हशक्षा के इहतहास र्ें एक नई इबाित 

है। इसने साहहि, कला, सिंसृ्कहत, र्ातृभाषा औि भाितीय ज्ञान पििंपिा 
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को हशक्षा का अहभन्न अिंग र्ाना है। हहिंदी लहलत हनबिंध इस दृहष्ट् से 

NEP 2020 के साथ गहिा सिंिाद स्थाहपत किता है। 

हजािी प्रसाद हििेदी, हिद्याहनिास हर्श्र, कुबेिनाथ िाय, हििेकी िाय 

आहद हनबिंधकािोिं की िचनाएँ पाठ्यक्रर् र्ें सर्ाहिष्ट् होनी चाहहएिं , न 

केिल हहिंदी साहहि हिशेषज्ञता के हलए, अहपतु सर्ग्र र्ानिीय हिकास 

औि सािंसृ्कहतक िहन-सहन के हलए भी। इस सिंदभम र्ें यह शोधपत्र 

नीहत-हनर्ामताओिं, हशक्षाहिदोिं औि हहिंदी साहहिकािोिं को एकजुट 

होकि इस हदशा र्ें कायम किने का आह्वान देता है। 

अिंत र्ें, यह कहा जा सकता है हक हहिंदी लहलत हनबिंध केिल अतीत 

की धिोहि नही िं, बत्यि ितमर्ान औि भहिष्य की हशक्षा के हलए एक 

जीििंत स्रोत है। NEP 2020 औि हहिंदी लहलत हनबिंध के सिंयोजन से 

हशक्षा र्ें गहिाई, सौिंदयम औि र्ानिीय सिंिेदनशीलता आएगी। 
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