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ਭ ਵਮਕਾ 
ਪਰ ਾਸੀ ਸਾਵਹਤ ਨ ਿੰ  ਮ ਲ ਸਾਵਹਤ ਨਾਲੋਂ ਵਨਖੇੜ੍ਣ  ਾਲਾ ਮ ਲ ਤੱਤ ਪਰ ਾਸੀ 
ਸਿੰ ੇਦਨਾ ਹੈ। ਪਰ ਾਸੀ ਪਿੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ, ਆਧੁਵਨਕ ਪਿੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਪਰਮੁੱਖ 

ਪਾਸਾਰ ਹੈ। ਪਰ ਾਸੀ ਪਿੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਉਮਰ ਭਾ ੇਂ ਅੱਧੀ ਕੁ ਸਦੀ ਤੋਂ ਉੱਪਰ 

ਬਣਦੀ ਹੈ ਪਰ ਸਮਕਾਲੀ ਸਿੰਦਰਭ ਵ ਚ ਪਰ ਾਸੀ ਕਹਾਣੀ ਨੇ ਪਰ ਾਸੀ 
ਸਾਵਹਤ ਵ ਚ ਮਹੱਤ ਪ ਰਨ ਸਥਾਨ ਗ੍ਰਵਹਣ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪਰ ਾਸੀ ਸਾਵਹਤ ਵ ਚ 

ਕਵ ਤਾ, ਨਾ ਲ, ਕਹਾਣੀ, ਨਾਟਕ ਆਵਦ ਵ ਧਾ ਾਂ ਵ ਚ ਵਲਵਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 

ਪਰ ਪਰ ਾਸੀ ਕਹਾਣੀ  ਧੇਰੇ ਪੜ੍ਹੀ ਅਤੇ ਸਮਝੀ ਜਾਣ  ਾਲੀ ਵ ਧਾ ਹੈ। ਪਰ ਾਸੀ 
ਪਿੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਪਰਮੁੱਖ ਸਥਾਨ ਬਰਤਾਨੀਆਂ ਹੈ, ਵਜੱਥੇ  ਧੇਰੇ ਕਹਾਣੀ ਦੀ 
ਰਚਨਾ ਹੋਈ ਵਮਲਦੀ ਹੈ। 
ਇੱਕੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੀ ਪਿੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨੇ ਗ੍ੁਣਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਵਗ੍ਣਨਾਤਮਕ ਪੱਖੋਂ 
 ਾਧਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪਵਹਲੇ ਦੌਰ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਭ -ਹੇਰ ,ੇ ਨਸਲੀ ਵ ਤਕਰਾ, 
ਬੇਗ੍ਾਨਗ੍ੀ ਅਤੇ ਇਕੱਲਤਾ ਦ ੇਅਵਹਸਾਸ ਨ ਿੰ  ਆਪਣੇ ਅਿੰਦਰ ਸਮੋਂਦੀ ਹੈ। ਪਵਹਲੇ 

ਦੌਰ ਦੇ ਪਰ ਾਸੀ ਬਿੰਦੇ ਨੇ ਕਰੜ੍ੀ ਵਮਹਨਤ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ਿੰ  ਆਰਵਥਕ 

ਪੱਖੋਂ ਵਨਰਭਰ ਕਰ ਵਲਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉੱਥੇ ਪੱਕ ੇਤੌਰ ’ਤ ੇਆਪਣਾ ਘਰ ਸਥਾਵਪਤ 

ਕਰ ਵਲਆ ਸੀ। ਇੱਥੇ ਪੱਕ ੇਤੌਰ ’ਤ ੇ ੱਸ ੇਪਿੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਇਸ ਮਾਹੌਲ 

ਵ ਚ ਸਮਾਉਣ ਦੀ ਕੋਵਸਸ ਕਰਨ ਲੱਗ੍ੇ। ਦ ਸਰੇ ਦੌਰ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਇਸ ਸਵਥਤੀ 
’ਚ ਆਪਣੇ ਅਰਥ ਗ੍ਰਵਹਣ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੌਰ ਦ ੇਵ ਸੇ ਪੀੜ੍ਹੀ-ਪਾੜ੍ਾ, ਪ ਰਬੀ 
ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਬਾਰੇ ਮਰਦ ਦ ੇ ਵਕਰਦਾਰ, ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਸਿੰਬਿੰ ਧਾਂ ਵ ਚ ਤਣਾਉ, 

ਸੋਚ ਵ ਚ  ਖਰੇ ਾਂ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਮਸਵਲਆਂ ਨ ਿੰ  ਪਿੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ 
ਆਪਣੇ ਕਲੇ ਰ ਵ ਚ ਸਮੋਂਦੀ ਹੈ। ਤੀਸਰੇ ਦੌਰ ਦੀ ਪਰ ਾਸੀ ਪਿੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ 
ਨ ੀਂ ਚੇਤਨਾ, ਗ੍ਲੋਬਲੀ ਚੇਤਨਾ, ਬਹੁ-ਸਵਭਆਚਾਰ ਦ ੇ ਆਪਸੀ ਟਕਰਾਅ, 

ਤਣਾਉ, ਵ ਰੋਧ ਅਤੇ ਵ ਦਰੋਹ ਵਜਹੇ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨ ਿੰ  ਪੇਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਨ ੇਂ ਦੌਰ ਦੀ 
ਪਰ ਾਸੀ ਪਿੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਵ ਚ ਮਰਦ ਲੇਖਕਾਂ ਅਤੇ ਔਰਤ ਲੇਵਖਕਾ ਾਂ ਨੇ ਨਾਰੀ 
ਦੀ ਹੋਂਦ ਅਤੇ ਹੱਕਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਮਸਵਲਆਂ ਨ ਿੰ  ਸਾਡੇ ਸਾਮਹਣ ੇਪੇਸ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਮੁੱਢਲੀ ਪਿੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਵ਼ਿਆਦਾਤਰ ਅਖ਼ਬਾਰਾਂ ਅਤੇ ਰਸਾਵਲਆਂ ਰਾਹੀਂ ਸਾਮਹਣ ੇ

ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਾਣੀਆਂ ਅਨੁਭ  ਪੱਖੋਂ ਵਨ ੇਕਲੀਆਂ ਸਨ ਪਰ ਆਪਣੀ 
ਕਲਾਤਮਕਤਾ ਪੱਖੋਂ ਮਹੱਤ ਪ ਰਨ ਨਹੀਂ ਸਨ। ਆਰਿੰਭ ਵ ਚ ਪਿੰਜਾਬੀ ਬਿੰਦੇ ਨੇ 

ਆਪਣੇ ਖੁਸਹਾਲ ਅਤੇ ਚਿੰਗ੍ੇ ਭਵ ੱਖ ਲਈ ਪਰ ਾਸ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਪੜ੍ਹੇ-ਵਲਖੇ 

ਪਿੰਜਾਬੀ ਬਿੰਦੇ ਨੇ ਕਰੜ੍ੀ ਵਮਹਨਤ ਵਪੱਛੋਂ ਦਰਪੇਸ ਸਮੱਵਸਆ ਾਂ ਨ ਿੰ  ਕਹਾਣੀ ਦੀ 
ਵ ਧਾ ਰਾਹੀਂ ਵਚਤਰਨਾ ਸੁਰ  ਕੀਤਾ ਸੀ। ਬਲਦੇ  ਵਸਿੰਘ ਧਾਲੀ ਾਲ ਅਨੁਸਾਰ, 

“ਮੁੱਢਲੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ  ੀ ਪਵਹਲੋਂ-ਪਵਹਲ ਆਪਣੇ ਵਨ ੇਕਲੇ ਵ ਸੇ- ਸਤ , 
ਅਿੰਗ੍ਰੇ਼ਿੀ-ਪਿੰਜਾਬੀ ਵਮਸਰਨ  ਾਲੇ ਮੁਹਾ ਰੇ ਅਤੇ ਕੁਝ  ਵਚੱਤਰ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ 
ਚਵਰੱਤਰ-ਉਸਾਰੀ ਕਰਕ ੇ ਧੇਰੇ ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਗ੍ਈਆਂ, ਪਰ ਕਲਾਤਮਕ ਪਰੌਢਤਾ ਦੀ 
ਅਣਹੋਂਦ ਕਾਰਨ ਅਕਾਦਵਮਕ ਹਲਵਕਆਂ ਵ ਚ ਘੱਟ ਸ ੀਕਾਰੀਆਂ ਗ੍ਈਆਂ। ¹ 

ਪੱਛਮੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵ ਚ ਰਵਹਿੰ ਵਦਆਂ ਪਰ ਾਸੀ ਪਿੰਜਾਬੀ ਬਿੰਦੇ ਨ ਿੰ   ੱਖਰੀ 
ਜੀ ਨ-ਵਦਰਸਟੀ ਦਾ ਸਾਮਹਣਾ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਅਵਜਹੀ ਸਵਥਤੀ ਵ ਚ ਪਿੰਜਾਬੀਆਂ 
ਨ ਿੰ  ਕਈ  ੱਖਰੇ ਅਨੁਭ   ੀ ਪਰਾਪਤ ਹੁਿੰ ਦੇ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਅਨੁਭ ਾਂ ਨ ਿੰ  ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ 

ਕਹਾਣੀ ਰਾਹੀਂ ਪੇਸ ਕਰਨਾ ਸੁਰ  ਕਰ ਵਦੱਤਾ ਸੀ। 
ਪਰ ਾਸੀ ਪਿੰਜਾਬੀ ਔਰਤ ਜਦੋਂ ਬੇਗ੍ਾਨੀ ਧਰਤੀ ’ਤ ੇਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਭਾਰਤੀ 
ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਪੱਛਮੀ ਧਰਤੀ ’ਤ ੇਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪੱਛਮ ਵ ਚ ਭਾ ੇਂ 
ਨਰ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਨ ਿੰ  ਬਰਾਬਰ ਸਮਾਵਜਕ ਮਾਨਤਾ ਹੈ ਪਰ ਭਾਰਤੀ/ਪਿੰਜਾਬੀ ਔਰਤ 

ਨ ਿੰ  ਸਮਾਵਜਕ ਬਿੰਧਨਾਂ ਦਾ ਸਿੰਤਾਪ ਭੋਗ੍ਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਵਕਉਂਵਕ ਭਾਰਤੀ ਔਰਤ ਨ ਿੰ  
ਵਪੱਤਰਤੀ ਮਾਨਤਾ ਪਰਾਪਤ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨ ਿੰ  ਪੱਛਮੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵ ਚ ਰਵਹਣ 

ਦੀ ਸਪੇਸ ਤਾਂ ਪਰਾਪਤ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਆਪਣੀ ਮਰ਼ਿੀ ਨ ਿੰ  ਼ਿਾਵਹਰ ਨਹੀਂ ਕਰ 

ਸਕਦੀ। ਪਰ ਾਸ ਚਾਹੇ ਔਰਤ ਦਾ ਹੋ ੇ ਜਾਂ ਮਰਦ ਦਾ, ਦੋਨੋਂ  ਹੀ ਆਪਣੀਆਂ 
ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਤੋਂ ਟੁੱਟਦੇ ਹਨ। 
 
ਹਰਜੀਤ ਅਟ ਾਲ ਦਾ ਕਹਾਣੀ-ਸਿੰਸਾਰ 

ਪਰਸਤੁਤ ਖੋਜ-ਪੱਤਰ ਦਾ ਵ ਸਾ ਹਰਜੀਤ ਅਟ ਾਲ ਦ ੇਕਹਾਣੀ-ਸਿੰਗ੍ਰਵਹ ‘ਸੱਪਾਂ 
ਦਾ ਭਰ ਬਰਤਾਨੀਆਂ’ ਦ ੇਪਰਸਿੰਗ੍ ਵ ਚ ਪਰ ਾਸੀ ਪਿੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਵ ਚ ਨਾਰੀ-
ਵਬਿੰਬ ਦੀ ਪੇਸਕਾਰੀ ਹੈ। ਹਰਜੀਤ ਅਟ ਾਲ ਪਰ ਾਸੀ ਪਿੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ-ਜਗ੍ਤ 

ਵ ਚ ਪਰਵਸੱਧ ਨਾਂ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਆਪਣਾ ਸਾਵਹਤਕ ਸਫ਼ਰ ਕਹਾਣੀ ਤੋਂ ਸੁਰ  ਕੀਤਾ ਹੈ 

ਅਤੇ ਮਕਬ ਲੀਅਤ  ੀ ਪਰਾਪਤ ਹੈ। ਉਸ ਦ ੇ ਕਹਾਣੀ-ਸਿੰਗ੍ਰਵਹ ‘ਸੱਪਾਂ ਦਾ ਭਰ 

ਬਰਤਾਨੀਆਂ’ ਵ ਚ ਵਗ੍ਆਰਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਾਵਮਲ ਹਨ — ‘ਉਡੀਕ ਵ ਚ 

ਤੈਰਦਾ ਦਰਦ’, ‘ਮੱਦਦਗ੍ਾਰ’, ‘ਸਰਨਾਰਥੀ’, ‘ਤੋਤੇ’, ‘ਬੁਤ-ਪਰਸਤੀ’, ‘ਇੱਕ 

ਔਰਤ ਇੱਕ ਮਰਦ’, ‘ਗ੍ੁਆਚੇ ਹੀਰੇ’ ਆਵਦ। ਹਰੇਕ ਕਹਾਣੀ ਵ ਸੇ ਅਤੇ ਕਲਾ 
ਪੱਖ ਤੋਂ ਮਹੱਤ ਪ ਰਨ ਸਥਾਨ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। 
ਹਰਜੀਤ ਅਟ ਾਲ ਨੇ ਪੱਛਮੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਪ ਰਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵ ਚ 

ਵਪਸ ਰਹੇ ਪਿੰਜਾਬੀ ਔਰਤ/ਮਰਦ ਦੀ ਸਿੰ ੇਦਨਾ ਨ ਿੰ  ਵਚਤਵਰਆ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ 

ਪਰ ਾਸ ਵ ਚ ਔਰਤ ਅਤੇ ਮਰਦ ਦੀ ਪੀੜ੍ਹਾ, ਬੇਗ੍ਾਨਗ੍ੀ, ਬੇ ਸੀ, ਪ ਰਬੀ 
ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਬਾਰੇ ਮਰਦ ਦ ੇ ਵਕਰਦਾਰ, ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਸਿੰਬਿੰ ਧਾਂ ਵ ਚ ਤਣਾਉ, 

ਸੋਚ ਵ ਚ  ਖਰੇ ਾਂ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਮਸਵਲਆਂ ਨ ਿੰ  ਪਿੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਵ ਚ 

ਪੇਸ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪੱਛਮੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵ ਚ ਰਵਹਿੰਦੀ ਔਰਤ ਵਕ ੇਂ ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ 
ਸੁਤਿੰਤਰ ਵ਼ਿਿੰਦਗ੍ੀ ਵਜਉਣ ਦੀ ਇਛੁੱਕ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹੈ ਪਰ ਦ ਜੇ ਪਾਸੇ ਭਾਰਤੀ/ਪਿੰਜਾਬੀ 
ਮਰਦ ਦੀ ਵਪੱਤਰਕੀ ਸੋਚ ਅੱਗ੍ੇ ਹਾਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
 
ਨਸਲੀ ਵ ਤਕਰਾ: ‘ਸੱਪਾਂ ਦਾ ਘਰ ਬਰਤਾਨੀਆਂ’ 
ਪੱਛਮ ਵ ਚ ਗ੍ੋਰੇ ਆਪਣ ੇਆਪ ਨ ਿੰ  ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਨਸਲ ਮਿੰਨਦੇ ਹਨ। 
ਪੱਛਮੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਇਸ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਵਪੱਛੇ ਰਾਜਸੀ ਅਤੇ ਆਰਵਥਕ ਤਾਕਤ ਕਿੰਮ 

ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਪਰ ਾਸੀ ਪਿੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਪੱਛਮੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਦ ੇ
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ਅ ਚੇਤਨ ਵ ਚ ਪਏ ਨਸਲੀ ਵ ਤਕਰੇ ਨ ਿੰ  ਪੇਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਹਰਜੀਤ ਅਟ ਾਲ 

ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਸੱਪਾਂ ਦਾ ਭਰ ਬਰਤਾਨੀਆਂ’ ਵ ਚ ਅਸੀਂ ਨਸਲੀ ਵ ਤਕਰੇ ਨ ਿੰ  ਦੇਖ 

ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਕਹਾਣੀ ਵ ਚ ‘ਮੈਂ’ ਪਾਤਰ ਇੱਕ ਸਟੋਰ ਚਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਗ੍ੋਰੀ ਔਰਤ 

ਸਟੋਰ ਵ ਚ ਕਿੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਬਾਅਦ ਗ੍ੋਰੀ ਔਰਤ ਸਟੋਰ ’ਚ ਪੈਸੇ 

ਚੋਰੀ ਕਰਨ ਲੱਗ੍ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ‘ਮੈਂ’ ਪਾਤਰ ਨ ਿੰ  ਪੈਸੇ ਚੋਰੀ ਹੋਣ ਦਾ ਪਤਾ 
ਲੱਗ੍ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਇੱਕਦਮ ਯਕੀਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਅੱਖੀਂ ਦੇਖਦਾ 
ਹੈ ਵਕ ਗ੍ੋਰੀ ਔਰਤ ਉਸ ਦ ੇਸਟੋਰ ’ਚ ਪੈਸੇ ਚੋਰੀ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਉਸ ਤੋਂ 
ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ ਪਰ ਗ੍ੋਰੀ ਔਰਤ ਸਾਫ਼ ਮਨਹ ਾ ਕਰ ਵਦਿੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਲਟਾ ‘ਮੈਂ’ ਪਾਤਰ 

ਨ ਿੰ  ਹੀ ਗ੍ੁੱਸੇ ਵ ਚ ਬੋਲਦੀ ਹੈ : 

 

“ਭਾਰਤ ਤੋਂ ਵਲਆਂਦੇ ਇੱਕ ਸੱਪ (ਸੱਪਣੀ) ਨੇ ਦਰਜਨਾਂ ਬੱਚ ੇਦ ੇਵਦੱਤ ੇ

ਹਨ ਤ ੇ ਅੱਜ ਮੇਰਾ ਬਰਤਾਨੀਆਂ ਤੇਰੇ ਵਜਹੇ ਸੱਪਾਂ ਨਾਲ ਭਵਰਆ 

ਵਪਐ...।” 2 

 
ਵਪੱਤਰਸੱਤਾ ਦਾ ਸਿੰਤਾਪ: ‘ਉਡੀਕ ਵ ਚ ਤਰੈਦਾ ਦਰਦ’ 

ਹਰਜੀਤ ਅਟ ਾਲ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਉਡੀਕ ਵ ਚ ਤੈਰਦਾ ਦਰਦ’ ਵ ਚ ਆਸਾ 
ਪੱਛਮੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵ ਚ ਜਿੰਮੀ ਅਤੇ ਪੜ੍ਹੀ-ਵਲਖੀ ਪਾਤਰ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਪਤੀ 
ਰਿੰਜਨ ਇਿੰਡੀਆ ਤੋਂ ਉੱਧਰ ਵਗ੍ਆ ਹੈ। ਰਿੰਜਨ ਭਾਰਤੀ ਵਪੱਤਰਕੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ 
ਨਾਲ ਲੈਸ ਹੈ। ਉਹ ਪੱਛਮ ਦ ੇ ਖੁੱਲਹੇ ਮਾਹੌਲ ਵ ਚ  ੀ ਤਿੰਗ੍ ਸੋਚ ਦਾ ਧਾਰਨੀ 
ਰਵਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਵਕਸੇ  ੀ ਕੀਮਤ ’ਤ ੇਆਪਣੀ ਪਿੰਜਾਬੀ/ਭਾਰਤੀ ਅਣਖ਼ ਨ ਿੰ  ਛੱਡਣ 

ਲਈ ਵਤਆਰ ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦਾ। ਰਿੰਜਨ ਘਰ ਵ ਚ ਵ ਹਲਾ ਰਵਹ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਵਕਸੇ 

ਫ਼ੈਕਟਰੀ ਵ ਚ ਕਿੰਮ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ, ਵਕਉਂਵਕ ਇਹ ਪਿੰਜਾਬੀ ਛੋਟਾ ਕਿੰਮ ਕਰਨ 

ਵ ਚ ਆਪਣੀ ਹੱਤਕ ਮਵਹਸ ਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਘਰ ਾਲੀ ’ਤ ੇ ੀ 
ਪ ਰਾ ਰੋਅਬ ਰੱਖਦਾ ਹੋਇਆ ਉਸ ਨ ਿੰ  ਆਪਣੀ ਦੋਸਤੀ ਦਾ ਦਾਇਰਾ ਛੋਟਾ ਕਰਨ 

ਲਈ ਕਵਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਆਸਾ  ੀ ਪਤੀ ਦ ੇਹੁਕਮ ਨ ਿੰ  ਜੀਅ-ਜਾਨ ਲਗ੍ਾ ਕੇ ਵਨਭਾਉਂਦੀ 
ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣ ੇਘਰ ਨ ਿੰ  ਬਚਾਉਣ ਦੀ ਹਮੇਸਾ ਕੋਵਸਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਰਿੰਜਨ ਹਰ  ੇਲੇ 

ਆਪਣੀ ਐਮ.ਏ. ਦੀ ਵਡਗ੍ਰੀ ਬਾਰੇ ਆਸਾ ਨ ਿੰ  ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਰਵਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ 
ਵ ਚ ਰਿੰਜਨ ਆਸਾ ਨ ਿੰ  ਕਵਹਿੰਦਾ ਹੈ, 

 

“ਮੈਂ ਤੇਰਾ ਹਸਬੈਂਡ ਆਂ... ਮੈਂ ਦੁਨੀਆਂ  ੀ ਤੇਰੇ ਨਾਲੋਂ  ੱਧ ਦੇਖੀ ਐ... 

ਪਿੰਜ ਸਾਲ ਹੋਸਟਲਾਂ ਵ ਚ ਧੱਕ ੇਖਾਧੇ ਨੇ... ਮੈਨ ਿੰ  ਪਤਾ, ਏਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦ ੇ

ਕਰੈਕਟਰ ਚਿੰਗ੍ੇ ਨੀਂ ਹੁਿੰ ਦੇ. ਮੈਂ ਇਹਨਾਂ ਬਾਰੇ ਸਭ ਜਾਣਦਾਂ... ਫੇਰ  ੀ ਮੈਂ 
ਐਮ.ਏ. ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਐ ਨਾ...।” 

ਆਸਾ ਨੇ ਬੇ ਸੀ ਵ ਚ ਵਸਰ ਫੇਵਰਆ, ਇਹ ਗ੍ੱਲ  ੀ ਜਰ ਲਈ ਅਤੇ 
ਆਪਣੀ ਦੋਸਤੀ ਦਾ ਦਾਇਰਾ ਸੀਮਤ ਕਰ ਵਦੱਤਾ।3 

 

ਭਾਰਤੀ/ਪਿੰਜਾਬੀ ਸਮਾਜ ਵ ਚ ਔਰਤ ਨ ਿੰ  ਹਮੇਸਾ ਦ ਜੇ ਦਰਜ ੇ’ਤੇ ਰੱਵਖਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਭਾ ੇਂ ਔਰਤ ਮਰਦ ਤੋਂ ਵ਼ਿਆਦਾ ਪੜ੍ਹੀ-ਵਲਖੀ ਜਾਂ ਸਮਝਦਾਰ ਹੋ ੇ ਤਾਂ  ੀ ਉਹ 

ਹਮੇਸਾ ਦੁਜੈਲੇ ਸਥਾਨ ’ਤ ੇਹੀ ਰਹੇਗ੍ੀ। ਔਰਤ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਘਰ ਹੈ। ਮਰਦ ਨੇ 

ਔਰਤ ਨ ਿੰ  ਘਰ ਦੀ ਦਵਹਲੀ਼ਿ ਦ ੇਅਿੰਦਰ ਦਾ ਸਥਾਨ ਵਦੱਤਾ ਹੈ। ਔਰਤ ਦਾ ਘਰ ਤੋਂ 
ਬਾਹਰ ਦਾ ਕੋਈ ਅਨੁਭ  ਨਹੀਂ ਹੁਿੰ ਦਾ, ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਨ ਿੰ  ਨਾ-ਸਮਝ ਮਿੰ ਵਨਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਮਰਦ ਤੋਂ ਭਾ ੇਂ ਵਕਿੰਨੀ ਹੀ ਵਸਆਣੀ ਅਤੇ ਸਮਝਦਾਰ ਹੋ ੇ, ਉਹ 

ਨਾ-ਸਮਝ ਹੀ ਰਵਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਮਰਦ ਦਾ ਸਥਾਨ ਘਰ ਅਤੇ ਘਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੈ, ਇਸ 

ਲਈ ਮਰਦ ਦੀ ਅ਼ਿਾਰੇਦਾਰੀ ਘਰ ਅਤੇ ਘਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਰਿੰਜਨ ਦਾ 
ਆਸਾ ਨ ਿੰ  ਬਾਰ-ਬਾਰ ਸਹੀ ‘ਵਬਹੇ ’ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਕਵਹਣਾ ਉਸ ਦੀ ਮਰਦ-

ਪਰਧਾਨ ਸੋਚ ਨ ਿੰ  ਼ਿਾਵਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਆਸਾ ਉਸ ਦੀ ਹਰ ਗ੍ੱਲ ਨ ਿੰ  ਦੋਸੀਆਂ  ਾਂਗ੍ 

ਮਿੰਨ ਰਹੀ ਹੈ। 
 

“ਤੈਨ ਿੰ  ਵਕਸੇ ਨੇ ਇਹ ਨਹੀਂ ਵਸਖਾਇਆ ਵਕ ਪਤੀ ਨਾਲ ਵਬਹੇ  ਵਕਸ 

ਤਰਹਾਂ ਕਰਨੈ...? ਅਕਲ ਤੋਂ ਕਿੰਮ ਲੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਪਛਤਾਏਗਂ੍ੀ.।” 

ਜ ਾਬ ਵ ਚ ਆਸਾ ਕੋਲ ਦੋਸੀਆਂ  ਾਲੀ ਚੁੱਪ ਸੀ।4 

 
ਆਸਾ ਅਤੇ ਉਸ ਦ ੇਘਰ  ਾਲੇ ਰਿੰਜਨ ਦੀ ਕਦਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਰਿੰਜਨ ਨ ਿੰ  
ਆਸਾ ਦ ੇਵ ਆਹ ਲਈ ਇਿੰਡੀਆ ਤੋਂ ਬੁਲਾਇਆ ਹੈ। ਪਰ ਰਿੰਜਨ ਉੱਥੇ ਕਿੰਮ ਕਰਨ 

ਦੀ  ਜਾਏ ਘਰ ਵ ਚ ਵ ਹਲਾ ਰਵਹਿੰ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਉਮੀਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਵਕ 

ਉਹ ਉਸ ਦੀ ਕਦਰ ਕਰਨ, ਵਕਉਂਵਕ ਉਹ ਉਸ ਘਰ ਦਾ ਜੁਆਈ ਹੈ। 
 

“ਲੋਕ ਜ ਾਈਆਂ-ਭਾਈਆਂ ਦੀ ਇੱ਼ਿਤ ਕਰਦੇ ਹੁਿੰ ਦੇ ਨੇ ਤ ੇ

ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੀ ਕੁੱਤੇ ਵਜਿੰਨੀ ਕਦਰ  ੀ ਨਹੀਂ ਪਾਈ।” 5 

 
ਰਿੰਜਨ ਨ ਿੰ  ਇਿੰਡੀਆ ਤੋਂ ਵਚੱਠੀ ਆਈ ਅਤੇ ਉਸ ਦ ੇਘਰਵਦਆਂ ਨੇ ਰਿੰਜਨ ਤੋਂ ਪਿੰਜ ਸੌ 

ਪੌਂਡ ਮਿੰਗ੍ ਾਏ। ਪਰ ਇਿੰਡੀਆ ਪੈਸੇ ਭੇਜਣ ਲਈ ਆਸਾ ਨੇ ਰਿੰਜਨ ਨ ਿੰ  ਸਾਫ਼ ਮਨਹ ਾ 
ਕਰ ਵਦੱਤਾ ਸੀ। ਰਿੰਜਨ  ੀ ਘਰ ਵ ਚ ਵ ਹਲਾ ਸੀ ਅਤੇ ਆਸਾ ਦੀ ਨੌਕਰੀ  ੀ 
ਚਲੀ ਗ੍ਈ ਸੀ। ਉਹ ਰਿੰਜਨ ਨ ਿੰ  ਕਵਹਿੰ ਦੀ ਹੈ ਵਕ ਆਪਾਂ ਖੁ਼ਦ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਕਮਾ ਰਹੇ, 

ਵਫਰ ਇਿੰਡੀਆ ਪੈਸੇ ਨਹੀਂ ਭੇਜ ਸਕਦੇ। ਪਰ ਰਿੰਜਨ ਭਾਰਤੀ/ਪਿੰਜਾਬੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ 
ਨਾਲ ਲੈਸ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਆਸਾ ਨ ਿੰ  ਸਮਝਣ ਦੀ  ਜਾਏ ਉਸ ਨ ਿੰ  ਭਾਰਤੀ 
ਪਰਿੰਪਰਾ ਅਧੀਨ ਹੁਕਮ ਦੇਣਾ ਵ਼ਿਆਦਾ ਸੌਖਾ ਮਿੰਨਦਾ ਹੈ: 

“ਦੇਖ ਆਸਾ. ਤ ਿੰ  ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ ਐ.ਂ.. ਤੈਨ ਿੰ  ਮੇਰੀ ਹਰ ਗ੍ੱਲ ਨ ਿੰ  ਹੁਕਮ 

ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦੈ... ਤ ਿੰ  ਹੱਦ ਤੋਂ  ੱਧ  ਧੀ ਜਾਨੀ ਐ.ਂ..।” 6 

 
ਰਿੰਜਨ ਦੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਉੱਤੇ ਭਾਰਤੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਭਾਰੀ ਹੈ। ਭਾਰਤੀ/ਪਿੰਜਾਬੀ 
ਸਮਾਜ ਵ ਚ ਔਰਤ ਅਤੇ ਮਰਦ ਦ ੇਕਿੰਮਾਂ ਦੀ  ੀ  ਿੰਡ ਕੀਤੀ ਗ੍ਈ ਹੈ। ਔਰਤ ਦੇਹ 

ਪੱਖੋਂ ਮਰਦ ਤੋਂ ਕਮ਼ਿੋਰ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਵਹੱਸੇ ਘਰ ਦੇ ਕਿੰਮ ਆਉਂਦੇ ਹਨ; 
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ਮਰਦ ਔਰਤ ਤੋਂ ਵ਼ਿਆਦਾ ਸਕਤੀਸਾਲੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਘਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਦੇ 
ਭਾਰੇ ਕਿੰਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਆਸਾ ਦ ੇਵਪਤਾ ਨ ਿੰ  ਘਰ ਦ ੇਛੋਟੇ-ਮੋਟੇ ਕਿੰਮ ਕਰਨ ਦੀ 
ਆਦਤ ਹੈ। ਰਿੰਜਨ ਆਸਾ ਨ ਿੰ  ਹਰ ਪੱਖੋਂ ਕਾਬ  ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਵਸਸ ਕਰਦਾ ਰਵਹਿੰਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਆਸਾ ਦ ੇਪਾਪਾ ਬਾਰੇ ਕਵਹਿੰਦਾ ਹੈ : 

 

“ਸ ੇਰੇ-ਸ ੇਰੇ ਆਪੇ ਚਾਹ ਬਣਾਉਂਦੇ ਨੇ... ਟੋਸਟ  ੀ ਆਪੇ ਬਣਾਉਂਦੇ 
ਨੇ. ਤ ੇਭਾਂਡੇ  ੀ ਆਪੇ ਧੋਂਦੇ ਨੇ ਤ ੇਪੈਰ-ਪੈਰ ’ਤ ੇਮਿੰਮੀ ਤੋਂ ਪੁੱਛ ਕੇ ਕਿੰਮ 

ਕਰਦੇ ਨੇ।” 

ਆਸਾ ਉਸ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ  ੱਲ ਦੇਖ ਕੇ ਬੋਲਦੀ ਹੈ, 

“ਵਜਿੰਨੀ ‘ਅਿੰਡਰਸਟੈਂਵਡਿੰਗ੍’ ਮੇਰੇ ਮਿੰਮੀ-ਡੈਡੀ ਵ ਚ ਐ, ਆਮ ਕਪਲ 

ਵ ਚ ਹੈ ਹੀ ਨੀ...।” 

ਪਰ ਰਿੰਜਨ ਵਫਰ ਕਵਹਿੰਦਾ ਹੈ, 

ਕੁਝ  ੀ ਹੋ ,ੇ ਔਰਤ ਆਖ਼ਰ... ਔਰਤ ਹੀ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹੈ।” 7 

 
ਹਰਜੀਤ ਅਟ ਾਲ ਨੇ ਕਹਾਣੀ ਵ ਚ ਮਰਦ-ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਵ ਚ ਵ ਚਰਦੀ 
ਔਰਤ ਨ ਿੰ  ਇਉਂ ਵਸਰਵਜਆ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਆਪਣੇ ਘਰ ਨ ਿੰ  ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਦੀ ਹਰ 

ਸਿੰਭ  ਕੋਵਸਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਪੱਛਮੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵ ਚ ਪਲੀ ਔਰਤ  ੀ ਆਪਣੇ 
ਮਾਤਾ-ਵਪਤਾ ਦੀ ਮਰ਼ਿੀ ਅਨੁਸਾਰ ਵ ਆਹ ਕਰਦੀ ਹੈ।ਪਿੰਜਾਬੀ ਸਮਾਜ ਵ ਚ 

ਵ ਆਹ ਔਰਤ ਦੀ ਸਾਰੀ ਵ਼ਿਿੰਦਗ੍ੀ ਨ ਿੰ  ਪਰਭਾਵ ਤ ਕਰ ਵਦਿੰਦਾ ਹੈ; ਉਸ ਦੀ ਸਾਰੀ 
ਦੁਨੀਆਂ ਘਰ ਵ ਚ ਹੀ ਵਸਮਟ ਕੇ ਰਵਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਮਾਵਜਕ ਸਿੰਸਥਾ ਾਂ — ਘਰ, 

ਵ ਆਹ, ਪਵਰ ਾਰ, ਧਰਮ, ਸਵਭਆਚਾਰ ਆਵਦ ਔਰਤ ਨ ਿੰ  ਘੜ੍ਹਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ 

ਸਿੰਸਥਾ ਾਂ ਔਰਤ ਲਈ ਨੈਵਤਕ ਮੁੱਲ-ਪਰਬਿੰਧ ਤੇ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਵਸਰਜਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਵਜਨਹ ਾਂ ਅਧੀਨ ਸਮਾਜ ਵ ਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਵਸਰਜਣਕਾਰੀ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹੈ। ਲਿੰ ਮੇ 

ਇਵਤਹਾਸ ’ਚੋਂ ਗ੍ੁ਼ਿਰਵਦਆਂ ਇਹ ਕੀਮਤਾਂ ਪਿੰਜਾਬੀ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਦਾ 
ਅਟੁੱਟ ਅਿੰਗ੍ ਬਣ ਗ੍ਈਆਂ ਹਨ। ਸਧਾਰਨ ਮਨੁੱਖ ਇਨਹ ਾਂ ਨ ਿੰ  ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ 

ਵਤਆਗ੍ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਰਿੰਜਨ ਇਸੇ ਸੋਚ ਨ ਿੰ  ਅਪਣਾਉਂਦਾ ਹੋਇਆ ਆਸਾ ਨ ਿੰ  
ਹਮੇਸਾ ਕਾਬ  ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਖ਼ੀਰ ’ਤ ੇਆਸਾ ਨ ਿੰ  ਠੁਕਰਾ 
ਵਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
 
ਵ ਆਹ-ਸਿੰਸਥਾ ਦਾ ਵਬਿੰ ਬ: ‘ਤਤੋੇ’ 
ਕਹਾਣੀ ‘ਤੋਤੇ’ ਵ ਚ ਹਰਜੀਤ ਅਟ ਾਲ ਨੇ ਵ ਆਹ-ਸਿੰਸਥਾ ਦ ੇ ਅਰਥਾਂ ਨ ਿੰ  
ਸਪੱਸਟ ਕੀਤਾ ਹੈ ਵਕ ਸਮਾਜ ਚਾਹੇ ਕੋਈ  ੀ ਹੋ ,ੇ ਔਰਤ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਅਤੇ 
ਤਰਾਸਦੀ ਇੱਕੋ ਧਰਾਤਲ ’ਤ ੇਵ ਚਰਦੀ ਹੈ। ਵਨੱਜੀ ਜਾਇਦਾਦ ਨੇ ਔਰਤ ਨ ਿੰ  ਘਰ 

ਵ ਚ ਕੈਦ ਤਾਂ ਕਰ ਵਲਆ ਪਰ ਲਿੰ ਮੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਕੈਦ ਕਰਨ  ਾਸਤੇ ਸੁੱਧ ਸਿੰਤਾਨ 

ਦ ੇਸਿੰਕਲਪ ਨ ਿੰ   ੀ ਵਸਰਵਜਆ। ਵ ਆਹ-ਸਿੰਸਥਾ ਇਸ ਸਿੰਕਲਪ ਨ ਿੰ  ਕਾਰਜਸੀਲ 

ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਔਰਤ ਦੀ ਕਾਮੁਕਤਾ ਨ ਿੰ  ਕੈਦ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਔਰਤ ਵ ਆਹ ਤੋਂ 

ਵਬਨਾ ਵਕਸੇ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਸਿੰਬਿੰ ਧ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਪੈਦਾ ਹੋਣ  ਾਲੀ ਸਿੰਤਾਨ ਨ ਿੰ  
ਨਜਾਇ਼ਿ ਮਿੰ ਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗ੍ੋਰੀ ਪਾਤਰ ਲੌਰੀਨ ਰੇਸਮ ਨ ਿੰ  ਕਵਹਿੰਦੀ ਹੈ : 

 

“ਇਸ ਧਰਤੀ ’ਤ ੇਹਾਲੇ  ੀ ਜਾਵਹਲਤਾ ਕਾਇਮ ਹੈ… ਧਰਮ ਦ ੇਵਕਿੰ ਨੇ 

ਕੱਟੜ੍ ਨੇ ਲੋਕ…! ਏਡਾ  ੱਡਾ ਪਾਪ ਕਰਨ ਤੋਂ  ੀ ਨਹੀਂ ਵਝਜਕਦੇ। 
ਆਪਣੀ ਹੀ ਧੀ ਦ ੇਬੱਚ ੇਨ ਿੰ  ਕਤਲ ਕਰ ਵਦੱਤਾ! ਵਕਉਂਵਕ ਬੱਚਾ ਵ ਆਹ 

ਤੋਂ ਵਬਨਾ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਵਕ ਲੋਕਾਂ ਵ ਚ ਬਦਨਾਮੀ ਨਾ ਹੋ !ੇ ਇਸ 

ਤੋਂ  ੱਡਾ ਵਕਹੜ੍ਾ ਼ਿੁਲਮ ਹੋ ਸਕਦੈ! ਦੁਨੀਆਂ ਵਕੱਥੇ ਜਾ ਪੁੱਜੀ ਹੈ… 

ਵ ਆਹ  ਰਗ੍ੇ ਸਬਦ ਦ ੇਅਰਥ ਹੀ ਮੁੱਕ ਚੱਲੇ ਹਨ ਤ ੇਇਹ ਧਾਰਵਮਕ 

ਲੋਕ ਹਾਲੇ  ੀ! ਤੇਰੇ ਮੁਲਕ ਵ ਚ ਇਿੰਝ  ਾਪਰਦੈ।”8 

 
ਲਿੰ ਮਾ ਸਮਾਂ ਅਿੰਗ੍ਰੇ਼ਿਾਂ ਨੇ ਸਾਡੇ ’ਤ ੇਰਾਜ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ 

ਤੋਂ ਚਿੰਗ੍ੀ ਤਰਹਾਂ ਜਾਣ  ਹਨ ਵਕ ਪਿੰਜਾਬੀ/ਭਾਰਤੀ ਸਮਾਜ ਵ ਚ ਵ ਆਹ ਬਿੰਦੇ ਲਈ 

ਵਕਿੰਨਾ ਼ਿਰ ਰੀ ਹੈ। ਲੌਰੀਨ ਰੇਸਮ ਨ ਿੰ  ਵ ਆਹ ਬਾਰੇ ਪੁੱਛਦੀ ਹੈ ਵਕ ਉਸ ਦਾ 
ਵ ਆਹ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀਂ, ਵਕਉਂਵਕ ਭਾਰਤੀ ਸਮਾਜ ਵ ਚ ਲੋਕ ਜਲਦੀ 
ਵ ਆਹ ਕਰ ਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਰੇਸਮ ਲੌਰੀਨ ਨ ਿੰ  ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ ਵਕ ਕੀ ਵ ਆਹ 

ਕਰਾਉਣਾ ਬਿੰਦੇ ਲਈ ਼ਿਰ ਰੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਲੌਰੀਨ ਕਵਹਿੰਦੀ ਹੈ, 

 

“਼ਿਰ ਰੀ ਵਕਉਂ ਨਹੀਂ, ਸਾਡੇ ਪਵਰ ਾਰ ਦ ੇਕਈ ਭਾਰਤੀ ਟੱਬਰ ਦੋਸਤ 

ਹਨ ਤ ੇਅਸੀਂ ਚਿੰਗ੍ੀ ਤਰਹਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਪਵਰ ਾਰ ਨ ਿੰ  ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਵਕ ਵ ਆਹ 

ਵਕਿੰਨਾ ਼ਿਰ ਰੀ ਹੈ। ਉਸ ਵਹਸਾਬ ਨਾਲ ਤ ਿੰ  ਲੇਟ ਹੈਂ.।” 9 

 
ਰੇਸਮ ਭਾਰਤੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ  ਾਲੀ ਸੋਚ ਤੋਂ ਅੱਗ੍ੇ  ਾਲਾ ਸਫ਼ਰ ਤੈਅ ਕਰ ਵਰਹਾ 
ਸੀ। ਵ ਆਹ ਦ ੇ ਅਰਥ ਉਸ ਲਈ ਬਦਲ ਗ੍ਏ ਸਨ। ਰੇਸਮ ਵ ਆਹ ਨ ਿੰ  
ਵਜਸਮਾਨੀ ਭੁੱਖ ਨ ਿੰ  ਕਾਨ ਿੰ ਨੀ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਸਾਧਨ ਸਮਝਦਾ ਸੀ। ਉਸ ਦੇ ਵ ਚਾਰ 

ਬਹੁਤ ਹੀ ਸਪੱਸਟ ਸਨ। ਪਰ ਲੌਰੀਨ ਦੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਰ ੜ੍ਹ ਹੋ ਗ੍ਈ ਸੀ, 
ਵਕਉਂਵਕ ਉਹ ਵਸਰਫ਼ ਵਕਤਾਬੀ ਵਗ੍ਆਨ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਹੀ ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ ਨ ਿੰ  ਸਮਝਦੀ 
ਹੈ। ਵਕਤਾਬੀ ਵਗ੍ਆਨ ਤੋਂ ਬਾਹਰ  ੀ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਹੈ, ਜੋ ਭਾਰਤੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਨੇ 

ਵਤਆਗ੍ ਵਦੱਤਾ ਹੈ। ਇੱਥ ੇਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨੇ ਤੋਤੇ ਦ ੇਵਬਿੰਬ ਰਾਹੀਂ ਭਾਰਤੀ/ਪਿੰਜਾਬੀ 
ਔਰਤ ਦ ੇਵਬਿੰਬ ਨ ਿੰ  ਘਵੜ੍ਹਆ ਹੈ ਵਕ ਵਜ ੇਂ ਤੋਤਾ ਵਸਖੀ-ਵਸਖਾਈ ਬੋਲੀ ਬੋਲਦਾ ਹੈ, 

ਉਸੇ ਤਰਹਾਂ ਹੀ ਪਿੰਜਾਬੀ ਔਰਤ ਵਸਖੀ-ਵਸਖਾਈ ਬੋਲੀ ਬੋਲਦੀ ਹੈ। ਔਰਤ ਨ ਿੰ  ਸਮਾਜ 

 ੱਲੋਂ ਜੋ ਦੱਵਸਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਨ ਿੰ  ਹੀ ਠੀਕ ਮਿੰਨ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੀ 
ਤਰਾਸਦੀ ਨ ਿੰ  ਵਕਸਮਤ ਦੀ ਹੋਣੀ ਸਮਝ ਕੇ ਜਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਅਖ਼ੀਰ ਲੌਰੀਨ ਰੇਸਮ 

ਕੋਲ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਖ਼ਤ ਰੇਸਮ ਨ ਿੰ  ਵਮਲਦਾ ਹੈ। ਖ਼ਤ ਵ ਚ ਵਲਵਖਆ 

ਹੋਇਆ ਸੀ, 
“ਮੈਨ ਿੰ  ਪਤਾ ਚੱਲ ਵਗ੍ਆ ਹੈ ਵਕ ਕੋਈ ਕੁੜ੍ੀ ਤੇਰੇ ਲਈ ਭਾਰਤ ਤੋਂ 
ਮਿੰਗ੍ ਾਈ ਗ੍ਈ ਹੈ। ਮੈਨ ਿੰ  ਹੁਣ ਇਸ ਗ੍ੱਲ ਦਾ  ੀ ਯਕੀਨ ਹੋ ਵਗ੍ਆ ਹੈ 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Ind. Jr. of Mod. Res. and Rev PEER-REVIEWED JOURNAL                Volume 4 Issue 6 [Jun] Year 2026 
 

327 
© 2026 ਡਾ. ਹਰਵ ਿੰਦਰ ਕੌਰ. This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0 International License (CC BY NC 

ND).https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

 

ਵਕ ਤੁਹਾਡੇ ਲੋਕ ਤੋਤੇ ਪਾਲ਼ਦੇ ਹਨ, ਵਸਰਫ਼ ਤੋਤੇ, ਜੋ ਸਮਾਜ ਦੀ 
ਵਸਖਾਈ ‘ਹਾਂ’ ਜਾਂ ‘ਨਾਂਹ’ ਤੋਂ ਵਬਨਾ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਬੋਲਦੇ।” 10 

 
ਵਲਿੰ ਗ੍, ਕਾਨ ਿੰ ਨ ਤ ੇਸਰੁੱਵਖਆ: ‘ਇੱਕ ਔਰਤ ਇੱਕ ਮਰਦ’ 

ਹਰਜੀਤ ਅਟ ਾਲ ਦੀ ਅਗ੍ਲੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਇੱਕ ਔਰਤ ਇੱਕ ਮਰਦ’ ਹੈ। ਇਸ 

ਵ ਚ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨੇ ਔਰਤ ਨ ਿੰ  ਵਸਰਫ਼ ਔਰਤ ਅਤੇ ਮਰਦ ਨ ਿੰ  ਵਸਰਫ਼ ਮਰਦ 

 ਜੋਂ ਹੀ ਵਸਰਵਜਆ ਹੈ। ਭਾ ੇਂ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਬਣਤਰ ਵ ਚ ਵਰਸਵਤਆਂ ਦੀਆਂ ਤਿੰਦਾਂ 
ਦੀ ਗ੍ਿੰਢ ਮੌਜ ਦ ਹੈ, ਪਰ ਔਰਤ ਅਤੇ ਮਰਦ ਦੀ ਵਲਿੰ ਗ੍-ਵਖੱਚ ਸਦੀ ੀ ਰਵਹਿੰ ਦੀ ਹੈ। 
ਕਹਾਣੀ ਵ ਚ ਅਮਰਜੀਤ ਪੜ੍ਹੀ-ਵਲਖੀ ਔਰਤ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਦਰਾਣੀ 
ਸੁਵਰਿੰਦਰ ਦੀ ਘਰ ਵ ਚ ਸਵਥਤੀ ਨ ਿੰ  ਜਾਣਦੀ ਹੋਈ ਉਸ ਨ ਿੰ  ਚੇਤਿੰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਵਕ 

ਪੱਛਮੀ ਸਮਾਜ ਵ ਚ ਔਰਤ ਆ਼ਿਾਦ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦ ੇਹੱਕ ਮਰਦ ਦ ੇਬਰਾਬਰ 

ਸਮਝ ੇਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਸੁਵਰਿੰਦਰ ਭਾਰਤੀ ਪਰਿੰਪਰਾ ਾਦੀ ਔਰਤ ਹੈ, ਜੋ ਪੜ੍ਹੀ-
ਵਲਖੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਉਹ ਚੁੱਪ ਰਵਹਣ ’ਚ ਹੀ ਆਪਣੀ ਅਕਲਮਿੰਦੀ ਸਮਝਦੀ ਹੈ। ਉਹ 

ਅਮਰਜੀਤ ਨ ਿੰ  ਕਵਹਿੰਦੀ ਹੈ, 

 

“ਭੈਣ ਜੀ, ਤੁਹਾਡੀ ਗ੍ੱਲ ਹੋਰ ਐ, ਤੁਸੀਂ ਪੜ੍ਹੇ-ਵਲਖੇ ਓ, ਪਰ ਮੈਨ ਿੰ  ਤਾਂ 
ਇਹ ਸਭ ਸਵਹਣਾ ਈ ਪ ੇਗ੍ਾ, ਜੇ ਪਿੰਗ੍ਾ ਵਲਆ ਤਾਂ ਇਹ ਮੈਨ ਿੰ  ਛੱਡ 

ਦੇਣਗ੍ੇ, ਜੇ ਛੱਡ ਵਦੱਤਾ ਤਾਂ ਮੈਂ ਕੀ ਕਰਾਂਗ੍ੀ; ਏਸ ਮੁਲਕ ਵ ਚ ਮੇਰਾ   
ਵਕਹੜ੍ਾ ਕੋਈ ਬਾਪ-ਭਰਾ ਬੈਠਾ ਐ, ਮੈਨ ਿੰ  ਕੌਣ ਆਸਰਾ ਦੇ ੇਗ੍ਾ।”11 

 
ਅੱਗ੍ੋਂ ਅਮਰਜੀਤ ਉਸ ਨ ਿੰ  ਕਵਹਿੰਦੀ ਹੈ ਵਕ ਪੱਛਮੀ ਸਮਾਜ ਵ ਚ ਔਰਤ ਦੀ ਕਦਰ 

ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਡਰੇ ਨਾ, ਵਕਉਂਵਕ ਇਸ ਮੁਲਕ ਦਾ ਕਾਨ ਿੰ ਨ ਔਰਤ ਦੀ 
ਵਹਫ਼ਾ਼ਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ: 

 

“ਭੈਣ ਸੁਵਰਿੰਦਰ ਡਰ ਨਾ, ਤੈਨ ਿੰ  ਕੋਈ ਨੀ ਛੱਡਦਾ. ਤ ਿੰ  ਪਾਣੀ  ਾਂਗ੍ ਸਭ ਦ ੇ

ਮ ਹਰੇ ਤੁਰੀ ਵਫਰਦੀ ਆ ਂਤਾਂ ਹੀ ਤਾਂ ਬਲਦੇ  ਭਾਜੀ ਤੇਰੀ ਪਰ ਾਹ 

ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਥੋੜ੍ਹੀ ਵਜਹੀ ਤਕੜ੍ੀ ਹੋ, ਆਪਾ ਪਛਾਣ, ਇਸ ਮੁਲਕ ਦਾ 
ਕਾਨ ਿੰ ਨ ਔਰਤ ਦੀ ਪ ਰੀ ਵਹਫ਼ਾ਼ਿਤ ਕਰਦਾ ਐ, ਵਫਰ ਇਹ ਸਮਾਜ  ੀ 
ਇਕੱਲੀ ਔਰਤ ਦੀ ਇਿੰਡੀਆ  ਾਲੀ ਦਰੁਗ੍ਤੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ।”12 

 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨੇ ਪੱਛਮ ਅਤੇ ਪ ਰਬ ਵ ਚ ਔਰਤ ਦੀ ਸੁਰੱਵਖਆ ਲਈ 

ਬਣੇ ਕਾਨ ਿੰ ਨਾਂ ਬਾਰੇ  ੀ ਚਾਨਣਾ ਪਾਇਆ ਹੈ ਵਕ ਇਿੰਡੀਆ ਵ ਚ ਔਰਤ ਦੀ 
ਵਹਫ਼ਾ਼ਿਤ ਲਈ ਕਾਨ ਿੰ ਨ ਤਾਂ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ ਪਰ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਨਾ-ਮਾਤਰ ਹੀ 
ਹੁਿੰ ਦੀ ਹੈ। ਇਿੰਡੀਆ ਵ ਚ ਔਰਤ ਇਕੱਲੀ ਨਹੀਂ ਰਵਹ ਸਕਦੀ। ਸਮਾਜ ਔਰਤ ਦੀ 
ਵ਼ਿਿੰਦਗ੍ੀ ਦ ੇਹਰ ਪੜ੍ਾਅ ’ਤ ੇਮਰਦ ਦਾ ਹੋਣਾ ਲਾ਼ਿਮੀ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਪਵਹਲੇ ਪੜ੍ਾਅ 

’ਤ ੇ ਵਪਤਾ, ਵਫਰ ਪਤੀ ਅਤੇ ਵਫਰ ਪੁੱਤਰ। ਇਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਵਬਨਾ ਔਰਤ ਸੁਰੱਵਖਅਤ 

ਨਹੀਂ ਰਵਹ ਸਕਦੀ। 

ਵਨਚੜੋ੍ 

ਸੋ ਅਸੀਂ ਅਖ਼ੀਰ ’ਤ ੇਇਹ ਕਵਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਵਕ ਹਰਜੀਤ ਅਟ ਾਲ ਨੇ ਪਰ ਾਸੀ 
ਪਿੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਵ ਚ ਨਾਰੀ-ਵਬਿੰਬ ਦੀ ਪੇਸਕਾਰੀ ਭਾਰਤੀ ਅਤੇ ਪੱਛਮੀ ਸਿੰਦਰਭ 

ਵ ਚ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਪਰ ਾਸ ਵ ਚ ਔਰਤ ਨ ਿੰ  ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਤਣਾਉ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ 
ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਰਤੀ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਨਾਲ ਲਬਰੇ਼ਿ ਔਰਤ ਅਤੇ ਮਰਦ 

ਆਪਣ ੇ ਸੁਨਵਹਰੇ ਭਵ ੱਖ ਲਈ ਜਦੋ-ਜਵਹਦ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਵਜਸ ਵ ਚ ਬਹੁਤ 

ਸਾਰੀਆਂ ਭਾਰਤੀ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਟੁੱਟਦੀਆਂ ਅਤੇ ਪਰਫੁੱਲਤ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ।ਇਸ 

ਟੁੱਟਣ ਦੀ ਪਰਵਕਵਰਆ ਵ ਚ ਹੀ ਬਦਲ ੇਂ ਨਾਰੀ-ਵਬਿੰਬ ਨ ਿੰ  ਘਵੜ੍ਹਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਹਰਜੀਤ ਅਟ ਾਲ ਨੇ ਸਮਾਵਜਕ ਸਿੰਸਥਾ ਾਂ ਵਜ ੇਂ ਘਰ, ਪਵਰ ਾਰ, ਵ ਆਹ, 

ਧਰਮ, ਸਵਭਆਚਾਰ ਆਵਦ ਦੀ ਵਕਵਰਆ ਨ ਿੰ   ੀ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵ ਚ 

ਉਭਾਵਰਆ ਹੈ ਵਕ ਵਕ ੇਂ ਇਹ ਸਧਾਰਨ ਮਨੁੱਖ ਨ ਿੰ  ਆਪਣ ੇਕਬ਼ਿੇ ਵ ਚ ਲੈ ਕੇ 

ਇੱਕ ਸਾਂਚ ੇਵ ਚ ਢਾਲਦੀਆਂ ਹਨ। 
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