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वकसी भी व्यक्ति के सिाांगीण विकास में विक्षा का महत्वपूणण योगदान होता है | विक्षा के द्वारा ही विचार 

आध्याक्तिक मूल्य, महत्वाकाांक्षाओां का विकास और सांसृ्कवत के सांरक्षण का कायण भी वकया जाता है | विक्षा के 

कारण सामावजक मूल्योां में सकारािक पररितणन आए हैं | विक्षा और सामावजक पररितणन का घवनष्ठ  सांबांध है | 

ईस्ट इांवडया कां पनी की स्थापना से लेकर 100 िर्षों तक अांगे्रजोां ने देि में विक्षा को प्रोत्सावहत करने में कोई रुवच 

नही ां वदखाई थी | विक्षक ि विद्याथी भारतीय सांसृ्कवत सदाचार एिां नैवतक मूल्योां को आिसात करने की बजाय 

भौवतकता के आकर्षणण के पीछे भागते वदखाई देते हैं | महान िैवक्षक विचारक जे. कृष्णमूवतण एक ऐसी विक्षा 

व्यिस्था की आधारविला रखने को कृत सांकल्प हुए, जो विद्याथी को िास्तविकता का बोध कराते हुए पे्रम 

करुणा प्रज्ञा सांिेदनिीलता ि अांतः  ज्ञान आवद गुणोां से युि बनाए बालकोां का व्यक्तित्व वनमाणण करना उनका 

उदे्दश्य था | स्वामी वििेकानांद जी ितणमान विक्षा प्रणाली के कटु आलोचक और व्यिहाररक विक्षा के प्रबल 

समथणक थे |वजसकी आजकल की पररक्तस्थवतयोां में अत्यांत आिश्यकता है | आज जबवक भारत या पूरा विश्व 

मूल्योां को खो देने के कगार पर है | मौजूदा समय की विक्षा व्यिस्था केिल बेरोजगारोां की भीड़ तैयार कर रही 

है, इसमें बेिक िाक्तिक ज्ञान बहुत हो लेवकन यह भी सच है वक ज्ञान अल्पकावलक होकर रह गया | देि की 

विक्षा व्यिस्था यह गहरी नही ां होगी िह ज्ञान का प्रयास नही ां होगी, तो देि में साांसृ्कवतक और मौवलक पास नही ां 

रोका जा सकता | हम दुवनया समझने वनकले हैं, लेवकन देि की सांसृ्कवत देि का अतीत देि का सावहत्य हम 

नही ां समझ पाए, क्ोांवक मैकाले की विक्षा व्यिस्था की मांिा ही यही थी वक हम अपने आप अपनी सांसृ्कवत और 

अपने देि के आदेि से दूर होते जाएँ | प्रौद्योवगकी यह जीिन और समाज के हर पहलू को छू रही है | आजादी 

के बाद से हमारे देि में तकनीकी विक्षा प्रणाली व्यापक रूप में उभरी है | तकनीकी विक्षा के मानक को 

बनाए रखने के वलए अक्तखल भारतीय तकनीकी विक्षा पररर्षद की स्थापना 1945 में हुई थी वनगरानी और 

मूल्याांकन प्रमाणीकरण और पुरस्कारोां की समानता बनाए रखना और देि में तकनीकी विक्षा के समेवकत और 

एकीकृत विकास और प्रबांधन को सुवनवित करना | आज का नागररक अपना जीिन अपने अांदाज में व्यतीत 

करना चाहता है | वििेर्षकर अवभभािकोां और विक्षकोां का मागणदिणन बच्ोां के जीिन जीने की िैली को बहुत 

हद तक प्रभावित करता है | हमें उनकी भािनाओां को ठेस ना पहुांचे आते हुए पररिार समाज और राष्ट्र  के प्रवत 

उनके दावयत्वोां के प्रवत भी जागरूक करना होगा | वकसी भी देि को पूणण रूप से विकवसत होने के वलए िहाां 

की मवहलाओां का विवक्षत होना जरूरी है | मवहला विक्षा एक बड़ा मुद्दा है | भारत को आवथणक रूप से तथा 

सामावजक रूप से विकवसत बनाने में विवक्षत मवहला उस तरह का औजार है | जो भारतीय समाज पर और 

अपने पररिार पर अपने हुनर तथा ज्ञान से सकारािक प्रभाि डालती है | 
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1. प्रस्तावना 

अंगे्रिी काल के दौरान गशक्षा व्यवस्था : 

प्राचीन भारत में भारतीयोां ने सभ्यता के विविध के्षत्ोां में विकास के जो 

जीिन्त प्रवतमान स्थावपत वकए थे, उसका आधार उनकी िैवक्षक प्रगवत 

थी। वकनु्त मध्ययुग में इस्लाम धमाणनुयावययोां के हाथोां में भारत की 

राजनैवतक सत्ता के आ जाने से भारत की प्राचीन िैवक्षक और बौक्तिक 

प्रगवत में विराम लग गए।आधुवनक युग में भारत में यूरोपीय जावतयोां के 

आगमन से आधुवनक विक्षा का प्रचार हुआ। अांगे्रजोां के भारत में अपना 

साम्राज्य स्थावपत करने से आधुवनक विक्षा और अांगे्रजी भार्षा का 

प्रचार-प्रसार आरम्भ हुआ। 1698 ई. में विटेन की सरकार ने ईस्ट 

इांवडया कम्पनी को अपनी छािनी में पादरी रखने और विद्यालय चलाने 

की आज्ञा प्रदान की। फलतः  बम्बई, मद्रास और कलकत्ता में अनेक 

विद्यालय खोले गए। कम्पनी के हाथोां में राजनैवतक सत्ता आने के बाद 

कम्पनी ने ईसाई वमिनररयोां को सहायता देने के साथ अपनी विक्षण 

सांस्थाओां की भी स्थापना की। विक्षा प्रसार में प्रमुख भूवमका वनभाने 

िालोां में बांगाल के सीरामपुर के तीन ईसाई वमिनरी- कैरे, िाडण और 

मािणमैन के नाम वििेर्ष उले्लखनीय है। विक्षा के प्रचार-प्रसार में 

भारतीयोां ने भी महत्त्वपूणण योगदान वदया वजनमें राजा राममोहन राय, 

राजा राधाकान्त देि और जननारायण घोर्षाल के नाम वििेर्ष 

उले्लखनीय हैं। राजा राममोहन राय के प्रयत्न के फलस्वरूप कलकत्ता 

में वहन्दू कॉलेज की स्थापना की गई जो कालान्तर में 'पे्रसीडेन्सी 

कॉलेज' के नाम से विख्यात हुआ। उस समय अँगे्रजोां ने महसूस वकया 

वक उनके वनदेिोां को समझने, उन्हें वियाक्तित करने तथा उनके 

िासन को सुचारू रूप से चलाए जाने के वलए अँगे्रजी पढे वलखे 

भारतीयोां की आिश्यकता है। अतः  विवटि सरकार ने विक्षा के 

विकास की ओर ध्यान देना प्रारम्भ वकया |  

1823 ई. में सिणसाधारण की विक्षा के वलए 'सिणसाधारण विक्षा की 

आम सवमवत' की वनयुक्ति हुई। इसका उदे्दश्य विक्षा का माध्यम वनवित 

करना था। इस समय भारतीय विक्षा के सांबांध में दो विचारधाराएँ थी  

1. आंग्लवादी - लॉडण मैकाले इसके समथणक थे । 

2. प्राच्यवादी - डॉ. विल्सन प्राच्यिादी का नेतृत्व कर रहे थे । 

1781 में िारेन हेक्तस्टांग्स ने मुक्तस्लम कानून तथा सांबांवधत अन्य विर्षयोां की 

विक्षा के वलए बांगाल में कोलकाता मदरसा की स्थापना की 1791 में 

वहांदू सावहत्य दिणन के अध्ययन हेतु बनारस के विवटि रेवजडेंट 

जोनाथन डांकन के अथक प्रयासोां उपराांत बनारस में सांसृ्कत 

महाविद्यालय की नी ांि पड़ी | इसके उपराांत चार्टर एक्ट १८१३ ई., लाडण 
मैकाले का स्मरण पत् १८३५ ई., चाल्सण िुड का िुड्स वडसै्पच १८५४ 

ई., डबू्ल्य हांटर का हांटर कमीिन १८८२ ई., लाडण कजणन का रैले 

कमीिन १८९९ ई., एम. सैडलर का सैडलर कमीिन १९१९ ई . , 

१९१९ ई. के अवधवनयम में विक्षा, १९३५ ई. के अवधवनयम में विक्षा, 

१९३७ ई. में बेवसक विक्षा, १९४४ ई. में विक्षा के वलए साजेंट योजना | 

अांगे्रजी काल में विक्षा के सुधार में व्यापक पररितणन वकए गए |  

 

2. स्वामी गववेकानंद की गशक्षा की उपादेयता 

वििेकानन्द विक्षा के माध्यम से बालक में जीिन सांघर्षण की तैयारी, 

चररत् वनमाणण, देि पे्रम, विश्व बनु्धत्व और आि अनुभूवत के उदे्दश्योां 

की पूवतण चाहते थे । िास्ति में ितणमान की िैवश्वक परक्तस्थवतयाँ विक्षा के 

इन्ही ां उदे्दश्योां की तरफ हमें ले जाने के वलए पे्रररत करती है । स्वामी 

वििेकानांद ने आम जनता के जीिन की पररक्तस्थवतयाँ सुधारने के वलए 

विक्षा का समथणन वकया। उनके अनुसार आम जनता को प्राप्त होने 

िाली इस सािणभौवमक विक्षा का उदे्दश्य व्यक्तिगत प्रगवत के साथ 

सामावजक विकास को सुवनवित करना है । मन और िरीर दोनोां को 

विकवसत करने के वलए स्वस्थ रहना आिश्यक है । स्वामी वििेकानांद 

का विचार था वक वबना स्वस्थ िरीर के आि बोध या चररत् वनमाणण 

सांभि नही ां है । 

“मनुष्य का िास्तविक और सिाांगीण विकास तभी माना जाएगा जब 

िह मन और तन दोनोां से न केिल स्वस्थ हो, बक्ति समाज में 

सकारािक योगदान भी करे । “ 

वििेकानन्द विक्षण विवध में भी प्रायोवगक और कर के सीखने की बात 

करते हैं वजस पर ितणमान में बहुत अनुसांधान और वचांतन हो रहा है 

और एनसीएफ 2005 ने बाल केक्तित विवधयोां का प्रस्ताि रखा है। साथ 

स्वामी वििेकानांद ने आम जनता के जीिन की पररक्तस्थवतयाँ सुधारने के 

वलए विक्षा का समथणन वकया। उनके अनुसार आम जनता को प्राप्त 

होने िाली इस सािणभौवमक विक्षा का उदे्दश्य व्यक्तिगत प्रगवत के साथ 

सामावजक विकास को सुवनवित करना है।ही वििेकानन्द आध्याि 

और विज्ञान के समियन की बात भी करते हैं और जीिन में आध्याि 

को केि में मानते हैं। इसी के माध्यम से देि और विश्व में िाांवत की 

स्थापना सम्भि है। वििेकानन्द छात्ोां में प्रथम गुण विक्षक के प्रवत श्रिा 

को मानते हैं और इस तत्व की आिश्यकता विक्षण प्रविया को आधार 

मानते हैं । 

वििेकानन्द जी ने विक्षा के विवभन्न पहलुओां पर बल वदया। 

1. आि वनभणरता के वलए विक्षा  

2. विक्षा एिां राष्ट्र ीय एकता  

3. सािणभौवमक विक्षा  

4. एकाग्रता एिां विक्षा 

5. गुरु एिां विष्य का आिीय सम्बन्ध  

6. नारी विक्षा पर वििेर्ष बल   

7. नियुिकोां के वलए रोजगारपरक विक्षा  

8. चररत् वनमाणण में विक्षा का योगदान  

9. विक्षा द्वारा सभी समस्याओां का समाधान  

10. विक्षा में यथाथणिादी एिां समियिादी दृवष्ट्कोण | 

  

3. ज्ञानप्रदाता की भूगमका में गशक्षक  

हर युग में विक्षकोां और विक्षा में उनकी केिीय भूवमका को मान्यता 

वमली है। लेवकन समय के साथ विक्षकोां की सामावजक क्तस्थवत और 

उनकी भूवमका में जो पररितणन आया है उस पर भी सहज ही ध्यान 

चला जाता है ।  पहले विक्षकोां को एक वनविणिाद गौरिपूणण स्थान प्राप्त 

था, जो यह जानते थे वक क्ा पढाना है और कैसे पढाना है, लेवकन यह 

क्तस्थवत बहुत पहले ही समाप्त हो चुकी है । विक्षकोां और उनकी 

भूवमकाओां की बहुमुखी प्रणालीगत और सािणजवनक छवि को उन 

रूपकोां के लेंस के माध्यम से भी देखा जा सकता है जो विक्षण और 

विक्षकोां के वलए इसे्तमाल वकए गए हैं । इस प्रकार के िाक्ाांि वक – 

१. माली के रूप में विक्षक, २. मुक्तिदाता के रूप में विक्षक,  ३. 

माता-वपता के रूप में विक्षक,  ४. अनुप्रयुि िैज्ञावनक के रूप में 

विक्षक,  ५.  वचवकत्सक के रूप में विक्षक,  आवद दूरस्थ विक्षण के 

द्योतक हैं  और विक्षक सािणजवनक धारणा के मामले में आगे बढे हैं । 
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वजनका हम अनुसरण करते हैं,  िे बडे़ व्यिक्तस्थत और अनजाने तरीके 

से अपने और अन्य लोगोां के सम्बन्ध में हमारी सोच, समझ-बूझ और 

आचरण का वनमाणण करते हैं । आधुवनक समाज की बदली हुई 

िास्तविकताओां और उसके फलस्वरूप उत्पन्न सरोकारोां के साथ ही 

विक्षा से की जाने िाली अपेक्षाएँ भी बदल गई हैं | 

विक्षक को मनुष्योां का वनमाणता राष्ट्र  वनमाणता विक्षा पिवत की 

आधारविला तथा समाज को गवत प्रदान करने िाला सब कुछ माना 

गया है साधारणतया विक्षक में बालकोां को समझने की िक्ति उनके 

साथ उवचत रूप में कायण करने की क्षमता विक्षण योग्यता कायण करने 

की इच्छा िक्ति और सहकाररता आवद गुणोां की अपेक्षा की जाती है 

यह कायण िही व्यक्ति कर सकता है वजसमें कुछ विविष्ट् िारीररक 

बौक्तिक सामावजक नैवतक एिां सांिेगािक गुण हां विक्षण एक 

मानवसक प्रविया है वजसमें मक्तस्तष्क का मक्तस्तष्क से सांबांध स्थावपत 

वकया जाता है | 

नेतृत्व िैली एिां कायण 

सहभागी िैली 

वििय िैली  

गुणित्तापूणण विक्षा के रूप में विक्षक 

विक्षक की जवटल भूवमका 

ज्ञान प्रदाता के रूप में विक्षक 

सुविधा प्रदाता के रूप में विक्षक | 

 

4. स्वास्थ्य गशक्षा पद्धगत  

प्राचीन भारत में 400 ईसा पूिण लगभग से पहले प्राथवमक विक्षा की 

कोई व्यिस्था नही ां थी उस समय तक बालक का पररिार ही उसकी 

विक्षा का कें द्र था उसके बाद कुछ िाह्मणोां ने व्यक्तिगत रूप से विक्षा 

देने का कायण आरांभ वकया इसके पररणाम स्वरूप वजस विक्षा प्रणाली 

का विकास हुआ उसमें प्राथवमक और उच् विक्षा की समुवचत 

व्यिस्था थी प्राचीन भारत में विक्षा के यही तो स्तर थे | िैचाररक तौर 

पर स्वस्थ विक्षा पिवत स्वस्थ समाज देि और विश्व का वनमाणण कर 

सकती है | 

प्राचीन भारतीय सभ्यताओां में िैवदक सभ्यता को सिण प्रथम स्थान प्राप्त 

हुआ है इस सभ्यता के वनमाणता आयण थे आयों के द्वारा अच्छी विक्षा 

प्रणाली का विकास वकया गया उसके सांबांध में िेदोां से पयाणप्त 

जानकारी प्राप्त होती है विक्षा के के्षत् में आयों ने जन िैवक्षक उदे्दश्योां 

और आदिों को वनधाणररत वकया है वजस विक्षा प्रणाली की खोज की 

िह हजारोां िर्षों के उपराांत भी आज के युग में अपने वकसी ना वकसी 

रूप में विद्यमान है , प्राचीन भारतीय विक्षा की वििेर्षताएां  | 

विक्षा व्यिस्था में सुधार आिश्यक है और यह वजतना जल्द होगा 

सुधार का िांखनाद भी उतनी ही िीघ्र होगा देि की विक्षा में सांसृ्कवत 

गुरुकुल विक्षा के साथ व्यिहाररक ज्ञान भी प्रमुखता से समावहत हो | 

वजस विक्षा व्यिस्था का ितणमान समय में अध्ययन वकया जा रहा है उस 

व्यिस्था में पररितणन समय की पहली माांग है सांसृ्कत से दूर और 

अांगे्रजी के करीब सांसृ्कत का ज्ञान का मूल कें द्र बनकर गविणत महसूस 

करें  विक्षा रोज के अनुसार होनी चावहए हमारी सांसृ्कत भार्षा को लेकर 

गांभीर प्रायोवगक विक्षा बेहद जरूरी पुरातन विक्षा प्रणाली और 

भार्षाओां के प्रवत सांजीदगी जरूरी | उपनयन सांस्कार, विद्यारांभ सांस्कार, 

समाितणन सांस्कार, गुरुकुल पिवत, व्यिसावयक विक्षा, कक्षा नाटकीय 

विवध, विद्यावथणयोां के जीिन सांबांवधत वनयमोां में कठोरता, गुरु - विष्य 

सांबांध, व्यिहाररकता का समािेि, अवनिायण एिां वनिुि विक्षा, विक्षा 

का उदे्दश्य, विक्षा का स्वरूप, िम्हचयण, पाठ्यिम, दांड व्यिस्था एिां 

नारी विक्षा आवद । 

 

5. गशक्षा - समाि में पररववतन का आधार  

विक्षा समाज की प्रगवत का आधार - विक्षा समाज के वलये िह साधन 

है, वजसके द्वारा समाज के मनुष्योां के विचारोां, आदिों, आदतोां और 

दृवष्ट्कोण में पररितणन कर समाज की प्रगवत की जाती है। एलिुड ने 

स्पष्ट् वकया है - ''विक्षा िह साधन है वजसमें समाज सब प्रकार की 

महत्वपूणण सामावजक प्रगवत की आिा कर सकता है |  सामावजक 

पररितणन अथाणत समाज के लोगोां का विकास, लोगोां के विचारोां का 

पररितणन होता है। विक्षा ही समाज के विकास का आधार बनती है। 

विक्षा समाज के विकास को गवत प्रदान करती है। विक्षा द्वारा समाज 

के लोगोां की सोच तथा व्यक्तित्व का विकास होता है । विक्षा प्रणाली 

समाज की जरूरतोां के अनुसार बदलती है । सामावजक पररितणन के 

साधन के रूप में विक्षा का अथण है वक विक्षा लोगोां को सामावजक 

पररितणन लाने में कैसे मदद करती है । विक्षा सामावजक और आवथणक 

समस्याओां के प्रवत दृवष्ट्कोण और पारांपररक दृवष्ट्कोण को बदल देती है 

। यह बच्ोां के कौिल और ज्ञान को तेज करता है । 

विक्षा वकसी समाज में सदैि चलने िाली िह सोदे्दश्य सामावजक 

प्रविया है वजसके द्वारा मनुष्य की जन्मजात िक्तियोां का विकास, 

उसके ज्ञान, एिां कला - कौिल में िृक्ति तथा व्यिहार में पररितणन 

वकया जाता है और इस प्रकार उसे सभ्य, सुसांसृ्कत एिां योग्य नागररक 

बनाया जाता है। इसके द्वारा व्यक्ति एिां समाज दोनोां वनरन्तर विकास 

करते है । 

 

1. गशक्षा का समाि पर प्रभाव 

समाज विक्षा के प्रते्यक पक्ष को प्रभावित करता है तो ठीक उसी प्रकार 

विक्षा भी समाज को प्रते्यक पक्ष पर प्रभावित करती है, चाहे आवथणक, 

राजनैवतक, साांसृ्कवतक स्वरूप हो। इस पर हम वबन्दुिार आगे कुछ 

विस्तार से देखेंगे- 

 

2. गशक्षा व समाि का स्वरूप  

विक्षा का प्रारूप समाज के स्वरूप् को बदल देती है क्ोांवक विक्षा 

पररितणन का साधन है। समाज प्राचीनकाल से आत तक वनरन्तर 

विकवसत एिां पररिवतणत होता चला आ रहा है के्ाांवक जैसे-जैसे विक्षा 

का प्रचार-प्रसार होता गया इसने समाज में व्यक्तियोां के प्रक्तस्थवत, 

दृवष्ट्कोण , रहन-सहन, खान-पान, रीवत-ररिाजोां पर असर डाला और 

इससे समू्पणण समाज का स्वरूप बदला। 

 

3. गशक्षा व सामागिक सुधार एवं प्रिगत  

विक्षा समाज के व्यक्तियोां को इस योग्य बनाती है वक िह समाज में 

व्याप्त समस्याओां, कुरीवतयोां गलत परम्पराओां के प्रवत सचेत होकर 

उसकी आलोचना करते है, और धीरे-धीरे समाज में पररितणन हेाता 

जाता है। विक्षा समाज के प्रवत लेागोां को जागरूक बनाते हुये उसमें 

प्रगवत का आधार बनाती है। जैसे विक्षा पूिण में िगण वििेर्ष का अवधकार 

थी वजससे वक समाज का रूप ि स्तर अलग तरीके का या अत्यवधक 

धावमणक कट्टरता, रूवििावदता एिां भेदभाि या कालान्तर में विक्षा 

समाज के सभी िगों के वलये अवनिायण बनी वजससे वक स्वतांत्ता के 
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पिात् सामावजक प्रगवत एिां सुधार स्पष्ट् पररलवक्षत हो रहा है। डयूिी ने 

वलखा है वक- विक्षा में अवनवितता और अल्पतम साधनोां द्वारा 

सामावजक और सांस्थागत उदे्दश्योां के साथ-साथ, समाज के कल्याण, 

प्रगवत और सुधार में रूवच का दूवर्षत होना पाया जाता है। 

 

4. गशक्षा और सामागिक गनयंत्रि  

विक्षा समाज का स्वरूप बदलकर उस पर वनयांत्ण भी करती है 

अवभप्राय यह है वक व्यक्ति का दृवष्ट्कोण एिां उसके वियाकलाप 

समाज को गवतिील रखते हैं। विक्षा व्यक्ति के दृवष्ट्कोण में पररितणन 

कर उसके वियाकलापोां में पररितणन कर समूह मन का वनमाणण करती 

है और इससे अत्यव्यिस्था दूर कर उपयुि सामावजक व्यिस्था का 

वनमाणण करती है । 

 

5. गशक्षा और सामागिक पररवतवन  

समाज की रचना मनुष्य ने की है, और समाज का आधार मानि विया 

है ये- अन्त: विया सदैि चलती रहेगी और विक्षा की विया के अन्तगणत 

होती है इसीवलये विक्षा व्यिस्था जहाां समाज से प्रभावित हेाती है िही ां 

समाज को पररिवतणत भी करती है जैसे वक स्वतांत्ता के पिात् सबके 

वलये विक्षा एिां समानता के वलये विक्षा हमारे मुख्य लक्ष्य रहे हैं इससे 

विक्षा का प्रचार-प्रसार हुआ और समाज का पुराना िाांचा पररितणन होने 

लगा। आध्याक्तिक मूल्योां के स्थान पर भौवतक मूल्य अवधक लोकवप्रय 

हुआ। सादा जीिन उच् विचार से अब हर िगण अपनी इच्छाओां के 

अनुरूप जीना चाहता है। विक्षा ने जावतगत ि लैंवगक असमानता को 

काफी हद तक दूर करने काप्रयास वकया। और ग्रामीण समाज अब 

िहरी समाजोां में बदलने लगे और सामूवहक पररिारोां का चलन कम हो 

रहा है। विक्षा के द्वारा सामावजक पररितणन और इसके द्वारा विक्षा पर 

प्रभाि दोनोां ही तथ्य अपने स्थान पर स्पष्ट् है । 

सैयदेन ने इस बात को और स्पष्ट् करते हुये वलखा है वक- इस समय 

भारत में विक्षा बहुत नाजुक पर रोचक अिस्था में से होकर गुजर रही 

है, यह स्वाभाविक है क्ोांवक समग्र रूप में राष्ट्र ीय जीिन भी वजसका 

विक्षा भी अवनिायण अांग है, ऐसी ही अिस्था में से होकर गुजर रहा  है | 

 

6. गशक्षा के के्षत्र में मनयगवज्ञान : 

मनोविज्ञान, जीिनगत प्रते्यक प्रकार की सभी पररक्तस्थवतयोां के प्रवत 

प्राणी-प्रवतवियाओां का अध्ययन करता है।’’ चाल्सण ई. क्तस्कनर 

 मनोविज्ञान का के्षत् अत्यन्त व्यापक है हर मानि जीिन के प्रते्यक के्षत् 

में मनोविज्ञान की आिश्यकता होती है। मनोविज्ञान विधायक विज्ञान 

है। इसका ज्ञान समस्त प्रावणयोां को होना चावहए। जीिन के हर के्षत् को 

सामावजक, िैवक्षक, आध्याक्तिक एिां व्यिहाररक मनोविज्ञान प्रभावित 

करता है । विक्षा मनोविज्ञान दो ििोां के सांयोग से बना है विक्षा और 

मनोविज्ञान । अतः  विक्षा मनोविज्ञान िि का िाक्तिक अथण वनः सांदेह 

विक्षा से सम्बक्तन्धत मनोविज्ञान से है। विक्षा का सम्बन्ध मानि व्यिहार 

के पररमाजणन से होता है, जबवक मनोविज्ञान का सम्बन्ध व्यिहार के 

अध्ययन से होता है । मानवसक विकास में सहायक - विक्षक पे्ररकोां का 

प्रयोग करके छात्ोां में ज्ञान प्राक्तप्त के वलये अवभलार्षा उत्पन्न करके 

उनके मानवसक विकास में सहायता कर सकता है। लक्ष्य प्राक्तप्त में 

सहायक - प्रते्यक व्यक्ति का कोई न कोई लक्ष्य अिश्य होता है। 

अवभपे्ररणा वनधाणररत लक्ष्य की ओर अग्रसर होने के वलए सदैि पे्रररत 

करती रहती है । प्राणी की विया एिां व्यिहार के पीछे कोई न कोई 

पे्ररणा होती है। उसी से पे्रररत होकर िह कायण करता है। इसी पे्ररक 

िक्ति को अवभपे्ररणा कहा जाता है | 

विक्षा मनोविज्ञान का सम्बन्ध वििेर्ष रूप से बालक की सीखने ि 

उसकी विक्षा की प्रविया को सफल बनाने से हैं, इस दृवष्ट् से विक्षा 

मनोविज्ञान के के्षत् के अन्तगणत उन सभी बातोां ि विर्षय सामग्री का 

अध्ययन वकया जाता है, जो बालकोां के सीखने या ज्ञानाजणन की प्रविया 

में सहायक हो ।विक्षा मनोविज्ञान का उदे्दश्य उत्तम विक्षण तथा 

अवधगम हेतु मनोिैज्ञावनक वसिान्तोां का प्रयोग करना है । 

• व्यक्तिगत विवभन्नता का अध्ययन | 

• अपराधी बालकोां का अध्ययन | 

• सीखने की प्रविया का अध्ययन |  

• बालक की विवभन्न मानवसक प्रवियाओां का अध्ययन | 

• िांिानुिमण एिां िातािरण का अध्ययन | 

• अध्ययन विवधयोां का अध्ययन | 

• मानवसक स्वास्थ्य विज्ञान का अध्ययन | 

• पे्ररणाओां एिां मूल प्रिृवत्तयोां का अध्ययन | 

 

7. मगिलाओ ंमें बढती गशक्षा रूगि : 

जनसांख्या के मामले में हमारा देि पूरे विश्व में दूसरे नांबर पर आता है | 

अगर मवहला खुद विवक्षत होगी तो देि का आने िाला भविष्य विवक्षत 

होगा | मवहलाओां को भी पुरुर्षोां वकतना विक्षा सांबांवधत गवतविवधयोां में 

बराबरी का मौका वदया जाना चावहए | उन्हें विक्षा से जुड़ी वकसी भी 

तरह की कायणिाही से दूर रखना िूरता के समान है | अगर मवहलाएां  

अपनी विक्षा पूरी नही ां कर पाए तो इसका मतलब है वक हमारे देि का 

विकास भी अधूरा है | भारत में मवहला साक्षरता नए जमाने वक हम 

जरूरत है मवहलाओां के विवक्षत हुए वबना हम देि के उज्जिल भविष्य 

की कल्पना भी नही ां कर सकते | पररिार समाज और देि की उन्नत में 

मवहलाओां की भूवमका एक महत्वपूणण है | विक्षा मवहलाओां को पुरुर्षोां 

की भाांवत समाज और देि को प्रगवत के पथ पर ले जाने के कतणव्य से 

भी अिगत कराती है | आजादी के बाद के समय तक मवहला साक्षरता 

को लेकर वकए गए प्रयासोां में बहुत प्रगट हुई है |ितणमान में अभी यह 

कायण सनु्तवष्ट् के स्तर तक नही ां पहुांचा है, अभी इस समय काफी काम 

करना बाकी है | भारत में मवहला साक्षरता को लेकर गांभीर था इसवलए 

कम है, क्ोांवक बहुत पहले समाज में मवहलाओां पर तरह-तरह की 

पाबांवदयाां थी | आवथणक सांकट के इस युग में लड़वकयोां के वलए विक्षा 

एक िरदान है | आज के इस युग में एक मध्यम िगीय पररिार की 

जरूरतोां को पूरा करना िास्ति में कवठन है | िादी के बाद अगर एक 

विक्षण लड़की काम करती है, तो िह अपने पवत के साथ पररिार के 

खचों को पूरा करने में मदद कर सकती हैं | विक्षा मवहलाओां की सोच 

के दायरे को बढाती है वजससे िह अपने बच्ोां की परिररि अचे्छ से 

कर सकती है | एक विवक्षत लड़की विवभन्न के्षत्ोां में पुरुर्षोां के काम और 

बोझ को साझा कर सकती है | वकसी भी के्षत् िह कायण करके देि की 

सेिा कर सकती है | विक्षा एक लड़की को आवथणक रूप से स्वतांत् 

बनने में मदद करती है | तावक िह अपने अवधकारोां और मवहलाओां के 

सिक्तिकरण को पहचान सके वजससे उसे वलांग समानता की समस्या 

से लड़ने में मदद वमले | 
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8. गशक्षा में तकनीगक का प्रभाव  

प्रौद्योवगकी जीिन और समाज के हर पहलू को छू रही है | आजादी के 

बाद से हमारे देि में तकनीकी विक्षा प्रणाली काफी बडे़ आकार की 

प्रणाली में उभरी है | तकनीकी विक्षा के मानक को बनाए रखने के 

वलए अक्तखल भारतीय तकनीकी विक्षा पररर्षद की स्थापना 1945 में हुई 

थी | मानदांडोां और मानकोां की योजना वनमाणण और रखरखाि मान्यता 

के माध्यम से गुणित्ता आश्वासन प्राथवमक के्षत्ोां में वित्त पोर्षण के वलए 

वजमे्मदार है | तकनीकी विक्षा समग्र विक्षा प्रणाली में एक बड़ा वहस्सा 

योगदान देती है और हमारे देि के सामावजक और आवथणक विकास में 

महत्वपूणण भूवमका वनभाती है | तकनीकी विक्षा द्वारा सामान्य विक्षा को 

प्रवतस्थावपत वकया गया है | तकनीकी विक्षा रोजगार और सफल 

कैररयर के वलए अच्छा अिसर प्रदान करता है | तकनीकी विक्षा प्राप्त 

करने के वलए भारत में दो सांरचनािक धाराएां  औपचाररक और 

अनौपचाररक, भारत में नए औद्योवगक और श्रवमक रुझानोां ने स्पष्ट् 

रूप से तकनीकी विक्षा की आिश्यकता को वनदेवित वकया है | सूचना 

एिां सांचार प्रौद्योवगकी एक व्यापक के्षत् है | वजसमें सूचना के सांचार के 

वलए हर तरह की प्रौद्योवगकी समाज वहत है यह हिा पौधोां की है जो वक 

सूचना के सांचालन की योग्यता रखता है | आईसीटी एक प्लांवबांग 

प्रणाली की तरह है, जहाां सूचना सूचना प्रौद्योवगकी में सांचावलत होती है 

तथा सांचार प्रौद्योवगकी के माध्यम से सांचार प्राप्त के पास पहुांचता है | 

विक्षण में कां पू्यटर तक आधाररत विक्षा तकनीकोां का उपयोग भारत 

की प्रवसि विक्षा प्रणाली और सांस्थानोां द्वारा बनाया गया है | ििोां और 

प्रतीकोां की विविधता कां पू्यटर की महान िक्ति है जो सच में प्रयास का 

कें द्र है | ई लवनांग और दूरस्थ विक्षा कायणिमोां में ऑनलाइन विक्षा के 

माध्यम से विक्षण अवधक रोचक और आसान हो रहा है | इांटरनेट तथा 

िर्ल्ण िाइड िेब के माध्यम से विक्षक विद्यावथणयोां तक पहुांच सकते हैं 

और उनको घर बैठे पढा सकते हैं  | इांटरनेट ज्ञान का एक सांग्रह है, 

सूचना ि सांचार के वलए इसे्तमाल वकया जाता है जो इलेक्तक्टरकल 

माध्यम से सूचना के पे्रर्षण सांग्रहण वनमाणण प्रदिणन या आदान-प्रदान में 

काम आते हैं | सूचना आयोग के िैवक्षक उदे्दश्योां को साकार करने के 

वलए विक्षा में सूचना आयोग सांचार प्रौद्योवगकी के अनेक रूपोां को 

िावमल करने की आिश्यकता है | 

 

9. अध्यापक की कुशलता का प्रभाव  

अध्यापक विक्षण प्रविया का एक महत्वपूणण अांग है। अध्यापक के 

वबना विक्षा की प्रविया सफल रुप से नही ां चल सकती । अध्यापक न 

केिल छात्ोां को विक्षा प्रदान करके ही अपने दावयत्वत से मुक्ति पा 

लेता है िरन उसका उत्तर दावयत्व है, तो इतना अवधक और महत्वपूणण 

है वक प्रते्यक व्यक्ति उन्हें पूणण करने में समथण नही ां है । विक्षक की 

विया और व्यिहार का प्रभाि उसके विद्यावथणयोां,विद्यालय और समाज 

पर पड़ता है । इस दृवष्ट् से कहा जाता है वक अध्यापक राष्ट्र  का वनमाणता 

होता है | 

एक अच्छा और प्रभाििाली अध्यापक िह है जो विद्यावथणयोां , 

प्रधानाध्यापक तथा अन्य के सामने इसी गलत बात के वलए नही ां झुकता 

है। वकसी प्रकार का अन्याय सह नही ां करता है , गलत बात का 

समझोता नही ां करता है। जो अध्यापक अपने कतणव्योां और अवधकारोां 

के प्रवत सचेत रहता है िही अपने आिसम्मान की रक्षा कर पाता है । 

एक अचे्छ अध्यापक में वनम्नवलक्तखत गुणोां का होना अवत आिश्यक है – 

विक्षक में मुख्य रुप से 4 गुण होने जरुरी हैं | 

• िैवक्षक गुण/ योग्यताएां  

• व्यािसावयक गुण 

• व्यक्तित्व सांबांधी गुण और 

• सांबांध स्थावपत करने का गुण 

 

1. शैगक्षक ययग्यता  

एक अध्यापक में अध्ययन के वलए स्तरअनुसार नू्यनतम िैवक्षक 

योग्यता का होना अवनिायण है। साथ ही अध्यापक का प्रविवक्षत होना भी 

आिश्यक है | 

 

2. व्यावसागयक िुि  

व्यिसाय के प्रवत रुवच एिां  वनष्ठा, विर्षय का पूणण ज्ञान,विक्षण विवधयोां 

का प्रयोग,सहायक सामग्री का प्रयोग 

मनोविज्ञान का ज्ञान, ज्ञान वपपासा, पाठ्य सहगामी वियाओां में रूवच, 

समय का पाबांद, कुिल ििा और छात्ोां के प्रवत पे्रम ि सहानुभूवत 

आवद गुण होना आिश्यक है  | 

 

3 व्यक्तित्व संबंधी िुि  

िेिभूर्षा, अच्छा स्वास्थ्य, उच् गुणित्ता, नेतृत्व िक्ति, धैयणिान, 

विनोदवप्रय, उत्साह और आि-सम्मान आवद व्यक्तित्व सांबांवधत गुण 

होने चावहए | 

 

4. संबंध स्थागपत करने का िुि : 

एक अच्छा अध्यापक िह है जो विद्यावथणयोां के साथ सांबांध,  साथी 

अध्यापकोां के साथ सांबांध,  प्रधानाध्यापक के साथ सांबांध, अवभभािको 

के साथ सांबांध और समाज के साथ सांबांध के साथ अच्छा सांबांध रखता है 

| वजस विक्षक में उपयुि सभी गुण होांगे तो कहा जा सकता है वक िह 

अध्यापक कुिल और प्रभाििाली है | 

 

10. ग्रामीि बागलकाओ ंके िीवन में गलंि भेदभाव का प्रभाव  

भेदभाि िि का अथण अलग तरह से व्यिहार करना और वलांग 

भेदभाि का अथण है वलांग के आधार पर व्यक्तियोां को अपेक्षाकृत अलग 

उपचार हमारे समाज में मवहलाएां  वहना व्यिहार से वमल वमलते हैं और 

यह भेदभाि स्वास्थ्य देखभाल सवहत ग्रामीण और िहरी दोनोां के्षत्ोां में 

व्यापक रूप से प्रचवलत है | 

भारत में लैंवगक भेदभाि का व्यापकता भारतीय सभ्यता में माना जाता 

है वक बचे् को केिल पररिार के भीतर ही नही ां बक्ति समाज के भीतर 

भी प्यार देखभाल और से्नह से पोवर्षत वकया जाना चावहए वपतृसत्तािक 

व्यिस्था के अनुसार बेवटयोां पर बेटोां की प्राथवमकता या बेटोां का 

वििेर्षावधकार भारत में बढती हुई घटना है सांयुि राष्ट्र  सहस्रािी 

विकास लक्ष्योां के युग में जहाां एक उदे्दश्य लैंवगक समानता को बढाना 

और मवहलाओां को सिि बनाना है बेटे की प्राथवमकता के मुदे्द पर 

और भी व्यापक रूप से बहस की जाती है ग्रामीण और िहरी दोनोां 

पररिारोां में यह प्रविया 1 पुत् िरीयता के कारण उत्पन्न होती है वजसमें 

बेटोां को आिीिाणद प्रदान पररिार के िांि के िाहक के रूप में सराहना 

की जाती है पररिार को आए और पररिार को बीमा िृिािस्था के 

दौरान माता-वपता की देखभाल करने िाले और एक व्यक्ति जो कर 

सकते हैं मृतु्य के बाद उन्हें मुखावि दे अथाणत पुत् माता वपता के मरने 

पर अांवतम सांस्कार की वचता को रोिन करते हैं | लैंवगक भेदभाि में 
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एक बेटे के वबना एक पररिार अधूरा है और एक सामावजक िवमांदगी 

है इसके विपरीत मवहलाओां को अवभिाप बोझ और बेटी की परिररि 

के वलए समय और धन की बबाणदी, पररिार के वलए खचण और पररिार 

के िांि के विकास के सांदभण में बेकार है क्ोांवक उसे कही ां और िादी 

करनी है जो भी नाम कमाती है िह व्यथण हो जाता है ऐसी रूवढिावदता 

लैंवगक भेदभाि के कारण हैं | 

 

गलंि  असमानता  के  कारि  

वलांगीय  असमानता  भौवतक  दृवष्ट्  के  साथ - साथ  मानवसक  सोच  से  

भी  पररलवक्षत  होती  है ।  प्राचीन  सावहत्य  से  स्पष्ट्  होता  है  वक  

व्यक्ति  के  वलए  धमण  का  पालन  करना  सबसे  बड़ा  पुरूर्षाथण  है  

और  धमणपालन  के  वलए  पुत्  की  प्राक्तप्त  आिश्यक  है।  जब  प्राचीन  

समय  में  स्त्री - और  पुरूर्ष  में  भेद  नही ां  था  दोनोां  के  अवधकार  

समान  समय  थे  तो  धमण  सावहत्य  में  पुत्  प्राक्तप्त  को  अवनिायण  क्ोां  

वकया ? क्ा  पुत्ी  धमण  का  पालन  नही ां  कर  सकती ? क्ा  पुत्ी  

वपण्डदान  नही ां  कर  सकती ? क्ा  पुत्ी  आवथणक  उपाजण  न  करके  

अपने  पररिार  का  पालन - पोर्षण  नही ां  कर  सकती ? पुत्  प्राक्तप्त  

की  मानवसकता  ने  ही  स्त्री  भेदभाि  को  बिािा  वदया  है।  ऐसा  

नही ां  है , तो  आज  ऐसा  कौन  सा  के्षत्  है  जहाां  स्त्री  आगे  नही ां  बि  

रही  हो  और  उसके  साथ  केिल  वलांग  के  आधार  पर  भेदभाि  न  

होता  हो वलांग  असमानता  के  वनम्न  कारण  है - 

1. धावमणक  कारण  

2. सामावजक  कारण   

3. आवथणक  कारण  

4. राजनैवतक  कारण  

5. अन्य  कारण – 

 

असमानता कय समाप्त करने के प्रयास  

भारत ने मैक्त‍ससको कायणयोजना (1975), नैरोबी अग्रदिी (Provident) 

रणनीवतयाँ (1985) और लैवगक समानता तथा विकास एिां िाांवत पर 

सांयुिस राष्‍सटर  महासभा सत् द्वारा 21िी ां िताब्सदी के वलये अांगीकृत 

"बीवजांग वडक्लरेिन एां ड प्सलेटफामण फॉर ए‍सिन को कायाणक्तन्सित करने 

के वलये और कारणिाइयाँ एिां पहलें" जैसी लैंवगक समानता की िैवश्वक 

पहलोां की अवभपुवष्ट् की है। 

‘बेटी बचाओ बेटी पढाओां’, ‘िन स्टॉप सेंटर योजना’, ‘मवहला 

हेल्पलाइन योजना’ और ‘मवहला िक्ति कें द्र’ जैसी योजनाओां के 

माध्यम से मवहला सििीकरण का प्रयास वकया जा रहा है। इन 

योजनाओां के वियाियन के पररणामस्वरूप वलांगानुपात और 

लड़वकयोां के िैवक्षक नामाांकन में प्रगवत देखी जा रही है । 

 

सामागिक आगथवक प्रभाव  

बेहतर कनेक्तक्टविटी करीबी को कम करने के वलए एक महत्वपूणण 

कारक होगी | 

1. वकसानोां को ग्रामीण बाजारोां तक पहुांच बढाने से लाभ होगा और 

कृवर्ष उत्पादकता में िृक्ति होगी | 

2. ग्रामीण समुदाय वनिाणह खेती से अवधक व्यिसावयक रूप से 

उनु्मख कृवर्ष में स्थानाांतररत करने में उत्पादन सक्षम होांगे | 

3. उच् मूल्य के नाििान उत्पादोां के उत्पादन की मुख्यधारा का 

वनमाणण सांभि हो जाएगा | 

4. गरीब पररिार अपने गाांि के बाहर बेहतर रोजगार प्राप्त करने में 

सक्षम होांगे | 

5. गैर कृवर्ष उद्यमी में वनिेि तेज गवत से बिेगा | 

6. वनिेि कायणिम खुद ग्रामीण मवहलाओां सवहत ग्रामीण गरीबोां के 

वलए श्रम अिसर पैदा करेगा | 

 

गलंि गवगशष्ट प्रभाव  

बेहतर पे्लटफामण के पररणाम स्वरूप कई होांगे राज्योां में ग्रामीण 

मवहलाओां और लड़वकयोां के वलए सामावजक आवथणक लाभ यह वििेर्ष 

रूप से सुरवक्षत सांस्थागत प्रसि को बढाएगा मात्ी और जन्म पूिण मृतु्य 

और बच्ोां की मृतु्य दर को कम करेगा सू्कलोां और विद्यालयोां में 

लड़वकयोां के नामाांकन में िृक्ति करेगा यह मवहलाओां और लड़वकयोां के 

वलए आवथणक अिसरोां और सुरवक्षत गवतिीलता को बढाएगा |[१८] 

 

11. अध्ययन का उदे्दश्य  

1. विक्षा के कारण सामावजक मूल्योां में पररितणन का अध्ययन | 

2. िैक्षवणक मूल्योां के विकास का जीिन पर प्रभाि का अध्ययन | 

3. मवहलाओां में विक्षा के प्रवत रुझान का अध्ययन | 

4. वलांग भेदभाि का ग्रामीण बावलकाओां के विकास पर प्रभाि का 

अध्ययन | 

5. ग्रामीण बावलकाओां के सिक्तिकरण का अध्ययन | 

 

12. गनष्कर्व  

विक्षा मानि जीिन का एक अवभन्न अांग बन गया है | विक्षा मानि के 

मूल प्रकृवत जन्म व्यिहार को पररमावजणत करके उसमें धैयण, 

सहनिीलता, त्याग, परोपकार एिां अन्य अनेक नैवतक गुणोां का 

विकास करती है | विक्षा ही है, जो समाज के सभी िगों के वलए 

उत्पादक उपयोगी तथा सुसांसृ्कत नागररक बनाकर देि के विकास में 

अपना महत्वपूणण योगदान देती है | िैचाररक तौर पर स्वास्थ्य विक्षा 

पिवत स्वस्थ समाज देि और विश्व का वनमाणण कर सकती है | हमारी 

पुरातन विक्षा व्यिस्था आदिण रही है और हमारी भार्षा सांसृ्कत विश्व 

पटल पर मजबूती से दस्तक दे चुकी है | विक्षा बावलकाओां एिां 

मवहलाओां की सोच के दायरे को बढाती है | वजससे िह अपने बच्ोां की 

परिररि अचे्छ से कर सकती है | विक्षा एक बावलका एिां मवहला को 

आवथणक रूप से स्वतांत् बनाने में मदद करती है, तावक िह अपने 

अवधकारोां और मवहलाओां के सिक्तिकरण को पहचान सके वजससे 

उसे वलांग - असमानता की समस्या से लड़ने में मदद वमले | आवथणक 

सांकट के इस युग में लड़वकयोां के वलए विक्षा एक िरदान है | विक्षा के 

कारण सामावजक मूल्योां में सकारािक पररितणन आए हैं | िैवक्षक 

विवधयोां का उत्तरदावयत्व छात्ोां के ितणमान पररिेि व्यिहार को प्रसु्तत 

समस्या से समायोवजत करने मात् से ही नही ां है, बक्ति छात्ोां में एक 

ऐसे निीन प्रविष्ट् व्यिहार को जन्म देना है, जो बालक को िैवक्षक 

उदे्दश्योां की उपलक्ति के वलए सक्षम और अयोग्य बना सके | विक्षक 

को सरलीकरण दृवष्ट्कोण रखना चावहए | सूचना युग के िैवक्षक 

उदे्दश्योां को साकार करने के वलए विक्षा में सूचना और सांचार 

प्रौद्योवगकी के आदमी लोगोां को िावमल करने की आिश्यकता है | 

सूचना ि सांचार प्रौद्योवगकी उन कायों के वलए इसे्तमाल वकया जाता है | 

जो इलेक्टर ॉवनक माध्यम से सूचना के पे्रर्षण सांग्रहण वनमाणण प्रदिणन या 

आदान-प्रदान में काम आते हैं | 
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